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El equipo de ensueño
[ 7 de diciembre ]

Objetivo: Enseñar que para Dios es importante el trabajo misionero en equipo.

I. Introducción. A lo largo de la historia de los Juegos Olímpicos, varios equipos de ba-

loncesto han destacado, pero hubo un equipo que es considerado como el más grande 

jamás reunido: el equipo de baloncesto masculino de Estados Unidos en Barcelona 

1992. El equipo estaba formado por: Earvin 'Magic' Johnson, Michael Jordan y Larry 

Bird, tres de los mejores jugadores de todos los tiempos, junto con David Robinson, 

Patrick Ewing, Karl Malone, Charles Barkley, John Stockton, Scottie Pippen, Christian 

Laettner, Clyde Drexler y Chris Mullin formaron un equipo que se llamaba legítima-

mente el Dream Team, es decir, el “equipo soñado”. Este equipo ganó sus 8 partidos 

con un promedio de 43.8 puntos de ventaja, venciendo en la final a Croacia 117-85 

y obteniendo de esta manera la medalla de oro. En la Biblia podemos encontrar un 

equipo soñado compuesto por 5 integrantes, ellos no jugaban basquetbol, no eran 

famosos, es más, no se registra el nombre de cuatro de ellos. No formaron el equipo 

para ganar una medalla olímpica, pero sí son conocidos por hacer todo lo posible para 

llevar un alma a los pies de Cristo Jesús y sobre todo por tener fe en Él. Te gustaría 

saber quienes son, quedate a la Sociedad de Jóvenes y lo descubrirás.

a. Momento de alabanza. Entonar 3 cantos:  

Caminar en tus zapatos https://youtu.be/D1Zu8LqVl9g

Fe en fuego https://youtu.be/Zbr4pSS_v8g

Alma misionera https://youtu.be/I3nCCNk_zdg

b. Honores e ideales de la SJA.

c. Bienvenida creativa.

1. Entra un integrante con dos varas de aproximadamente 2 metros. Y dice lo si-

guiente: Hola, nosotros somos de Capernaum y estamos planeando llevar a un 

amigo a los pies de Jesús. 

2. Enseguida entra el segundo integrante con una sábana y dice lo siguiente: Nues-

tro amigo es un paralítico y estamos armando una camilla para llevarlo (entre los 

dos arman la camilla). 

3. Después entra un tercer integrante con un lazo donde tendrá pegadas las letras 

que formen la palabra bienvenido y dice: Pero nos hace falta un integrante más 

en el equipo. ¿Quieres ser parte del equipo de ensueño? 

4. Entre los tres extienden el lazo con la palabra bienvenido y repiten: Bienvenido al 

#YoCreo
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equipo de ensueño de Capernaum.

d. Canto tema: "Yo iré"  https://youtu.be/zgoq2jCyPzo

e. Lectura bíblica: Marcos 2:5.

f. Momentum de oración. Formar grupos de tres a cuatro personas con las que quieran 

hacer equipo en favor de una persona desanimada o de un amigo que deseen traer 

a los pies de Cristo. 

 Cada uno recibirá un globo, un papelito donde anotarán su nombre y la petición.

 Después meterán el papelito en el globo, lo inflarán, lo pondrán en el centro del 

equipo, cada uno tomará un globo diferente al suyo, el cual reventará para ver el 

nombre y la petición por la cual orará una semana.

 Esto con el objetivo de orar unos por otros y mantener unido al grupo para que 

después trabajen en favor de un amigo desanimado o de quien quieran traer a los 

pies de Cristo.

g. Participación especial (cantos, poesías, cuadros, etc.)

II. Evaluando y motivando a la iglesia.

a. Pase de lista.

b. Desafío. Con el equipo que hicieron de oración reunirse una tarde para planear vi-

sitar a los amigos por los que han orado. No olviden incluir en los planes llevar algo 

como muestra de afecto. Oren constantemente por el amigo al que ayudarán. El 

segundo paso es planear salir con él a realizar una actividad juntos, hacer ejercicio, 

salir a comer algo, ayudarle a realizar un trabajo; algo donde podamos ganar su con-

fianza. El tercer paso es invitarlo a una actividad de la iglesia, sociedad de jóvenes, 

juegos sociales, impacto misionero, reunión de jóvenes distrital, etc. Trabajen con él 

por lo menos durante 6 meses, haciendo otras actividades para motivar a entregar 

su vida a Jesús. Cada mes se hará una evaluación a cada equipo de lo que han hecho 

en favor de esa persona.

c. Anuncios: De la manera más atrayente, anunciar eventos, planes, etc. de la SJA. 

Como sugerencia, previamente se puede hacer un video con los anuncios o un 

power point.

III. Desarrollo del programa.

a. Misión RETO. Los integrantes de los equipos que formaron, cada uno enviará por 

Whatsapp un mensaje motivador a la persona que pusieron en la tarjeta.

b. Participación especial. Hacer una dramatización de la historia del paralítico registra-
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da en Marcos 2:1-5.

c. Conexión bíblica. (Realizarla de una manera dinámica y creativa)

d. Testimonio o entrevista: Videollamada con un hermano, misionero, pastor, etc., que 

haya experimentado un cambio en su vida y que cuente su testimonio de conver-

sión, dónde sus amigos familiares o miembros de la iglesia lo ayudarán para conocer 

de Cristo y su iglesia.

e. Tema

En la obra del Señor, se necesitan menos personas solitarias y más equipos misioneros.

El equipo mencionado en Marcos 2:1-5 llevó a cabo su mayor hazaña en Capernaum, que 

era el centro de operaciones de Jesús mientras estaba en Galilea.

El paralítico de Capernaum estaba sumido en la desesperación debido a su enfermedad 

de parálisis, pero sobre todo, sentía culpa, ya que su enfermedad era el resultado de una 

vida de pecado. Había acudido a los fariseos y médicos en busca de alivio a su sufrimiento 

físico y mental, pero le habían dicho que su enfermedad era incurable y lo habían abando-

nado a la ira de Dios. Rogó a sus amigos que lo llevaran hasta Jesús, y ellos, con gusto, de-

cidieron ayudarlo. Estos cuatro hombres se unieron para hacer algo en favor del paralítico.

Cuando los cuatro hombres llegaron a la casa donde estaba Jesús, se encontraron con 

un gran obstáculo: la multitud (Marcos 2:4). En muchas ocasiones, la multitud se convierte 

en un obstáculo para que las personas se acerquen a Jesús, como se ve en la historia de la 

mujer con flujo de sangre y en la de Jonás, entre otras. Esa multitud puede estar compuesta 

por amigos, familiares e incluso miembros de la iglesia que, con sus actitudes, acciones y 

palabras, se convierten en una barrera para que otros conozcan a nuestro Dios.

Los cuatro hombres, al ver que la multitud les impedía acercarse a Jesús con su amigo, 

podrían haber decidido regresar a su casa o dejarlo allí y continuar con sus actividades 

cotidianas. Sin embargo, hicieron todo lo que estaba a su alcance.

En el libro "El Deseado de todas las gentes", se menciona que fue el paralítico quien 

pidió que lo subieran por el techo.

“Repetidas veces, los que llevaban al paralítico intentaron abrirse paso a través de la 

multitud, pero en vano. El enfermo miraba a su alrededor con angustia indecible. ¿Cómo 

podía abandonar su esperanza cuando la ayuda que había anhelado durante tanto tiempo 

estaba tan cerca? Por su indicación, sus amigos lo llevaron al techo de la casa, abrieron un 

boquete en él y lo bajaron a los pies de Jesús” (DTG 233.3).

Podrían haberse negado, pero estuvieron dispuestos a ayudar al paralítico, haciendo 

todo lo que estaba a su alcance.

Realizaron tres acciones muy importantes (Marcos 2:4):
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 • Hicieron lo difícil: subieron a su amigo por el techo.

• Hicieron lo costoso: al destruir el techo, sabían que tendrían que repararlo.

• Hicieron lo inesperado: lo bajaron por la abertura hasta los pies de Jesús.

Se necesita valentía para llevar a cabo todas estas acciones. Estos cuatro hombres po-

drían haber sido jóvenes, ya que demostraron ser arriesgados, ingeniosos, valientes y con 

mucha fe en Jesús. Una mente joven puede ser capaz de atreverse a hacer tanto.

Aprendamos de este equipo a hacer lo difícil, a salir de nuestra zona de confort para 

ayudar a un amigo. Hagamos lo costoso cuando sea necesario. Muchas veces, es necesario 

invertir en el bienestar de un amigo, como invitarlo a comer, pagar su pasaje, recogerlo en 

su casa o patrocinar su participación en un evento, entre otros. De lo que recibimos gratui-

tamente, también debemos dar gratuitamente. Hagamos lo inesperado. No nos rindamos 

fácilmente cuando enfrentemos obstáculos para acercar a un amigo a Cristo. Puede haber 

barreras sociales, familiares, laborales, etc., pero hagamos todo lo posible y, sobre todo, 

tengamos fe en que Jesús puede hacer lo que nosotros no podemos hacer.

Además, en este equipo había un quinto miembro que podía hacer lo que ellos no po-

dían: Jesús ¡hizo lo imposible!

Los cuatro hombres podían subirlo al techo, abrir el techo y bajarlo por la abertura, pero 

lo que no podían hacer era sanar la enfermedad de su amigo y perdonar sus pecados. Para 

ellos, era imposible, pero para Jesús, era posible.

Por eso, es importante que Jesús esté con nosotros en nuestro equipo misionero. Como 

equipo, podemos hacer muchas cosas por nuestro amigo, pero hay dos cosas que no po-

demos hacer: perdonar sus pecados y transformarlo. En esos momentos, entra en acción 

la superestrella de nuestro equipo: Jesús. Él puede perdonar pecados y dar nueva vida al 

amigo que traigamos a sus pies.

¿Quieres formar un equipo de ensueño con Jesús? ¿Deseas acercar a un amigo a sus 

pies? Te invito a que, junto con el equipo que has formado, te consagres a este trabajo tan 

especial.

IV. Conclusión. Estamos llamados a formar parte de un equipo misionero, somos más 

efectivos cuando trabajamos en equipo, así creceremos y nos desarrollaremos al servir 

juntos. Pero no olvidemos que el fin de todo es, que Jesús brille en todas nuestras 

tareas y tampoco perdamos de vista su promesa: Juan 12:26: "Si alguno me sirve, sí-

game; y donde yo estuviere, allí también estará mi servidor. Si alguno me sirviera, mi 

Padre le honrará".

a. Despedida de sábado.
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b. Canto de despedida de sábado. 

c. Oración final.

d. Lanzamiento de RETO semanal. Se invita a realizar la primera parte del desafío: 

Con el equipo que hicieron el bando de oración, se reunirán una tarde para planear 

visitar al amigo que pusieron en la tarjeta, no olviden llevar algo como muestra de 

afecto. Oren constantemente por el amigo al que ayudarán.

 

Elaborado por:

Ptr. Rey David Rodas Pérez Ptr. Rey David Rodas Pérez 

Distrito Zaragoza / Asociación Norte de Chiapas
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