Basta Cada Dia su Propio Mal
TN

Una de las partes mas admirables de la Biblia es el famoso “Sermoén del
Monte” de Jests. En esta seccion, el gran Predicador habla sobre la ansiedad,
para los mas modernos, estrés. Le invito a viajar en el tiempo y sentarnos jun-
to ala hierba, bien proximo a Jesus, y oirlo pronunciar estas perlas, (lea en este
momento Mateo 6:25-34).

Cristo inicia esta parte del sermoén diciendo: “No estén ansiosos” En segui-
da, hace una argumentacion basada en el cuidado de Dios por sus criaturas.
Por fin, ofrece una solucion o, como prefieran, algunos ‘secretos, para no estar
ansioso o estresado.

Entonces vamos a los puntos principales de esta gran leccion de vida que
el Maestro nos enseno:

Secreto n° 1: Busque su felicidad en el orden correcto: “Primero el Reino
de Dios” (vs.33)

Secreto n° 2: Entregue el futuro a Dios HOY vy viva feliz y sabiamente.
Hoy, ‘porque el dia de manana cuidard de si mismo. Basta a cada dia su pro-
pio mal’ (vs.34).

La mayor parte de nuestras preocupaciones se dan en funcion de cosas
que todavia no acontecieron y que, probablemente, no acontezcan. Aun si
Dios no existiese, actuar como Jests orienta, por si solo, ya nos libraria de la
mayor parte de nuestras preocupaciones. Pero, Dios existe y ‘guarda a todos
los que le aman” (Salmo 145:20). {Crea, confie y viva en paz!
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