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ENTRAR EN EL ESPIRITU DE
ORACION

JOYA BIBLICA

"Orard a Dios, y éste le amard, Y verd su faz con jabilo; Y
restaurard al hombre su justicia” (Job 33:26).

PREGUNTA

iCuan a menudo es dificil orar! ;Cémo puede una persona entrar en el
espiritu de oracion?

RESPUESTA

Ubicados en la presencia de Dios: "La oracién, ya se eleve en publico,
ya se ofrezca sobre el altar de la familia 0 en secreto, coloca al hombre
directamente en presencia de Dios". La oracién, p. 180.

Momento dedicado a la meditacién y la oracién: "Nosotros también
debemos destinar momentos especiales para meditar, orar y recibir re-
frigerio espiritual. No reconocemos debidamente el valor del poder y la
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eficacia de la oracién. La oracién y la fe haran lo que ninguin poder en la tierra podra hacer".
El ministerio de curacién, p. 407.

Dedicar un lugar donde uno puede estar a solas con Dios: "Tengamos un lugar especial
para la oracion secreta. Debemos escoger, como lo hizo Cristo, lugares selectos para co-
municarnos con Dios. Muchas veces necesitamos apartarnos en algun lugar, aunque sea
humilde, donde estemos a solas con Dios...

"En el lugar secreto de oracién, donde ninglin ojo puede ver ni oido oir sino Unicamente
Dios, podemos expresar nuestros deseos y anhelos mas intimos". El discurso maestro de
Jesucristo, p. 73.

Leer la Biblia prepara la mente para la oracion: "jQué privilegio descuidado es la ora-
cién! La lectura de la Palabra de Dios prepara la mente para la oracion. [...] La oracion es
la fortaleza del cristiano. Cuando esta solo, en realidad no lo estd; siente la presencia de
Aquel que dijo: 'He aqui estoy con vosotros todos los dias, hasta el fin del mundo’ Mateo
28:20" Testimonios para la iglesia, tomo 1, p. 442.

"Hemos de abordar el estudio de la Biblia con reverencia, sintiendo que estamos en la
presencia de Dios. [..] Todo estudioso, al abrir las Escrituras, debe solicitar la iluminacion
del Espiritu Santo; y la promesa segura es que sera dado”. Testimonios para los ministros,
p.107.

El canto es un arma contra el desdnimo: "Tributemos alabanza y accién de gracias por
medio del canto. Cuando nos veamos tentados, en vez de dar expresion a nuestros senti-
mientos, entonemos con fe un himno de accion de gracias a Dios.

"El canto es un arma que siempre podemos esgrimir contra el desaliento”. £l ministerio
de curacion, p.196.

Pensar en Dios y alabar a Dios: "Si tan sélo pensaramos en El tantas veces como te-
nemos pruebas de su cuidado por nosotros, lo tendriamos siempre presente en nuestros
pensamientos y nos deleitariamos en hablar de El'y en alabarle”. £l camino a Cristo, p. 102.

Qué hacer cuando no queremos orar: "Oremos mucho mas cuanto menos
sintamos la inclinacién de tener comunién con Jesus. Si asi lo hacemos quebraremos
las trampas de Satanas, desapareceran las nubes de oscuridad, y gozaremos de la dulce
presencia de Jesus". Exaltad a Jesus, p. 366.
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RESUMEN Y PENSAMIENTO PARA LA ORACION

El diablo hard cualquier cosa y todo lo posible para impedirnos pasar largos periodos
de tiempo en oracién. Nos mantendrd muy ocupados con la TV y otros entretenimientos
para asequrarse de que desperdiciemos nuestro tiempo y que no tengamos tiempo para
pasar con Dios. Las fuerzas de la oscuridad nos involucrarén en discusiones, disputas,

quejas, murmuracion y criticas y por esas cosas anulard el deseo de orar.

Debemos encontrar un lugar tranquilo donde vayamos regularmente a comunicarnos
con el Cielo. Un lugar donde a solas con Dios, abramos el corazén y la mente y dejemos
nuestras cargas, pidamos ayuda, busquemos sabiduria, orientacion y la uncién del Espi-
ritu Santo diariamente. Oremos, magnifiquemos, glorifiquemos, adoremos y alabemos al
Sefior en oracidn y con cantos de accion de gracias.

Bendice, alma mia, a Jehovd, y bendiga todo mi ser su santo nombre.
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