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La alimentación
de los cinco mil
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Jesús hizo muchos milagros. En Mateo 14:13-21, alimenta a más de cinco mil personas con solo cinco panes y
dos peces. El pasaje nos recuerda que Jesús se preocupa por nuestro bienestar �sico y espiritual, y que nada es
imposible para Él.

Puntos clave:
• Dios puede hacer lo imposible.
• Dios se preocupa por nuestras necesidades.
• Dios puede usar cosas pequeñas para hacer grandes cosas.

Guía de la lección
Invite a su hijo a sentarse con usted en una alfombra de picnic.

Recuérdele a su hijo que un milagro es algo que generalmente es imposible, pero que es posible para Dios.
Pídale a su hijo que nombre cualquier milagro que recuerde de la Biblia. Juegue con su hijo pidiéndole que
iden�fique si algo sería un milagro o no. Haga preguntas como: "¿Sería un milagro si el gato se comiera un
pescado?" o "¿Sería un milagro si pudiéramos hablar instantáneamente otro idioma?" Con Dios, lo imposible
es posible.

Habla sobre una época en la que tenías hambre. ¿Alguna vez ha tenido hambre en un viaje donde no había
dónde comprar comida, o el restaurante estaba cerrado cuando llegó?

Comparta cómo miles de personas habían ido a escuchar a Jesús enseñar, y todos tenían hambre. Pregunte:
"¿Qué hizo Jesús?" ¿Les dijo que compraran comida? ¿Les dijo que eran tontos por haberse olvidado de traer
comida?

Jesús fue compasivo y ayudó a los hambrientos, alimentándolos. Comparta cómo los discípulos pensaron
que sería imposible, pero Jesús sabía que nada era imposible para Dios.

Coloque cinco panes y sardinas, o peces pequeños (alterna�vamente, recorte las imágenes en la hoja de
trabajo). Pregúnteles a sus hijos, "¿cuántas personas creen que alimentarían?"

Usa una balanza de cocina para pesar un pedazo de pan. Escribe el peso. Pídale al niño que parta el pan y
cuente cuántas piezas �ene. Puede parecer que hay más pan, ahora que está hecho pedazos. Coloque el pan
nuevamente en la báscula y vea que pesa lo mismo. Explique que cuando Jesús par�ó el pan, se hizo más en
volumen y no solo en pedazos.

Explique que nunca debemos pensar que lo que podemos hacer por Jesús es demasiado pequeño o sin
importancia. Un niño pequeño comió un almuerzo simple, pero Jesús lo usó para alimentar a muchas,
muchas personas. El niño le dio a Dios lo que tenía. Deberíamos ofrecer a Dios lo que tenemos. También
podemos hacer pequeñas cosas que Dios puede usar para hacer grandes cosas.

Haga una lista de pequeñas cosas que podemos hacer para servir a Dios y a los demás.

Ora y agradece a Dios que nada es imposible para Él. Pídele que te ayude a ofrecerle siempre lo que �enes.

Introducción
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Picnic
A los niños les encanta hacer un picnic. Es una
gran oportunidad para sentarse con su hijo y
hablar. Podrías ir a un parque local, pero
igualmente, disfrutarán de un picnic en el jardín o
un picnic bajo techo.
También es una oportunidad para introducir
alimentos que su hijo no suele comer.
Pídale a su hijo que lo ayude a prepararse para el
picnic. Prepare los sándwiches, empaque la
canasta, etcétera. Hable sobre si �ene suficiente
comida para las personas en su picnic.

Grupos de…
Para este juego, necesitarás al menos doce
objetos o personas. Recuerde a sus hijos cómo
Jesús les dijo a los discípulos que dividieran a las
personas en grupos. Cuando dice un número, por
ejemplo, dos; los niños deben clasificarse a sí
mismos o a los objetos en grupos de dos,
etcétera.

Este es un juego diver�do para aprender
habilidades matemá�cas.

No olvides tu almuerzo
Este es un diver�do juego de memoria para
disfrutar con niños. Necesitará una canasta o
bolsa y algunos alimentos. La primera
persona dice: "Tengo una (comida) en mi
cesta de picnic". Coloque el ar�culo en la
canasta. El siguiente jugador agrega un nuevo
elemento y debe recordar las cosas que ya
están dentro. Por ejemplo, "Tengo una
(comida nueva) y un plátano y una manzana
en mi canasta de picnic".

Juegos y Actividades
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Colora 5 panes

Colora 2 peces
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Rompecabezas
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Doce

¿Cuántas canastas de sobras
recogieron los discípulos?
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Páginas de plantilla.
Lápices de colores.

Tijeras.
Pegamento.

Qué necesitas:

Canasta de panes y pescado

Qué hacer:

Recorta con cuidado la
canasta, el asa, los panes,
el pescado y las palabras.

Colorea las páginas de la
plantilla.

Pegue la canasta juntos.
Pegue palabras en la parte

posterior de panes y
peces.

Verso para memorizar:
Ayude a su hijo a organizar los panes y los peces, a fin de crear los versículos para

memorizar de Mateo 19:26
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Para

Dios

todas

las cosas

son

posible
Mateo 19:26Pegue palabras en la parte

posterior de panes y peces.
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Oración
Gracias a Dios que se preocupa por tus
necesidades. Pídale que lo ayude a
ofrecerle lo que tiene.

Adoración
Historias de la Biblia - Jesús alimenta a los 5000

https://youtu.be/hWXV9yTspwY

Panes y peces

https://youtu.be/Q_yKg0Bh2Hw

Cinco panes y dos peces

https://youtu.be/f4sBnpo4IXs

Canciones de adoración recomiendadas. No producido por Trueway Kids.
Los videos de YouTube se utilizarán solo para uso personal.

La próxima semana
Zaqueo - Lucas 19
10 de Julio de 2020

Si aún no lo ha hecho, regístrese para
recibir futuras lecciones por correo
electrónico.
truewaykids.com/subscribe/
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