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DAVID Y GOLIAT 

1 SAMUEL 17 
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DAVID Y GOLIAT 
Imagínate ser un joven pastor, el más pequeño de tus hermanos, enfrentándote a un gigante insultando a 

Dios y a toda tu nación. Esta es la apertura de 1 Samuel 17, donde el pastorcito ungido de Dios, David, se 

enfrenta a Goliat y nos enseña que, con Dios de nuestro lado ningún desafío es demasiado grande. 

LECTURA DE LA BIBLIA: 1 Samuel 17:1-58 

VERSÍCULO CLAVE: "Pero David dijo al filisteo: "Tú vienes contra mí con espada y lanza y jabalina, pero yo 

vengo contra ti en el nombre del SEÑOR de los ejércitos, el Dios de los escuadrones de Israel, a quien tú has 

provocado." - 1 Samuel 17:45 

 

ANTECEDENTES DE 1 SAMUEL 17 

Después de recibir la unción de Samuel, David continuó su humilde papel como pastor en Belén (1 Samuel 

16:1-13). Más tarde fue reconocido por su habilidad para tocar el arpa y fue nombrado músico personal del 

rey Saúl (1 Samuel 16:14-23). 

La narración cambia en 1 Samuel 17, donde los israelitas se preparan para luchar contra los filisteos. Los 

filisteos estaban dirigidos por un imponente guerrero llamado Goliat, quien ridiculizó abiertamente a los 

israelitas y los desafió a presentar un campeón para batirse en duelo con él. Saúl, el rey de Israel, prometió 

grandes recompensas a cualquiera que derrotara a Goliat. 

David había sido enviado por su padre a llevar comida a sus hermanos que servían en el ejército. Al llegar al 

campamento, escuchó el desafío blasfemo de Goliat y se asombró de que el gigante se atreviera a faltarle 

el respeto a Dios. 

Sin inmutarse por el tamaño o la reputación de Goliat, David se ofreció como voluntario para luchar contra 

él. Saúl inicialmente cuestionó la capacidad de David, pero finalmente permitió que el joven pastor luchara 

contra el gigante filisteo. Las armas de David eran sencillas: una honda, cinco piedras lisas de un arroyo y 

una fe inquebrantable en Dios. 

 

PUNTOS CLAVE 

1. TOME LA INICIATIVA EN FE - 1 SAMUEL 17:26-32 

A menudo es más fácil dar un paso atrás y evitar los desafíos, especialmente aquellos que parecen más 

grandes que la vida, como Goliat. Pero Dios quiere que actuemos. David era un simple pastorcillo, el más 

joven y menos esperado para actuar entre sus hermanos. Sin embargo, cuando se enfrentó a Goliat, David 

tomó la iniciativa. Él dijo: "Tú vienes contra mí con espada y lanza y jabalina, pero yo vengo contra ti en el 

nombre del Señor Todopoderoso..." (1 Samuel 17:45-47). David no se acobardó. Reconoció la voluntad de 

Dios y se movió con valentía, incluso cuando todos los demás estaban paralizados por el miedo. 

Este es el corazón de tomar la iniciativa. Se trata de dar un paso adelante en la fe, confiando en que Dios 

está con nosotros. La historia de David nos enseña la importancia de ser proactivo cuando nos alineamos 

con la voluntad de Dios. 
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Recuerde, la fe no se trata solo de creer, sino también de actuar. Como nos recuerda Santiago 2:17, "la fe 

en sí misma, si no va acompañada de la acción, está muerta". Nuestra fe cobra vida cuando nos atrevemos 

a dar un paso adelante, confiando en la promesa de victoria de Dios. 

Como David, debemos aprovechar la oportunidad de poner nuestra fe en acción. Si Dios te muestra una 

situación, toma la iniciativa, confía en Dios y actúa en Su voluntad. 

 

2. DIOS ES MAYOR QUE CUALQUIER RETO - 1 SAMUEL 17:45-47 

La vida nos presenta muchos desafíos que pueden parecer abrumadores, incluso imposibles. Es importante 

recordar que Dios es más poderoso que cualquier problema que podamos enfrentar. 

La respuesta de David a Goliat es un ejemplo inspirador. Armado con solo una honda y cinco piedras, David 

no se dejó intimidar por el tamaño y la fuerza intimidantes de Goliat. 

Cuando David enfrentó a Goliat, no miró su propio tamaño o el tamaño de su oponente; miró el tamaño de 

su Dios. David sabía que la victoria no viene de nuestra fuerza o poder sino del Señor (Zacarías 4:6). 

En el libro de Isaías, se hace eco de la grandeza de Dios: "¿No sabéis? ¿No habéis oído? El SEÑOR es el Dios 

eterno, el Creador de los confines de la tierra. No se fatigará ni se cansará; su entendimiento es 

inescrutable". (Isaías 40:28). Dios no es solo más grande que nuestros problemas; Él es más grande que 

todo, el creador de todo lo que conocemos y vemos. 

Además, Jeremías 32:27 dice: "He aquí, yo soy el Señor, el Dios de toda carne. ¿Hay algo demasiado difícil 

para mí?" Nuestro Dios no es sólo un Dios de lo posible sino también de lo imposible. No hay nada 

demasiado difícil para Él, ningún desafío demasiado grande, ningún problema demasiado complejo. 

Dios no promete una vida libre de desafíos, pero nos asegura Su fuerza y guía sin fin en medio de nuestras 

batallas. 

 

3. RECUERDA LA FIDELIDAD DE DIOS - 1 SAMUEL 17:34-37 

David respondió a la duda con confianza en la fidelidad de Dios: "Tu siervo ha estado cuidando las ovejas 

de su padre. Cuando venía un león o un oso y se llevaba una oveja del rebaño, yo lo perseguía, lo golpeaba 

y rescataba la oveja de su boca... El SEÑOR, que me rescató de las garras del león y del oso, me librará de la 

mano de este filisteo". 

La fe de David estaba basada en la fidelidad de Dios que había experimentado en su pasado. Incluso 

cuando estaba a punto de enfrentarse a un gigante, recordó cómo Dios ya lo había liberado muchas veces. 

Su reflexión sobre la fidelidad pasada de Dios fue la raíz de su confianza para el desafío que tenía por 

delante. 

El Salmo 77:11 dice: "Me acordaré de las obras de Jehová; sí, me acordaré de tus maravillas de antaño". 

Recordar la fidelidad de Dios en el pasado fortalece nuestra fe en el presente y alimenta nuestra esperanza 

para el futuro. 
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4. LLEVA TU PROPIA ARMADURA - 1 SAMUEL 17:38-40 

Cuando se le presentó la armadura de Saúl, David declinó respetuosamente. Eligió en cambio enfrentarse a 

Goliat con su atuendo de pastor, cargando su honda y cinco piedras lisas, y lo más importante, su fe en 

Dios. 

Cada uno de nosotros tiene un viaje personal con Dios. Nuestra fe no es algo que heredamos o tomamos 

prestado; es únicamente nuestro. Esta fe forma la base de nuestra relación con Jesús como nuestro Señor 

y Salvador y nos prepara para la batalla. 

En Efesios 6:10-18, Pablo habla de toda la armadura de Dios. Estos no son artículos físicos que podemos 

pedir prestados a otra persona. Son atributos espirituales que se desarrollan a través de una relación 

personal con Dios, leyendo Su Palabra, orando y viviendo una vida de obediencia y fe. 

Así como David sabía que no podía luchar contra Goliat con la armadura de Saúl; no podemos navegar las 

batallas de la vida con la fe o la relación con Dios de otra persona. No podemos tomar prestada la fe de 

nuestro pastor o heredar la armadura espiritual de nuestros padres. ¡Debemos tener el nuestro! 

Estamos llamados a vestir la justicia de Jesucristo. (Efesios 4:24 e Isaías 61:10) Su justicia cubre nuestros 

pecados y nos protege del daño. No ganamos esta justicia, pero es un regalo que recibimos por la fe en 

Jesús. En la justicia de Jesús, estamos a salvo de todo daño. 

 

CONCLUSIÓN: 

El relato de David y Goliat no es solo la historia de la victoria de un desvalido; es un testimonio de fe en un 

gran Dios. A través de una relación personal continua con Él, podemos dar un paso confiado de fe y 

responder a Su llamado. 
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PREGUNTAS DE DISCUSIÓN 
COMPARTE UNA SITUACIÓN EN LA QUE ENFRENTÓ UN GRAN PROBLEMA 

¿RESPONDIÓ COMO DAVID O CÓMO SUS HERMANOS? 

 
¿CÓMO PUEDE RECORDAR LA FIDELIDAD DE DIOS EN EL PASADO?

 
¿CREES QUE ES IMPORTANTE TENER TU PROPIA FE? 

 
¿TE HA MOSTRADO DIOS UNA SITUACIÓN EN LA QUE QUIERE QUE TOMES LA 

INICIATIVA Y ACTUES EN FE? 
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NOTAS DE ESTUDIO MAPA MENTAL 

  

1 
 

TOME LA __________ EN FE. 

1 SAMUEL 17:26-32 

DAVID Y GOLIAT 

2 
 

DIOS ES MAYOR QUE CUALQUIER 

______________. 

1 SAMUEL 17:45-47 

4 
 

LLEVA TU PROPIA ___________. 

 1 SAMUEL 17:38-40 3 

RECUERDA LA ___________ DE DIOS. 

1 SAMUEL 17:34-37 



© 2023 truewaykids.com 

 
 

LANZAR PIEDRAS DE FE 
Materiales necesarios: cinco piedras lisas, cubos o aros. 

Instrucciones: 

1. Coloque los cubos o aros a diferentes distancias. 

2. Dé a cada participante cinco piedras. 

3. El objetivo del juego es lanzar las piedras en los cubos o aros. 

4. Discuta que David solo necesitó una piedra para derrotar a Goliat debido a su fe en Dios. 

 

EL RETO DE GOLIAT 
Materiales necesarios: un pedazo grande de cartón o papel, marcadores, pelotas blandas. 

Instrucciones: 

1. Dibuja un Goliat de tamaño natural en la cartulina o papel y colócalo a cierta distancia. 

2. Dé a cada participante una pelota blanda. 

3. Cada participante se turna para lanzar la pelota suave a Goliat, apuntando a la cabeza (donde golpeó la 

piedra de David). 

4. Discuta cómo David usó su fe y sus habilidades para vencer a Goliat, enfatizando la importancia de la fe en 

Dios cuando enfrentamos desafíos abrumadores. 

 

CARRERA DE RECOGIDA DE PIEDRAS 
Materiales necesarios: piedras pequeñas o bolas de papel, cubos. 

Instrucciones: 

1. Establezca un 'arroyo' esparciendo piedras o guijarros en un área. 

2. Divida a los participantes en equipos. Cada equipo recibe un balde. 

3. En 'Comenzar', cada equipo corre hacia el 'arroyo' para juntar tantas 'piedras' como puedan en un límite de 

tiempo establecido. 

4. Discuta la selección de David de cinco piedras lisas y la importancia de prepararse y confiar en Dios al 

enfrentar desafíos. 

 

RECORDANDO LA FIDELIDAD DE DIOS 
Materiales necesarios: papel, bolígrafos. 

Instrucciones: 

1. A todos se les da una hoja de papel y un bolígrafo. 

2. Pida a los participantes que escriban un momento en el que experimentaron la fidelidad de Dios. 

3. Todos se turnan para compartir sus experiencias. 

JUEGOS Y ACTIVIDADES 
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ARMADURA 

DAVID 

FE 

FILISTEOS 

GIGANTE 

GOLIAT 

HERMANOS 

HONDA 

PASTOR 

PIEDRAS 

SAÚL 

VICTORIA 

DAVID Y GOLIAT - SOPA DE PALABRAS 

X R J H L M P G V F K T

F D O Ú Y N N I J T W G

H I A T R L C G H B T G

H S L W S T K A H D T L

S E B I O A G N W A Z L

A D R R S O P T K R F E

R L I M L T V E D U K N

D A L I A Z E I T D R T

E Q A C N N V O Q A X T

I T L M Q A O C S M T C

P F M L D D R S P R X D

R A D N O H Y L T A C H

www.WordSearchMaker.com
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Ábrete camino para luchar contra Goliat recogiendo cinco piedras lisas en el camino. 

  

LABERINTO DE CINCO PIEDRAS 
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ENCUENTRA 10 DIFERENCIAS 
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Busque los versículos de la Biblia. ¿Cómo fue la fidelidad Dios en la Biblia y cómo se aplica hoy? 

REFERENCIA 
BIBLICA 

CÓMO FUE DIOS FIEL APLICACIÓN PARA HOY 

Génesis 9:13-15 

Dios salvó a Noé y a su familia. Puso 
un arco iris en el cielo prometiendo 

que nunca más destruiría toda la vida 
en la Tierra con una inundación. 

Podemos confiar en que Dios cumplirá 
sus promesas. 

Éxodo 14:13-31   

Daniel 3:16-28   

Mateo 6:25-34   

Mateo 7:7-11   

 

 

  

La fidelidad de Dios 
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_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

___________________ 

ESCRIBE LA HISTORIA CON TUS PROPIAS PALABRAS 
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DAVID Y GOLIAT 

1 SAMUEL 17 



© 2023 truewaykids.com 

 

 

 

 

 
  

ESCRIBE EL VERSÍCULO DE MEMORIA 

1 Samuel 17:45 
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Respuestas 

 

 
 


