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RUT 
Rut es uno de los personajes más queridos de la Biblia. Ella era una moabita, traída a la familia de Dios. A 

través de la historia de su extraordinario viaje, aprendemos acerca de la lealtad, la bondad y los planes 

generales de Dios. 

LECTURA DE LA BIBLIA: Rut 

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR: "Pero Rut respondió: "No me instes a dejarte ni a dejar de seguirte. Porque 

a donde tú vayas, yo iré, y donde tú vivas, yo viviré; tu pueblo será mi pueblo, y tu Dios será mi Dios.” (Rut 

1:16). 

 

VISIÓN GENERAL DE RUT 

• Pérdida trágica (Rut 1:1-5): En Moab mueren el esposo, el suegro y el cuñado de Rut. 

• Lealtad inquebrantable (Rut 1:6-18): A pesar de la insistencia de Noemí, Rut se niega a regresar a su 

pueblo y a sus dioses. Mientras su cuñada, Orfa, decide quedarse en Moab y volver a casarse, Rut se 

compromete a quedarse con Noemí y declara: "Tu pueblo será mi pueblo y tu Dios mi Dios". 

• Viaje a Belén (Rut 1:19-22): Noemí regresa a su casa en Belén con Rut. 

• Espiga en los campos (Rut 2): En Belén, Rut trabaja en los campos de un hombre llamado Booz, 

recogiendo el grano sobrante para mantenerla a ella y a Noemí. 

• La Bondad de Booz (Rut 2:8-23): Booz muestra bondad a Rut, asegurando su seguridad en sus campos 

y ofreciéndole comida. Él la alaba por su devoción a Noemí y reconoce su fe en el Dios de Israel. 

• La propuesta de Rut (Rut 3): Siguiendo el consejo de Noemí, Rut se acerca a Booz en la noche y le pide 

que actúe como su pariente-redentor. 

• Matrimonio y descendencia (Rut 4): Booz se casa con Rut y tienen un hijo llamado Obed, que se 

convierte en el abuelo del rey David. Así, Rut, una mujer moabita, está incluida en el linaje de Jesucristo 

(Mateo 1:5). 

 

PUNTOS CLAVE 

1. FE Y LEALTAD - RUT 1:6-18 

Rut fue una mujer de gran fe y lealtad. Siguió el llamado de Dios, incluso cuando significó dejar su tierra 

natal de Moab y enfrentarse a lo desconocido en Judá. Se comprometió a pesar de las dificultades e 

incertidumbres que le presentaba este camino. Rut mostró una devoción inquebrantable a Dios y su 

familia. 

Rut nos recuerda la importancia de la fe y la lealtad. Cuando permanecemos fieles a Dios y a aquellos que 

Él ha puesto en nuestra vida, podemos experimentar Sus bendiciones. Aquí hay algunos versículos que 

hablan de la importancia de la lealtad: 

• Proverbios 17:17 - "El amigo ama en todo tiempo, y el hermano nace para la adversidad". 
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• Proverbios 18:24 - "El hombre que tiene muchos compañeros puede arruinarse, pero hay un amigo 

más unido que un hermano". 

Rut se comprometió profundamente con Dios y con su suegra, Noemí. Este mismo principio se aplica 

también a nuestras propias relaciones. Cuando nos comprometemos con Dios, afecta todos los aspectos de 

nuestra vida, incluidas nuestras relaciones con los demás. 

 

2. LA PROVIDENCIA DE DIOS - RUT 2:3 

A pesar de las circunstancias desafiantes que Rut y su suegra, Noemí, enfrentaron, la mano divina de Dios 

guió sus vidas y entregó bendiciones y provisiones. 

La soberanía de Dios significa Su control supremo sobre todos los eventos, incluso en las dificultades. Al 

igual que Rut, podemos tener fe en que Dios está activo en nuestras vidas, guiándonos de acuerdo a Su 

plan perfecto. 

Versículos de la Biblia como Proverbios 16:9 nos recuerdan esto: “En su corazón, el hombre planea su 

camino, pero el Señor establece sus pasos”. Y Romanos 8:28 "Y sabemos que a los que aman a Dios, todas 

las cosas les ayudan a bien, esto es, a los que conforme a su propósito han sido llamados". 

Podemos descansar en la certeza de que nada está fuera del control de Dios. En los planes de Dios, no 

existe tal cosa como "simplemente sucede". Él es soberano, guiando nuestros pasos de acuerdo a Su plan 

perfecto. 

En Rut 1:6, la providencia de Dios lleva a Noemí de regreso a Belén. En Rut 2:3, la providencia de Dios guió 

a Rut a espigar en el campo de Booz, quien era pariente y podía servir como pariente redentor. En Rut 

4:22, vemos la última providencia de Dios en el linaje de Rut a David y, finalmente, a Jesús (Mateo 1:5). 

Ningún evento en nuestras vidas es aleatorio o coincidente. Cada experiencia, ya sea gozosa o dolorosa, 

está entretejida en el plan y propósito divino de Dios. 

 

 

3. MUESTRA BONDAD A LOS DEMÁS - RUT 2:8-23 

Rut es un hermoso ejemplo de mostrar bondad a los demás. Estaba dispuesta a hacer todo lo posible para 

ayudar a quienes la rodeaban, mostrando amor y cuidado incluso en circunstancias difíciles. 

Booz sirve como otro ejemplo de mostrar bondad a los necesitados. Cuando Rut, una viuda extranjera 

pobre, vino a recoger grano en su campo, Booz mostró su gran bondad. No solo concedió su pedido, sino 

que también se aseguró de que estuviera bien cuidada, proporcionándole suficiente grano para llevar a 

casa e incluso ofreciéndole protección de otros trabajadores en el campo. 

Las acciones de Booz demuestran un corazón de compasión y preocupación por los necesitados. Estaba 

dispuesto a ir más allá para ayudar a Rut y satisfacer sus necesidades, mostrando su amabilidad y 

generosidad. 

Este es un ejemplo que también debemos seguir en nuestra vida. Como creyentes en Jesús, estamos 

llamados a mostrar bondad y compasión a los necesitados. Proverbios 14:31 dice: "El que oprime al pobre 

afrenta a su Hacedor, pero el que es generoso con el necesitado lo honra". 
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Ya sea ofreciendo ayuda y apoyo práctico o mostrando amor y cuidado a los que sufren, podemos seguir el 

ejemplo de Rut y Booz de mostrar bondad a los necesitados y demostrar el amor y la gracia de Dios. 

 

4. LA PROVISIÓN DE UN REDENTOR - RUT 4 
 

En el contexto cultural de Rut, un redentor era un pariente cercano responsable de proteger y proveer 

para la familia del difunto. 

De acuerdo con la ley hebrea, si un hombre moría sin tener hijos, era responsabilidad de su pariente más 

cercano casarse con la viuda para preservar su línea familiar y mantenerla. Esta costumbre cobra vida en el 

libro de Rut cuando Booz da un paso adelante para redimir a Rut en nombre de su difunto esposo, Mahlón. 

Este relato es, en última instancia, una hermosa imagen de nuestro propio Redentor, Jesucristo. Así como 

Booz se adelantó para ser el redentor de Rut y su familia, Jesús se adelantó para ser nuestro Redentor. 

Gálatas 3:13 - "Cristo nos redimió de la maldición de la ley, hecho por nosotros maldición. Porque está 

escrito: "Maldito todo el que es colgado en un madero". Ver también (Colosenses 1:13-14 y Tito 2:14) 

Jesús vino a redimirnos de nuestro pecado y proporcionarnos una manera de entrar en la familia de Dios. 

 

CONCLUSIÓN 

El libro de Rut es un ejemplo increíble de la fidelidad y provisión de Dios. Podemos ver que Dios siempre 

tiene el control y que sus planes son perfectos. El libro de Rut sirve como testimonio del plan divino de 

redención de Dios. Jesús es nuestro último Redentor, quien voluntariamente dio un paso al frente para 

salvarnos y demostrar la altura del amor sacrificial. A través de la muerte de Jesús en la cruz, Su sacrificio 

perfecto pagó la pena por todos nuestros pecados para que podamos disfrutar de la vida eterna con Él. 
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PREGUNTAS DE DISCUSIÓN 
¿POR QUÉ CREES QUE RUT ELIGIÓ QUEDARSE CON NAOMI? 

 
¿DÓNDE HAS VISTO LA PROVIDENCIA DE DIOS EN TU VIDA?

 
¿CÓMO PODEMOS MOSTRAR BONDAD A LOS DEMÁS? 

 
¿CREES QUE DIOS ESTÁ SIEMPRE EN CONTROL Y SUS PLANES SON PERFECTOS? 
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NOTAS DE ESTUDIO MAPA MENTAL 

  

1 
 

FE Y __________. 

RUT 1:6-18 

RUT 

2 
 

LA __________ DE DIOS.  

RUT 2:3 

4 
 

LA _________ DE UN REDENTOR. 

RUT 4 3 

MUESTRA ________ A LOS DEMÁS. 

RUT 2:8-23 
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CARRERA DE RELEVOS DEL REDENTOR 
Materiales necesarios: Ninguno 

Instrucciones: 

1. Cada equipo seleccionará a un jugador para que sea el 'Redentor'. Todos los demás jugadores comienzan 

en el lado opuesto de la habitación. 

2. En "Partida”, el Redentor de cada equipo debe correr por la habitación y tocar a un compañero de 

equipo, luego ambos deben correr de regreso al lado de inicio. El Redentor ahora volverá a correr por la 

habitación para marcar al siguiente jugador. 

3. Repita este proceso hasta que todos los miembros del equipo hayan sido 'canjeados'. 

4. El primer equipo en tener todos sus jugadores 'canjeados' gana. 

5. Discuta el papel del Redentor en el juego y relaciónelo con el papel de Booz como pariente-redentor de 

Rut, y cómo esto apunta a Jesús como nuestro Redentor supremo. 

BÚSQUEDA DE GRANOS 
Materiales necesarios: imágenes de grano, cronómetro. 

Instrucciones: 

1. Antes del juego, esconda imágenes de grano por toda la habitación o edificio. 

2. Divida a los participantes en equipos. Explique que deben recoger la mayor cantidad de grano posible en el 

tiempo dado. 

3. Una vez que se acaba el tiempo, los equipos regresan al punto de partida y cuentan cuántos granos han 

recogido. 

4. El equipo con más granos al final del juego gana. 

5. Después del juego, discuta el significado de la recolección en la historia de Rut y cómo Dios proveyó para Rut 

y Noemí a través de la bondad de Booz. Esto puede conducir a una conversación sobre cómo Dios nos 

provee en nuestros momentos de necesidad. 

NO TE DEJARÉ - CARRERA DE OBSTÁCULOS 
Materiales necesarios: Materiales para carreras de obstáculos (conos, cuerdas, colchonetas, sillas, etc.), hojas de 

papel delgadas. 

Instrucciones: 

1. Establezca una carrera de obstáculos que incluya varios desafíos. 

2. Divida a los participantes en parejas. A cada pareja se le entrega un trozo de papel fino que deben sostener 

entre ellos. Explique que este papel representa su compromiso mutuo, tal como Rut se comprometió a 

quedarse con Noemí. 

3. Las parejas deben atravesar juntos la carrera de obstáculos sin soltar el papel ni rasgarlo. Si una pareja deja 

caer o rompe su papel, debe detenerse. 

4. El primer par en completar la carrera de obstáculos sin dejar caer o rasgar su papel, gana. 

5. Después del juego, discuta el significado de la lealtad de Rut hacia Noemí frente a la adversidad y cómo esta 

lealtad se refleja en los obstáculos que acaban de sortear.  

 

JUEGOS Y ACTIVIDADES 
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AMABILIDAD 

BELÉN 

BOAZ 

CAMPO 

CASAMIENTO 

COSECHA 

ESPIGAR 

LEALTAD 

MOAB 

NOEMÍ 

PIEDAD 

REDENTOR 

 

 

  

BÚSQUEDA DE PALABRAS DE RUT 

F B P B O A Z C N T D

G K D B J R W É Z Í C

R Z A N P V L G M Y A

E W D T C E J E P D S

D M I A B A O H C A A

E J L B T N M O F D M

N T I A N L S P J E I

T C B O F E A X O I E

O N A M C M C E N P N

R T M H J T G J L B T

J F A R A G I P S E O

www.WordSearchMaker.com
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 RECOGER EL GRANO 
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ENCUENTRA 10 DIFERENCIAS 
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1. ¿En qué país comenzó el Libro de Rut? (Rut 
1:1) 

• A.Israel 
• B. Egipto 
• C. Moab 
• D. Asiria 

6. ¿Qué tipo de trabajo hizo Rut en Belén? (Rut 
2:2) 

• A. Pastoreo 

• B. Fabricación de cerámica 

• C. Espiga en los campos 

• D. Tejidos textiles 
 

2. ¿Por qué Noemí y su familia se fueron de 
Belén? (Rut 1:1) 

• A. Debido a la hambruna 

• B. Debido a la guerra 

• C. Por persecución religiosa 

• D. Por una disputa familiar 

7. ¿Quién mostró bondad a Rut y le permitió 
espigar en su campo? (Rut 2:8) 

• A.Samuel 

• B.David 

• C. Booz 

• D. Eli 
 

3. ¿Qué relación tenía Rut con Noemí? (Rut 1:4) 
• A. Una hija 
• B. Hermana 
• C. Nuera 
• D. Cuñada 

8. ¿A quién se acercó Rut de noche en la era? (Rut 
3:7) 

• A. Sansón 

• B. Elí 

• C. Booz 

• D.David 
 

4. ¿Cuál de las nueras de Noemí eligió regresar a 
su propio pueblo? (Rut 1:14) 

• A. Rut 
• B. Orfa 
• C. Raquel 
• D. Lea 

 

9. ¿Quién fue el bisnieto de Rut? (Rut 4:17) 

• Moisés 

• Aarón 

• David 

• Samuel 

5. ¿Cuál fue la promesa de Rut a Noemí? (Rut 
1:16) 

• A. "Tu pueblo será mi pueblo, y tu 
Dios, mi Dios". 

• B. "Te seguiré". 
• C. "Yo soy el guardián de mi hermana". 
• D. "Honraré la memoria de tu hijo". 

 

10. ¿En el linaje de quién se encuentra Rut? 
(Mateo 1:5) 

• A. Moisés 
• B. Pablo 
• C. Jesús 
• D. Ester 

 

  

CUESTIONARIO DE RUT 
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_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________

_____________________________________ 

ESCRIBE LA HISTORIA CON TUS PROPIAS PALABRAS 
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_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_______________________ 

_____________________________________

_____________________________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 
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RUT 
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ESCRIBE EL VERSÍCULO DE MEMORIA 

Rut 1:16 


