
Lección #5                                                   11/04/23                    
“EXCUSAS PARA ELUDIR LA MISION” 

1. La Verdad Central: Nuestras excusas para eludir la misión.  
2. La Necesidad en la Vida de mis Alumnos es: Evitar la actitud de 

Jonás. 
3. Objetivos:  

a’ Cognoscitivo: ANALIZAR la actitud de Jonás para no cumplir 
con la misión. 
b’ Afectivo: SENTIR como la mano de Dios pese a las excusas 
nos ayuda. 
c’ Psicomotriz: ENSEÑAR las cuatro excusas que presento el 
profeta Jonás para eludir su misión. 

4. Versículo de Memoria: Isaías 6:8; además, Jonás 1-4; Nahum 1:1; 
2Reyes 17:5, 6; Salmos 24:1; Santiago 1:27; Isaías 6:1-8. 

5. Ilustración: Una imagen de Jonás en el vientre del pez.  
6. Aplicación: ¡Muchísimas gracias, Señor por ayudarme a cumplir tu 

misión! 
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A) No todos los que fueron llamados a la misión fueron tan 
obedientes como Abraham. Hoy estudiaremos la historia de 
Jonás a quien Dios lo llamo para que fuera de misionero a 
Nínive, la capital de Asiria. Hoy está situada en la actual Irak, 
estaba a 900 kilómetros de Jerusalén. 
Jonás no solo se negó a cumplir su misión, sino que huyo en 
dirección contraria a donde se le había enviado y que además 
desvía de navegar tres mil doscientos kilómetros, que le 
llevarían mínimo un mes, dependiendo del buen tiempo. 
Varias de sus razones eran ciertas, los ninivitas eran un pueblo 
conocido por su perversidad y crueldad que ya había atacado 
a Juda e Israel. El punto es que Dios amaba a esa gente “mala 
y perversa” y quería darles una oportunidad. Podemos ver 
claramente que la actitud de Jonás era muy diferente a la del 
Patriarca Abraham. 

B) ¿Qué tipo de excusas presento Jonás para evadir su misión? 

C) Hoy estudiaremos excusas que presento Jonás para no ir a 
Nínive: 1) Tuvo miedo; 2) Tuvo conceptos falsos; 3) No estaba 
dispuesto a sacrificarse; y 4) Análisis distorsionada de ver la 
cosmovisión. 

 
II. Excusas para eludir la misión. 
1. Tuvo miedo. 
A) Las excusas para no cumplir la misión son tentaciones del diablo. 

a’ La principal razón de Jonás para no ir a Nínive era el miedo. 
(Nahum 1:1; 3:1-4; 2Reyes 17:5, 6 y 19:32 al 37). 
b’ Al analizar estos versículos vemos que los asirios eran un 
enemigo temible. 

a” La ciudad de Nínive era su capital y era un centro de 
crímenes, y impiedad. 
b” Nahum 3:1, dice que Nínive era una “ciudad 
sanguinaria y toda llena de mentira y de pillaje”. 

c’ Como podemos ver en el libro de Jonás Dios lo estaba 
llamando para que fuera de misionero a una nación enemiga y 
perversa. 

a” Cuando recibe el llamado para ir a Nínive, él estaba 
de profeta en una pequeña aldea llamada Gat-heber 
cerca de Nazaret. (2Reyes 14:25). 
b” Vivió en el reinado de Jeroboán II, cuando Israel era 
prospero. 
c” Su nombre significa “Paloma”.  
d” Jonás estaba disfrutando de una vida pacífica. 

d’ Es cuando viene Dios y le da una misión “Levántate y ve a 
Nínive, aquella gran ciudad, y clama contra ella”. (Jonás 1:2). 

a” Sin duda que analizo detenidamente las opciones 
que tenía. 
b” Analizo la historia reciente y vio que hace unos 
años, Asiria había atacado y conquistado brutalmente 
a Israel. 

e’ La historia nos dice que, en vez de ir, saco un mapa junto 
dinero y busco un lugar lejano para escapar. 

 



2. Tuvo conceptos falsos. 
A) Jonás tenía muchos problemas para amar a gente proveniente de 
un trasfondo no judío.  

a’ En su libro encontramos dos oportunidades perdidas. 
a” Primero: Desprecio a los Ninivitas por malos, 
perversos y habían dañado a su país. 
b” Segunda: Viene la tormenta en el barco y estaba 
rodeado de personas que adoraban a otras deidades. 

b’ Los marineros le piden que orara a su Dios, para que 
cambiara las cosas. (Jonás 1:6). 

a” Pero Jonás nunca oro. 
b” Prefiero cometer “suicidio asistido”. (Jonás 1:12). 
c” Jonás ni se imaginaba que un pez, así que pidió que 
lo tiraran al mar. 

c’ Los marineros tenían un corazón más compasivo que Jonás. 
a” Al principio se negaron, hasta que no tuvieron otra 
opción. (Jonás 1:13). 

d’ Recordemos la lección pasada, de estar alertas para recibir 
una bendición de aquellos con quienes nos encontramos. 

 
3. Inconveniencia. 
A) No estar despuesto a sacrificarse  

a’ Jonás tuvo que pasar por muchas cosas. 
a” Hacer lo que no quería hacer. 
b” Juntarse con las personas que despreciaba, juzgaba, 
tenía prejuicios. 

b’ Enfrentarnos a nuestro propio prejuicio requiere humildad. 
a” La misión también requiere tiempo y energía 
emocional. 

c’ Debemos de invertir tiempo en los demás. 
a” Preocuparnos verdaderamente por ellos. 

d’ Es muy cierto que en el tiempo en que nos ha tocado vivir 
hay muchas cosas que nos producen estrés emocional. 

a” Hay muchos problemas y muchos entretenimientos 
que nos distraen.  

e’ Tenemos que estar conscientes que participar en la misión. 

a” A menudo exige que cambiemos nuestra forma de 
considerar el dinero y como utilizarlo. 

a’” Para ayudar a nuestra familia. 
b’” A nuestra iglesia. 
c’” A la obra misionera. 

f’ Al analizar el capítulo 2 y 3 de Jonás. 
a” Podemos ver de una forma dramática el amor y la 
misericordia de Dios. 
b” Al analizar la oración de Jonás 2:1-9 podemos ver 
que él no comprendió, no capto el mensaje de amor de 
Dios. 
a” Pues sus hábitos de pensamientos o sus actitudes 
no cambiaron mucho, aunque fue a Nínive de todos 
modos. 

g’ Lo importante es que, a pesar de las deficiencias del 
profeta, Dios obro poderosamente para que los ninivitas se 
arrepintieran. 

a” Lamentablemente, Jonás no compartió la bendición 
del gozo celestial. 

 
4) Trastorno mentar bipolar. (Jonás 4:1-10). 
A) Jonás nos muestra su cosmovisión insensata.  

a” “Señor, ¿no es esto lo que pensé cuando estaba aún en mi 
tierra? Por eso quise huir a Tarsis; porque sabía que tú eres 
clemente y piadoso, tardo para enojarte, abundante en amor, 
que desistas del mal. Ahora pues. . . mejor es la muerte que la 
vida”. (Jonás 4:1-3). 

a” Que oración contradictoria de Jonás. 
b” ¿Qué pasaba por la mente? 

b’ Primero, Jonás sentía un odio tan profundo por el pueblo a 
donde tenía que ir con su misión. 

a” Jonás pensaba que era mejor morir que quedar mal 
cuando se revelara el fracaso de su predicación 
catastrofista contra Nínive. 



a” El profeta pasaba emocionalmente por 
periodos de alegría y por periodos de 
depresión.  

c” De repente se enojaba y deja su trabajo todo 
deprimido. 

a’” Luego reaccionaba, salía de su enojo y 
estaba alegre. 

c’ Analicemos. (Jonás 4:6-11). 
a” Se hizo una enramada y Dios le planta calabaza para 
que creciera sobre la enramada y le diera sombra. 

a’” La planta vive y tiene una hermosa sombra, 
Jonás se alegra. 
b” Pero las personas de Nínive viven, nadie 
muere, Jonás se enoja mucho “hasta ponerse 
morado y echar fuego por los ojos”. 

b” La planta muere y Jonás explota enojadísimo que 
desea morir. 
c” Pero si las personas que odiaba hubieran muerto 
estaría muy contento. 

d’ Jonás daba más valor a una planta que ni siquiera el, la 
había plantado, que a la vida de las personas. 
e’ Está historia nos revela el grande amor de Dios por los seres 
humanos y desea que nosotros amemos a nuestro prójimo y 
cumplamos nuestra misión. 

a” Dios puede realizar milagros si nosotros estamos 
despuestos a cumplir nuestra misión. 

 
III.- CONCLUSION 

A) Hemos estudiado cuatro excusas que tenía Jonás para no 
cumplir su misión: 1) Tuvo miedo; 2) Tuvo conceptos falsos;   
3) No estaba dispuesto a sacrificarse; y  4) Análisis 
distorsionada de verla cosmovisión. 
Todos debemos estar muy contentos por las hermosas 
experiencias que hemos tenido con Jesús, pero muchas veces 
nos volvemos complacientes en nuestro andar con Dios y está 
complacencia viene acompañada con una serie de excusas 

para no compartir el amor de Dios con los demás. Muchas 
veces caemos en está complacencia y no nos damos cuenta. 
Despertemos de está complacencia y motivemos a nuestra 
familia y miembros de nuestra iglesia para que llenos con el 
Espíritu Santo. Salgamos a cumplir con nuestra misión. 
 
DESAFIO: En una hoja en blanco o en tu diario de oración, haz 
una lista de diez personas que sepas que no son creyentes. Las 
llamaremos tus “discípulos”. En lo posible, escribe sus 
nombres. Ten esta lista a mano y, por el resto del trimestre, 
ora diariamente por cada uno de tus diez discípulos. Ora para 
que Dios te ayude a entablar una amistad casual con los 
conocidos. Ora para que puedas desarrollar amistades más 
profundas, cercanas y de confianza con tus amigos casuales. Al 
profundizar tus relaciones, observa y escucha 
cuidadosamente, para que puedas identificar sus necesidades 
específicas, sus heridas y sus angustias. Luego, ora para que 
Dios atienda esas esferas de necesidad. 
DESAFÍO AVANADO:  Elige una ciudad cercana y otra en una 
parte diferente del mundo. Comienza a orar por las personas 
que viven y trabajan en cada una de ellas. Pide a Dios que 
haga surgir una fuerte presencia adventista que pueda 
compartir la verdad tal como la conocemos: la verdad acerca 
de pronto regreso de Jesús. 

B) Meditemos: ¿Deseas hacerlo? 
C) Oración.    
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