07/15/23
“EL PODER DEL JESUS EXALTADO”

Leccion #3

1. La Verdad Central: Cristo sobre todos los poderes.
2. La Necesidad en la Vida de mis Alumnos es: Conocer y
experimentar el poder de Cristo.
3. Objetivos:
a’ Cognoscitivo: ANALIZAR que, al ascender Jesus al trono de
Dios, nos hace herederos y miembros de los cielos en él. En
Cristo, todas las cosas del Universo son nuestras.
b’ Afectivo: SENTIR el poder transformador de Cristo en
nuestra vida.
¢’ Psicomotriz: ENSENAR que es indispensable experimentar el
poder transformador de Cristo y del Espiritu Santo en nuestra
vida.
4. Escudrinar las Escrituras: Efesios 1:19, 20; ademds, Efe. 1:15-23;
3:14-21; 1Tesalonisesis 5:16-18; Deuteronomio 9:29; 1Corintios 15:20-
22; Salmo 110:1.
5. llustracién: Una imagen de Jesus sonriendo con los brazos abierto.
6. Aplicacion: iMuchas gracias, Sefior porque en Cristo todas las cosas
del Universo son nuestras!

. INTRODUCCION

A) Pablo después de resumir y alabar a Dios por su plan
de salvacién en Cristo, asegura a sus hermanas y
hermanos de Efeso que estd orando para que sigan
viviendo la salvacién mediante el ministerio del
Espiritu Santo en su vida. (Efe. 1:15-23).
Suplica al Padre Celestial que les dé a los efesios la
experiencia de conocer a Dios mediante su revelacién,
la esperanza que emana del llamado y las promesas de
Dios, y fe para que experimenten el poder infinito del
Sefior Jesucristo. (Efe. 1:17-19).
Ademas, les explica que el poder de Cristo se
manifiesta de dos maneras.
Primeramente, experimentamos el poder de Cristo
mediante su resurreccion. Cuando lo aceptamos como

nuestro salvador y nos bautizamos, asi tenemos la
futura promesa de la resurreccion final para vida
eterna.

En segundo lugar, experimentamos el poder de Cristo
mediante su ascensidn, ya que se sienta el trono del
Universo como Dios, nuestro Dios, y nos bendice desde
los cielos, es decir desde el Santuario celestial.

B) éDe qué tres temas principales nos hablan la leccion de
esta semana?

C) Hoy estudiaremos tres temas sobre: 1) Las alabanzas y
accion de gracias; 2) Experimentar el poder
transformador del Espiritu Santo y; 3) Si estamos en
Cristo no debemos temer a ningln poder.

Il. El poder del Jesus exaltado.
1. Las alabanzas y acciones de gracias.
A) Oracidn y accion de gracias.
a’ Pablo al saber cémo las creyentes de Efeso estan
prosperando en la fe de Jesus, les manda a Tiquico.
a” En Efesios 6:21, 22, menciona lo que Tiquico le
trasmitio.
b” Para que les informe cuanto los ama y ora con
accion de gracias por ellos. (Efe. 6:21, 22).
b’ Las reseias de oracién de Pablo en Efesios sugiere que la
accion de gracias es la lengua madre de la oracion.
a” Este era el secreto transformador de Pablo. (Efe.
1:16, 20).
b” La oracidn es la clave de la alabanza y la accién de
gracias.
a’” “No ceso de dar gracias por ustedes,
recordandolos en mis oraciones”. (Efe 1:6 DHH
1994).
¢’ ¢Qué significa “orar sin cesar”? (1Tesa 5:17)
a’” Significa que, al ser bendecidos por el Espiritu de
Dios, avanzamos por la vida con un corazoén abierto a la
presencia de Dios.



a’” Buscando sefales para darle gracias.
b” Significa la disposicién a procesar los problemas de
la vida en la presencia de Dios.
a’” Buscando consuelo divino a medida que
experimentamos las idas y vueltas de la vida.
¢” Significa vivir no alejados de Dios sino
comprometidos con él.
a’” Siempre abiertos a la direccidn divina.
d” Con demasiada frecuencia vemos la oracién como
una sutileza.
a’” Un complemento del discipulado para
valernos de él cuando sea conveniente.
e” Pablo nos ilustra un concepto diferente.
a’” El se toma muy en serio la tarea de orar por
los creyentes de Efeso.
b”’ Lo hace dando gracias por ellos. (Efe 1:16;
1:3-14).
c’” Intercede por ellos. (Efe 1:17-23; 3:14-21).
d’ Para Pablo, la oracién es una tarea fundamental.
a” Eincluso para él es: la tarea primordial de la fe
cristiana.
e’ Estos versiculos son un llamado conmovedor a la:
a” Oracion.
b” Una invitacidn a considerarla para que sea usada
cada dia en nuestro ministerio.
¢” En nuestra vida de cada dia.

2. Experimentar el poder transformador del Espiritu Santo. (Efe
1:16-17).
A) Pablo habia constatado que el Espiritu Santo llegaba a los
creyentes en el momento de la conversion. (Efe. 1:13-14).
a’ Constantemente oraba para que el Espiritu Santo les diera
una mayor comprensién de Jesus. (Efe 1:17).
b’ Que pudieran comprender “la esperanza a que fueron
llamados”. (Efe 1:18).
a” Y cuan gloriosa era la herencia que Dios nos da.

b” Que entendieran su valor para Dios.
¢’ Pablo analizaba y miraba que el Espiritu Santo trae una
nueva comprension de la inmensidad del poder de Dios.
a” Y lo lleva a la practica en la vivencia de ellos.
d’ En todas estas oraciones, Pablo anhela que esta gente
experimente personalmente lo que se le ha dado en Jesus.
a” Jesus es el elemento central de su identidad
cristiana.
b” Desea de todo corazén que conozcan el valor que
tiene para Dios.
¢” No solo poseen la herencia de Dios. (vs. 14; 3:6; 5:5).
d” iSino también son la herencia de Dios!
e’ Pablo centra la mayor parte de su atencién en la tercera
magnifica realidad espiritual, que ruega que el Espiritu active
en la vida de los creyentes: “La incomparable grandeza de su
poder hacia los que creemos”. (Efe. 1:19).
a” Para Pablo, el poder dindmico y eficaz del Espiritu
Santo en la vida de los creyentes tiene su origen en
cuatro importantes acontecimientos de la historia de la
salvacion.
b” Estos cuatro eventos los hizo el Padre por su Hijo,
Jesucristo:
a’” Resucita a Jesus de los muertos, v.20.
b’” Lo sentd a su diestra, vs 20, 21.
¢”’ Puso todas las cosas bajo sus pies, vs 22.
d’” Lo entrego a la iglesia, como cabeza sobre
todas las cosas, vs 22, 23.
c” Esta peticidn que Pablo realiza en oracion constituye
una de las descripciones mas importantes de la
exultacion de Jesus que encontramos en el Nuevo
Testamento.

3. No debemos temer a ningiin poder
A) Cristo estda sobre todos los poderes.

a’ En nuestro mundo hay una constante busqueda de poder.



a” Si pensamos en el poder como energia, vemos que las
fuentes de energia estan provocando tensiones constantes,
incluso guerras.
b” En nuestro mundo se busca mas fuentes de energia.
a’” Especialmente fuentes espirituales de
poderes.
b’” Poderes que le den éxito, supremacia o paz,
control y plenitud para toda la vida.
b’ A medida que nos acercamos al final de la historia humana
pecaminosa.
a” Consciente o inconscientemente muchos buscan
poder en fuentes demoniacas.
b” Pero estas fuentes demoniacas son poderes
esclavizantes y destructivos.
¢” De hecho, millones de personas se dan cuenta de
gue estos poderes demoniacos los esclavizan.
a’” Pero no pueden librarse de esos poderes.
b’” Tristemente muchas ni siquiera conocen
algun poder alternativo.
¢”’ Solo tiene miedo de estos poderes.
¢’ Muchos otros temen a los poderes inanimados como los
terremotos, los tsunamis o los agujeros negros.
a” Algunos les tienen miedo a los poderes de la posicién de los
cuerpos celestes.
b” Algunos tienen miedo del poder del apetito personal o de
laira interior.
¢” Mas recientemente, la inteligencia artificial se ha
convertido en una fuente de temor para muchos.
d’ Pablo constantemente dice que el poder de Cristo es infinitamente
superior a todos estos poderes.
a” Cristo creo todo el Universo, con todos sus poderes y
fuentes de energia.
b” Por lo tanto todas estas fuerzas estan bajo su
control.
c¢” El nos cred y puede restauranos y ayudarnos a
controlarnos a nosotros mismos.

a’” O cualquier problema interno que nos de
miedo.
d” Cristo creo a todos los seres angélicos.
a”’ Lamentablemente una parte de ellos se
rebeld contra Dios y se volvid demoniaca.
b’” E intenta controlar al mundo.
c’” Pero Cristo los derroté en el cielo y
d’” Los derrota en su primera venida a la tierra
y finalmente los destruira.
e’ Todos estos agentes diabdlicos estan derrotados y no
pueden lograr ninguna victoria en nosotros cuando estamos
en Cristo Jesus.
a” Es tiempo que todos nos unamos y ayudemos a
nuestra familia, amigos y comunidad a superar los
diversos temores.

lll.- CONCLUSION

A) Hemos estudiado tres temas que nos invitan a fijar nuestros
ojos en Cristo y su gran poder que nuestro Padre Celestial la
ha dado: 1) Las alabanzas y acciéon de gracias; 2) Experimentar
el poder transformador del Espiritu Santo y; 3) Si estamos en
Cristo no debemos de temer a ninglun poder. Debe de ser bien
claro para todo cristiano, que Jesus ascendio al Trono de Dios
y nos hace herederos y miembros de los cielos en él. iEn
Cristo, todas las cosas del Universo son nuestros!
Un dia no muy lejano, nosotros también ascenderemos
fisicamente a esos lugares celestiales y nos uniremos al
Universo para alabar a Dios alrededor de su Trono.
(Apocalipsis 4:1-4; 8-11; 5:6, 9-14; 15:2-4).
Asi es, no hay ningiin nombre arriba en los cielos, en la Tierra
ni debajo de ella, que pueda marcar la diferencia en tu vida y
la mia como la de este nombre: Nuestro Seiior Jesucristo.
Amen.

B) ¢Deseas vivir a la luz del gobierno de Cristo hasta que el venga
en gloria y majestad?

C) Oraciodn
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