
Lección #8                                                    02/24/24                    
“SABIDURÍA PARA VIVIR CON RECITITUD” 

1. La Verdad Central: Sabiduría según las Escrituras. 
2. La Necesidad en la Vida de mis Alumnos es: Vivir en una 

relación íntima con Dios. 
3. Objetivos:  

a. Cognoscitivo: ANALIZAR lo que es la sabiduría 
conforme los Salmos bíblicos. 

b. Afectivo: SENTIR la compañía de Dios en medio de las 
tentaciones y los desafíos. 

Psicomotriz: COMENTAR que cumplir la ley de Dios de 
ninguna manera es una observancia legalista de normas, 
sino vivir en una relación íntima con Dios, una vida llena de 
bendiciones. Sal. 119:1 y 2; 128. 

4. Versículo de Memoria: Salmo 90:12; además, Sal. 119:1-16; 
90; Juan 3:16; Sal. 95:7-11; 141; 128. 

5. Ilustraciones: Una imagen de la Ley. 
6. Aplicación: ¡Muchas gracias, Señor por enseñarme a través de 

los Salmos a adquirir sabiduría! 
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A) ¿Cómo definimos la sabiduría? El diccionario la define como 

“el conjunto de conocimientos y principios que se desarrollan 
en la sociedad o un período determinado”. La sabiduría 
también se relaciona con la “sensatez de una acción o 
decisión” la sabiduría se relaciona con el conocimiento, 
incluyendo la capacidad de tomar una decisión sabia. 
En esta lección estudiaremos que es la sabiduría desde una 
perspectiva bíblica e intentar destilar principios de sabiduría 
para la vida diaria, o sea, nuestro objetivo será captar y aplicar 
está sabiduría bíblica a nuestra vida. 

B) ¿De qué tres temas sobre la sabiduría nos hablan la lección de 
esta semana? 

C) Hoy estudiaremos tres temas sobre como adquirir sabiduría: 
1) La definición bíblica de sabiduría; 2) Características de la 
sabiduría; y 3) La sabiduría en los Salmos. 

II. Sabiduría para vivir con rectitud. 
1. La definición bíblica de sabiduría. 
A) “Temer al Señor”. 

a’ El texto clave para aprender la sabiduría es el libro de 
Proverbios. (Prov. 1:7; 9:10). 

a” El fundamento de la sabiduría bíblica es “temer al 
Señor”. 
b” Las Escrituras identifican al temor como obediencia 
reverente. Ecl. 12:13; Deut. 6:2; 8:6; 31:12. 
c” Deut. 10:12 y 13 equipara temer al Señor con 
expresiones como: 

a’” Andar en todos sus caminos 
b’” Amarlo 
c”’ Servir al Señor de todo corazón y con toda 
tu alma y 
d’” Guardar los mandamientos del Señor y sus 
preceptos”.  

b’ En conjunto, estas expresiones subrayan la necesidad de 
cultivar una experiencia íntima y profunda con el Creador en 
la vida diaria. 
c’ Prov. 8:13, ofrece una perspectiva adicional sobre la 
sabiduría. 

a” Al afirmar lo que es mediante una declaración de lo 
que no es: 

a”’ “El temor del Señor consiste en aborrecer el 
mal, la soberbia, la arrogancia, el mal camino y 
la boca perversa”. 

b” Veamos nuevamente: “El principio del 
conocimiento”, está relacionado con acciones prácticas 
y morales. 

d’ Así, podemos decir que la sabiduría bíblica es: “Una forma 
de ver y enfocar la vida, que implicaba instruir a los jóvenes en 
la conducta y la moralidad adecuadas y responder las 
preguntas filosóficas relacionadas con el sentido de la vida”. 
(C.H. Bullock, “Wisdom, Evangelical Dictionary of Biblical 
Theology, disponible en: 



www. Biblestudytools.com /discionaries/bakers-evangelical-
dictionary/wisdom. 

 
2. Características de la sabiduría. 
A) La sabiduría bíblica se registra principalmente en forma de poesía. 

a’ En los libros de Job, Proverbios y Eclesiastés. 
a” Son los representantes de la literatura sapiencial en 
las Escrituras. 
b” Algunos autores incluyen también en este grupo el 
Cantar de los Cantares (esto todavía está en debate). 

b’ Los temas principales de la sabiduría bíblica son: La 
creación, la ley, los consejos para una vida sabia y madura, el 
temor de Dios y la retribución. 

a” El libro de Proverbios es, quizás, es el más conocido 
de la literatura sapiencial de la Biblia. 
b” Los capítulos 1-9 describen el gran valor de la 
sabiduría. 
c” A partir del capítulo 10, hay más de seiscientos 
refranes (Proverbios), frases cortas con consejos 
prácticos aplicables a diversas situaciones de la vida 
cotidiana. 

c’ El libro de Job es más bien, un tratado sobre el sufrimiento, 
la retribución y la reivindicación. 

a” Estos temas tienen que ver con la sabiduría, pero 
desde la perspectiva de Dios. 
b” El análisis no es filosófico, sino divino. 
c” El capítulo 28 es el núcleo del libro, y termina con la 
idea de que la reverencia a Dios es fundamental para la 
sabiduría. 
d” “Venerar al (el temor) Señor es la sabiduría, y 
apartarse del mal es la inteligencia”. (Job 28:28). 

 
3. La sabiduría en el salterio. (Salmos). 
A) Los salmos sapienciales según varios eruditos bíblicos han elegido 
los siguientes Salmos. 

a’ Salmo 1, presenta dos formas de vida: La vida de justicia. 
Sal. 1:2,3, y la vida de maldad. (1:4,5). 

a” El canto, comienza con una descripción de cómo los 
justos van en dirección opuestas a los injustos, (1:1), 
como resultado de sus decisiones. 

a’” Los impíos reciben un destino muy diferente 
del de los justos. (1:6). 

b’ Salmo 19, este Salmo está dividido en dos secciones claras. 
a” La primera sección contiene la revelación de Dios 
en la creación. (19:1-6). 
b” La segunda sección contiene su revelación de la 
Ley. (19:7-14). 
c” Estos dos temas son muy importantes para 
comprender y alcanzar la sabiduría bíblica. 
d” Ambos temas son una inspiración para el creyente 
que aspira a ser “integro” y “limpio de gran rebelión”. 
(19:13). 

c’ Salmo 32, este cántico ofrece un contraste entre el 
arrepentido y el impío. (32:10, 11).  

a” También adopta el tono sapiencial de instrucción y 
enseñanza. (32:8, 9). Común a la literatura sapiencial. 
(Prov. 4:1-15; 6:20-23; 7:1-5).  

d’ Salmo 34, unas partes de este Salmo evocan los consejos 
prácticos que caracterizan la literatura sapiencial. 

a” Como se ve en el tierno llamado del padre a su hijo 
para que desee una larga vida. 

a’” Persiga el temor del Señor y huya del 
pecado. (34:11-14). 

b” Después de ofrecer este consejo, el salmista 
describe el destino de los fieles. (34:15, 16, 21). 

a’” Sin duda, la mejor decisión que podemos 
tomar en la vida es caminar por la senda de la 
sabiduría. 

e’ Salmo 37, este salmo responde la gran pregunta.  
a” ¿Por qué prosperan los malos? 
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a”’ Hoy en día, nos plantamos la misma 
pregunta. 

b” La respuesta que ofrece no es filosófica en su 
análisis; más bien, es un consejo basado en la fe para 
una vida recta. 
c” ¡Contempla con atención la sabiduría atemporal del 
cántico! 

f’ Salmo 49, en las primeres líneas, está canción afirma. 
a” “Mi boca hablará sabiduría, el pensamiento de mi 
corazón. Inclinare al Proverbio mi oído, declararé con 
el arpa mi imagen”. (49:3, 4).  

a’” A partir de allí, el autor procede a describir 
el destino de los malvados que prosperan” 
(49:5-20). 

g’ Salmo 73, el pueblo hebreo intentaba comprender los 
orígenes del mal en este mundo y la injusticia en la sociedad. 
Luchaba por saber si la retribución divina había fracasado o 
no. 

a” Está declaración no les planteaba menos problemas 
que a nosotros hoy. 

h’ Salmo 112, este canto describe las bendiciones de temer al 
Señor. (112:1).  

a” Hay 16 bendiciones para los justos. (112:2-9). 
b” Un estudio cuidadoso de estas bendiciones 
mostrará que temer al Señor es aspirar al más 
elevado logro espiritual en nuestra vida diaria. 

a’” El salmista termina con una breve 
descripción del terrible destino malvado, en 
comparación con el justo. 

i’ Salmo 119, el Salmo más largo del salterio trata de la torá 
(ley), que comprende algo más que el código mosaico.  

a” La torá se refiere al conjunto de las Escrituras 
b” Cambia la vida de los que captan las enseñanzas de 
la Palabra de Dios.   

f’ Salmo 127, de solo cinco versículos, este Salmo se centra en 
las bendiciones que el Señor derrama sobre el hogar y sobre 
los hijos de quienes confían en el Creador. 

a” Probablemente por eso este canto se considera una 
expresión sapiencial. 
b” La sabiduría debe ser el cimiento sobre el que se 
asiente el tesoro más preciado que tenemos, nuestra 
familia. 

g’ Salmo 128, las seis líneas de este breve Salmo se clasifican 
entre los escritos de la literatura sapiencial porque se refiere a 
la prosperidad de Dios en el hogar de todo aquel “que teme al 
Señor”.  (128: 1,4). 
h’ Salmo 133, algunos pueden cuestionar la inclusión de este 
Salmo en la literatura sapiencial de las Escrituras. 

a” Pesa la expresión “que los hermanos 
habiten juntos en armonía”. (133:1). 
b” Infunde al versículo ese tinte característico 
de la sabiduría bíblica que hasta ahora hemos 
identificado como rasgo distintivo de la 
literatura sapiencial. 
c” Está unidad es la evidencia práctica de una 
vida cristiana. 

 
III.- CONCLUSION 

A) Hemos estudiado tres conceptos sobre la sabiduría 
bíblica: 1) La definición bíblica de sabidurías; 2) 
Características de la sabiduría; y 3) La sabiduría en los 
Salmos.  
Desde nuestros orígenes (la creación), la ley o sea los 
principios del carácter de Dios en nuestra vida 
cotidiana, el temor a Dios o sea un amor reverente 
que se traduce en obediencia gozosa, esto es el 
conocimiento práctico que nos prepara para vivir una 
vida madura y piadosa en el hogar, en nuestro 
vecindario y en el lugar de trabajo, esto es sabiduría 
bíblica. 



Lo que nos enseña las Sagradas Escrituras. Nos da 
principios que guían nuestro uso del dinero y muchos 
otros aspectos de nuestra vida diaria. Recordemos 
que vivir en el temor del Señor nos traerá gran deleite. 
(Salmo 112:1). 

B) ¿Vivamos en armonía con nuestro cónyuge y nuestros 
hijos? 

C) Oración.  
       Pastor J. Joaquín Cázares, MD, MPH 
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