
Lección #5                                                    02/03/24                    
“CÓMO CANTAR LA CANCIÓN DEL SEÑOR EN TIERA EXTRAÑA” 

1. La Verdad Central: Aparente silencio de Dios. 
2. La Necesidad en la Vida de mis Alumnos es: Confiar en Dios, 

aunque no entendamos el porqué. 
3. Objetivos:  

a. Cognoscitivo: ANALIZAR los porqués de la aparente 
ausencia de Dios ante los problemas de la vida. 

b. Afectivo: SENTIR que Dios está con nosotros, aunque 
estemos pasando por el valle de la muerte. 

c. Psicomotriz: INVITAR a confiar en Dios en medio del 
sufrimiento y las pruebas. 

4. Versículo de Memoria: Salmo 137:4; además, Sal. 79.5-13; 
88:3-17; 69:1-3; 22:1; 77;73:1-20; 1Pedro 1:17. 

5. Ilustraciones: Una imagen del rey David. 
6. Aplicación: ¡Muchas gracias, Señor por ayudar a entender que 

estas en control en los momentos más tristes y difíciles de mí 
vida!  
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A) Los autores del libro de Salmos reconocen el gobierno 
soberano y el poder de Dios, así como sus justos juicios. 
Reconoces que Dios es la ayuda y el refugio eterno e infalible 
en tiempos difíciles. Pero a medida que el pecado corrompe al 
mundo y la tierra se ha convertido aparentemente en “una 
tierra extraña”, a tal grado que el Salmista se hace varias 
preguntas, por el aparente silencio de Dios. 
Pero no solo los salmistas, probablemente tú te hazas esas 
preguntas que tiene que ver con el carácter de Dios. 
Los Salmos son más que canciones de alabanzas bonitas para 
Dios, sino que pretende ejercer un profundo impacto en 
nuestra comprensión de cuestiones tan complejas como la 
existencia del pecada y el sufrimiento. Cuando analizamos 
estas hermosos Salmos a la luz de este desafiante tema, nos 
maravillamos ante la cruda honestidad de los Salmistas en sus 
oraciones. Los sentimientos de soledad, perdida, abandono, 

miedo se encuentran entre las emociones más traumáticas 
que podemos experimentar los seres humanos. 

B) ¿De qué cinco “porques” nos habla la lección de esta semana? 
C) Hoy estudiaremos cinco preguntas que muy probablemente tú 

y yo nos las hemos hecho: 1) ¿Por qué Dios permite que 
existan el pecado y el sufrimiento?; 2) ¿Porque permite Dios 
que sufran los inocentes?; 3) ¿Por qué Dios no pone fin a 
nuestro sufrimiento actual?; 4) ¿Han fallado sus promesas en 
las Escrituras?; 5) ¿Porque prosperen los impíos? 

 
II. Cómo cantar la canción del Señor en tierra extraña. 

1. ¿Porque Dios permite que existan el pecado y el sufrimiento? 
A) Aunque los Salmos no abordan explícitamente está pregunta 

concreta. 
a’ Los Sal. 74 y 79 se basan en estas preocupaciones. 

a” Al abordar la destrucción de Jerusalén. 
b” En estos dos Salmos vemos las similitudes notables 
en relación con estos temas del pecado y el 
sufrimiento. 

b’ Cada Salmo trata de la destrucción de la ciudad amada. (Sal. 
74:3-9; 79:5-7). 
c’ El autor Asaf, desea que el Señor anule la destrucción. (Sal. 
74:10,11; 79:5-7). 

a” Así pregunta al Señor ¿hasta cuándo?  
d’ La causa de las desgracias de Jerusalén es el pecado del 
pueblo. (Sal. 79:8-10). Este Salmo la razón de su fracaso. 
e’ En ambos cantores, Asaf no pierde la fe en su Rey celestial 
Sal. 74:12-7, ni la confianza en “la grandeza de tu brazo”. (Sal. 
79:11). 

a” Quisa, como Asaf nos preguntamos ¿por qué nos 
enfrentamos al mal, el sufrimiento y la muerte? 
b” Estas son las preguntas universales que las mentes 
inquisitivas se ha hecho desde los albores de la historia 
humana. 
c” La respuesta es siempre la misma. 

a’” Por el pecado. 



b’” Es el extraño intruso de la creación de Dios.  
c” Desde la caída de Satanás en el cielo hasta 
nuestros días. 

f’ Podríamos filosofar respecto como algunos han dicho, que 
Dios ha dado libre albedrio a sus creaturas y, a partir de ahí 
vinieron las ramificaciones del pecado y el sufrimiento. 

a” Pero los autores bíblicos te abstienen de esta 
táctica. 
b” Confiemos, pues; como Asaf, en el poder y sabiduría 
de nuestro Creador para resolver esta cuestión a su 
manera y a su tiempo. 

 
2. ¿Porque permite Dios que sufran los inocentes? 
A) Los Salmos nos recuerdan que el pecado puede traer 
enfermedad. (Sal. 6; 41:3 y 4; 88; y 102). 

a’ En primer lugar, observemos que estos cuatro Salmos 
describen el sufrimiento que experimentan los salmistas a 
causa de la enfermedad. (Sal. 6:2,6,7; 41:3; 88:3-9; 102: 3-7, 9-
11). 
b’ En segundo lugar, los salmistas suplican al Señor que los 
sane. (Sal. 6:2,4; 41:1,4; 88:1,2,13,14; 102:1,2). 

a” Consideran que su sanación es una vindicación de 
Dios en presencia de sus enemigos. (Sal. 6:8-10; 41:5-
12; 102:15-19). 

c’ Por último argumentan persuasivamente que, de haber 
muerto, se habrían visto privados de la oportunidad de alabar 
el nombre de Dios. (Sal. 6:5; 88:10-12). 

a” Recordemos la mente hebrea no estaba interesada 
en plantearse cuestiones filosóficas acerca del dolor y 
el sufrimiento humanos.  
b” Más bien, su centro de atención era Dios y su gloria. 
c” Los salmistas reconocen que el Señor permite sus 
penas. (Sal. 6:1). 
d” También reconocen que él puede darles salud. 

a’” Y al curarse de sus aflicciones 
quieren dar testimonio de las 
misericordias sanadoras de Dios. 

d’ Al estudiar estos hermosos cantos, debemos razonar 
y preguntarnos. 

a” ¿Tenemos está actitud cuando nos 
enfermamos? 
b” A decimos ¿por qué a mi Señor?  
c” Debemos confiar en el Señor para después 
poder testificar de su gloria. 

 
3. ¿Por qué Dios no pone fin a nuestro sufrimiento actual? 
A) En medio del sufrimiento, a menudo nos preguntamos: 

¿Dónde está Dios? 
a’ Verdad que está pregunta nos la hemos hecho saliendo de 
lo más profundo en nuestra angustia y desesperación. 

a” Cuando estamos así, nuestra tendencia no es 
moralizar ni abordar filosóficamente nuestro dolor o 
sufrimiento. 
b” Únicamente queremos respuestas y alivio. 
c” En nuestra desesperación, a menudo, como hicieron 
los salmistas, acudimos a Dios en busca de ayuda. 

d‘Observemos,  aunque parezca que el Creador no está 
presente, la suplica del salmista es: 

a” “Señor, oye mi oración y escucha mi clamor. No 
calles ante mis lágrimas”. (Sal. 39:12). 
b” El salmista sabe que Dios está allí, aunque no tenga 
ninguna señal externa de la presencia de Dios. 

a’” Eso sí que es fe. 
c” El salmista no dice: 

a’” “¡Renuncio! abandono mi fe porque Dios no 
me responde.  
b”’ Por lo tanto él no debe de existir.  
c’” Al contrario, el salmista confía en Dios y 
espera que el actúe en su favor en el momento 
oportuno. 



d”’ “Descansa en el Señor, y espera 
tranquilo en él”. (Sal. 37:7). 

c’ Si Dios guarda silencio, es hora de que también 
nosotros guardemos silencio y esperemos. 

a” ¿Estaremos nosotros esperando con fe que 
el actúa? 

 
4. ¿Han fallado sus promesas en las Escrituras? 
A) El Sal. 77 expresa bien los sentimientos de duda y desanimo 

que a menudo nos oprimen en tiempos de angustia. (Sal. 77:7-
9). 
a’ Asaf se hace seis preguntas. 

a” ¿Desecha el Señor para siempre? 
b” ¿No volverá hacernos propicio? 
c” ¿Ceso para siempre su invariable amor? 
d” ¿Se acabo su promesa hecha para todas las 
generaciones? 
e” ¿Se olvido Dios de su bondad? 
f” ¿Ha retenido con ira sus pecados 

b’ La respuesta que da el propio autor es sencilla, pero crucial. 
a” Recuerdo en el presente los milagros que Dios ha 
hecho por ti en el pasado, (Sal. 77:11-20), por favor 
leer estos versículos. 

c’ La autora norteamericana, acertadamente nos dice que no 
debemos temer al futuro. 

a” “No tenemos nada que temer del futuro, a menos 
que olvidemos la manera en que el Señor nos ha 
conducido, y lo que nos ha enseñado en nuestra 
historia pasada”. (Elena de White Notas Biográficas, 
pág. 193). 
b” Seria fabuloso que en una libreta anotemos las 
bendiciones más preciosas que el Señor nos ha 
concedido en nuestra vida, desde las más sencillas 
hasta las más impactantes. 

 
5. ¿Por qué prosperan los impíos? 

A) La forma en que lo ve el Rey David. 
a’ “No te impacientes a causa de los malignos”. (Sal. 37:1). 

a” Y razona “Los malhechores perecerán. (Sal. 37:2). 
b’ David nos anima a vivir piadosamente. (Sal. 37:3-9). 

a” Leamos detenidamente y razonemos sus 
“argumentos,” son maravillosos, sabios e impactantes. 

c’ Este Salmo es una obra maestra de la literatura, tanto en su 
forma como en su contenido. 

a” Si los ponemos en práctica evitaremos muchas 
desengaños y amarguras. 
b” Este hermoso Salmo nos ofrece promesas 
alentadoras que nos motivan a poner en práctica sus 
preceptos. 

d’ El salmista nos invita a confiar en Dios en medio del 
sufrimiento y las pruebas. 

 
III.- CONCLUSION 

A) Hemos estudiado cinco preguntas que nos hacen los Salmos: 
1) ¿Por qué Dios permite que existan el pecado y el 
sufrimiento?; 2) Porque permite Dios que sufran los 
inocentes?; 3) ¿Por qué Dios no pone fin a nuestro sufrimiento 
actual?; 4) ¿Han fallado sus promesas en las Escrituras?; 5) 
¿Porque prosperen los impíos? Y que probablemente nosotros 
nos las hemos hecho y que de seguro no obtengamos 
respuestas claras a nuestras preguntas de este lado de la 
eternidad. A veces, quizás no sintamos la presencia de nuestro 
protector celestial a nuestro lado. O podamos sentir que las 
promesas de Dios fallan. Pero debemos de recordar los 
imperativos morales de los salmistas: confía en Dios, 
independientemente de las circunstancias. Estudia la Biblia a 
fondo es la Palabra de Dios, afírmate a las promesas de Dios y 
no te sueltes de su mano. 

B) Recuerda “la Salvación de los justos viene del Señor. . .y nos 
salvara, porque en el esperaron”. (Sal 37:39, 40). 

C) Oración.   Pastor J. Joaquín Cázares, MD, MPH 
  ministerioscazares@gmail.com 

Recursos bíblicos: https://goo.gl/mXHo5L 

mailto:ministerioscazares@gmail.com
https://goo.gl/mXHo5L

