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14. Efesios en el corazón
Efesios, capítulos 1-6; 3:10

l concluir nuestro estudio de Efesios, volvemos a la asamblea de un
hogar-iglesia en la antigua Éfeso, recordando que la carta se redactó

para ser escuchada en un entorno particular. ¿De qué trata la epístola en su
conjunto? Dios ha actuado en Cristo y por medio del Espíritu para iniciar su
plan de reunir “en él [Cristo], bajo una sola cabeza, todo lo que está en el
cielo y lo que está en la tierra” (Efe. 1:10), creando la iglesia como “una
nueva humanidad” (Efe. 2:15, NVI), compuesta tanto por judíos como por
gentiles. En este capítulo, repasaremos toda la carta desde la perspectiva de
las enseñanzas de Pablo sobre la iglesia. Comenzaremos con un pasaje
central: Efesios 3:10.

¿Cuál es la tarea de la iglesia?
En Efesios 3:10, Pablo insta a los creyentes a actuar de acuerdo con el

plan del Padre para el futuro (Efe. 1:9, 10) y la victoria de Cristo en la Cruz
(Efe. 2:13-16). Al hacerlo, presenta una de las descripciones más
interesantes y convincentes de toda la Biblia acerca de la función de la
iglesia: “Para que la multiforme sabiduría de Dios sea ahora notificada por
medio de la iglesia a los principados y potestades de los cielos” (Efe. 3:10).
Esta “descripción de tareas” merece mucha atención.

¿Cuál es el papel esencial de la iglesia? La iglesia debe ser el
instrumento de la revelación: “para que la multiforme sabiduría de Dios sea
ahora notificada por medio de la iglesia”. La iglesia no se sirve a sí misma;
no sale a proclamar un mensaje sobre sí misma, sino un mensaje sobre
Dios. La iglesia es un instrumento de revelación, no el objeto de ella.



¿Qué debe revelar la iglesia? La iglesia debe dar a conocer “la
multiforme sabiduría de Dios”. “Multiforme” es la traducción de la palabra
griega polupoikilos, que significa “variada”, “polifacética” o
“multifacética”. Pablo expone a la luz la gloriosa joya del plan de salvación
de Dios, admirando la belleza renovada de cada faceta. Esta “multiforme
sabiduría de Dios” es su plan de incluir tanto a judíos como a gentiles como
socios plenos e iguales en su iglesia (vers. 4-6; cf. 2:11-22). Por su propia
composición –su unidad sin precedentes en una gran diversidad–, la iglesia
revela, exhibe e ilustra el gran propósito de Dios de unificar todas las cosas
en Cristo (Efe. 1:9, 10).

¿A quién debe revelar la iglesia esta verdad? La iglesia debe revelar esta
verdad “a los principados y potestades de los cielos”. Efesios 1:20 al 23
afirma que estos poderes están subyugados al Jesús resucitado y exaltado, a
la vez que Efesios 6:10 al 20 los describe como enemigos de la iglesia.

¿Con qué fin? Pablo no indica la finalidad de la revelación de la sabiduría
de Dios a las potestades por parte de la iglesia. Esto significa que tenemos
que explorar la carta más ampliamente en busca de pistas al respecto.
Satanás se opone al gran plan de Dios de unificarlo todo en Cristo (Efe. 1:9,
10). El “príncipe de la potestad del aire, el espíritu que ahora opera en los
hijos desobedientes” (Efe. 2:2) y todos “los principados y potestades de los
cielos” (Efe. 3:10) se oponen a los esfuerzos de la iglesia por proclamar el
plan de Dios, “el evangelio de la paz” (Efe. 6:10-20, especialmente el
versículo 15). La unidad de la iglesia señala el comienzo del plan de Dios
para unificarlo todo. Por medio de la iglesia, los poderes malignos son
advertidos de que el plan de Dios está en marcha y de que su perdición está
asegurada. ¡El plan de Dios de unificarlo todo en Cristo ha comenzado y
tendrá éxito.



Metáforas de la iglesia
Como sugiere Efesios 3:10, al componer el mensaje de la carta, Pablo

centra gran parte de su atención en la iglesia. Cuando habla de la iglesia (en
griego, ekklēsia) en la epístola, se refiere a la iglesia “universal” o a la
iglesia en general (y no a una congregación local).66 Una de las estrategias
principales que utiliza para hablar de la iglesia es emplear metáforas
vibrantes. Hemos visto de manera detallada cómo desarrolla cuatro de ellas:
la iglesia como cuerpo (Efe. 1:22, 23; 2:16; 3:6; 4:1-16, 25; 5:23, 29, 30),
edificio-templo (Efe. 2:19-22), novia (Efe. 5:25-27) y ejército (Efe. 6:10-
20). Una metáfora es una “figura retórica por la que hablamos de una cosa
en términos que parecen sugerir otra”.67 Comprender estas metáforas
requiere atención de nuestra parte, porque su significado a menudo depende
de que entendamos algo sobre el mundo grecorromano del siglo I. Debemos
tomarlas en serio, examinando detenidamente cada metáfora y considerando
cómo funciona cada una en el contexto de Efesios, porque son una de las
formas en que Dios nos comunica la verdad.68

La iglesia como cuerpo de Cristo
Pablo utiliza la metáfora del “cuerpo de Cristo” –que ya había empleado

en 1 Corintios 12 y Romanos 12– varias veces en Efesios (Efe. 1:22, 23;
2:16; 4:1-16; 5:29, 30). El uso más desarrollado se da en Efesios 4:1 al 16,
donde enfatiza las relaciones entre los miembros, haciendo hincapié en que
los “ministros de la palabra” fueron dados a la iglesia por Cristo desde su
posición de señorío sobre el universo.

La metáfora de que “la iglesia es un cuerpo” (o, más concretamente, de
que “la iglesia es el cuerpo de Cristo”) nos recuerda que las relaciones sanas
entre los miembros y la cohesión con Cristo son esenciales para la iglesia.
Los conocimientos avanzados de anatomía y fisiología, lejos de dejar



obsoleto el uso que Pablo hace de la metáfora, solo han servido para realzar
el impacto de estos argumentos. El sentido de esta metáfora

es de actividad. Cristo dirige, controla y da energía a los miembros
[...] para que puedan cumplir su propósito en el mundo. Así, parte de
la razón de ser de la iglesia es que pueda servir al mundo como
agente de Cristo.69

La iglesia como templo de Dios
Pablo vuelve a utilizar su metáfora del templo (ver 1 Cor. 3:9-17; 2 Cor.

6:14-7:1) en Efesios 2:19 al 22. Allí, la comparación funciona como imagen
culminante de la inclusión de los gentiles como socios de pleno derecho en
la iglesia. Los creyentes gentiles y los judíos forman juntos “un templo
santo en el Señor”, en el que están siendo “edificados juntos, para la morada
de Dios mediante el Espíritu” (vers. 21, 22).

En la metáfora de Pablo, Dios es tanto el constructor (implícito)
como el ocupante de la estructura. Los cimientos son “los apóstoles
y profetas”, la piedra angular es Cristo, y los materiales de
construcción son los creyentes judíos y gentiles (la metáfora ilustra
su cohesión en la iglesia). Aquí se ponen en práctica varias ideas
comunes sobre los templos, como la integridad estructural (un
edificio o templo hecho de diferentes materiales forma un conjunto
sólido), el proceso de construcción (los templos se construyen) y la
habitación (ya que el templo es “morada de Dios por su Espíritu”
[vers. 22, NVI]).

La iglesia como esposa de Cristo
Al entregar su consejo a los esposos cristianos (Efe. 5:25-33), Pablo

utiliza la idea del Antiguo Testamento del pueblo de Dios como su novia o
esposa (por ejemplo, Oseas; Jeremías 2; 3; 13:20-27; Ezequiel 16; 23), que
ya había empleado anteriormente (2 Cor. 11:1-4), para centrarse en la
relación entre Cristo y la iglesia. Los elementos y los roles en la ceremonia



nupcial de la antigüedad se consolidan en Cristo en un intento de retratar
todo lo que él hace por su iglesia.

Además de su papel central como novio, Cristo mismo es el precio de la
novia (ya que “se entregó a sí mismo por ella” [vers. 25]), el que administra
el baño nupcial (“para santificarla y limpiarla en el lavado del agua, por la
palabra” [vers. 26]) y el que presenta a la novia (¡a sí mismo! [vers. 27]).
Todos estos roles superan los límites de la antigua práctica nupcial, pero el
énfasis de la metáfora solo sirve para resaltar la importancia de Cristo para
la iglesia. Aunque el pasaje destaca las atenciones pasadas y presentes del
novio hacia la novia, también aporta un importante elemento de expectación
escatológica en la futura “presentación” (vers. 27). En ese momento, la
segunda venida de Cristo, el resultado pleno de la obra del Esposo se
manifestará en el esplendor de la esposa.

La iglesia como milicia de Cristo
Como hemos señalado, Pablo también había utilizado metáforas militares

anteriormente (Rom. 13:11-14; 1 Tes. 5:8; 2 Cor. 10:3-6). En Efesios 6:10
al 20, emplea una metáfora militar extensa y detallada –la iglesia como
ejército de Dios– para resumir y concluir la carta. La metáfora podría
malinterpretarse como un llamado al combate o a la combatividad, pero
Pablo la protege cuidadosamente mediante un contexto que defiende las
virtudes de la bondad, la ternura y el perdón (ver especialmente Efesios
4:17 al 32), y mediante la aclaración de que la iglesia debe proclamar “el
evangelio de la paz” (Efe. 6:15).

La metáfora militar de Pablo describe la batalla de la iglesia contra el mal
como un combate que implica la participación plena, constante y enérgica
del enemigo. Los creyentes no son meros centinelas que vigilan
estoicamente, sino combatientes (aunque en aras de la paz). El pasaje



representa un llamado a las armas que se interesa especialmente por el
espíritu de unidad de los creyentes. No presenta a los cristianos (ni a Pablo)
como guerreros solitarios que luchan en un completo aislamiento; por el
contrario, retrata a la iglesia militante, en la que los destinatarios deben
alistarse como colegas soldados contra los enemigos de la iglesia. Leído de
este modo, el pasaje presenta una metáfora desarrollada de la iglesia, cuya
importancia se ve acentuada por su posición en el clímax de la carta. La
metáfora de que “la iglesia es un ejército” pone de relieve, como no lo
hacen otras metáforas, el compromiso de la iglesia contra las fuerzas del
mal. También destaca la lucha y el sufrimiento reales que conlleva ese
conflicto, a la vez que asegura a los creyentes la suficiencia de la provisión
de Dios y la victoria que les espera.

Dado que toda metáfora resalta algunos aspectos de la realidad mientras
oculta otros, lo mejor que podemos hacer es valorar todas estas metáforas
de la iglesia y atesorar lo que nos enseñan acerca de formar parte del plan
de Dios para unificar todas las cosas en Cristo.70 En la iglesia de la que
formas parte, “Dios está construyendo la iglesia multirracial, multiétnica y
multigeneracional de Jesucristo, que se erige como monumento a su triunfo
sobre los poderes de las tinieblas” y señala el camino hacia el cumplimiento
de su plan de unir al universo en Jesús.71

Priscila y Aquila se despiertan, recién llegados de la inspiradora reunión
sabática de ayer de los seguidores del Camino.72 Allí habían escuchado lo
último sobre las acciones de Dios para crear la iglesia por medio de la
carta de su amigo encarcelado Pablo. Las vívidas imágenes de la iglesia
que Pablo ha trazado cobran vida al comenzar la semana.

De camino a su tienda en el mercado, caminan por la calle Curetes. La
mayoría de los días, pasan por delante de las largas hileras de estatuas que



se alinean a ambos lados de la calle sin pensar demasiado. Esta mañana,
sin embargo, las estatuas evocan la imagen que Pablo tiene de la iglesia
como un cuerpo. Al detenerse a admirar una estatua especialmente grande
y hermosa, recuerdan que Cristo es la Cabeza y que ellos, junto con todos
los creyentes, forman parte del propio cuerpo de Cristo, cumpliendo su
voluntad en el mundo.

Al seguir su camino, ven en casi todas las manzanas un hermoso templo
dedicado al culto de alguna deidad. Los primeros rayos del sol salpican de
gloria estas obras maestras de la arquitectura. Mirando hacia el oeste, los
dos vislumbran a lo lejos el templo más glorioso de todos, el Artemision.
Priscila y Aquila recuerdan, en un arrebato de inspiración, que estos
templos son un pálido reflejo de una realidad grandiosa y trascendente de
la que tienen el honor de formar parte: el templo de la iglesia del Dios vivo,
compuesto no por piedras, sino por una rica variedad de personas; un
templo vivo en el que se rinde culto a Dios, el Creador de todo.

Más cerca del mercado, ven los restos de una procesión nupcial nocturna
esparcidos a lo largo de su recorrido y recuerdan la descripción que hace
Pablo de la iglesia como la esposa de Cristo. Como creyentes, seguidores
del Camino, forman parte de la novia de Cristo, a la espera de la procesión
nupcial más trascendente de todas. Más cerca aún de su tienda, Priscila y
Aquila pueden ver, en la niebla que se desliza desde la bahía, un campo de
entrenamiento para las cohortes de legionarios romanos asignados a Éfeso.
Se detienen a observar los ejercicios matutinos de los soldados, que
marchan con sus equipos y practican el cumplimiento de la Pax Romana, la
“Paz de Roma”. Por encima de las órdenes cadenciosas de los centuriones
romanos, Priscila y Aquila escuchan el apremiante discurso de batalla de
Pablo y reconocen de nuevo que ellos mismos son soldados bien equipados,



miembros de un poderoso ejército pacificador.
Cuando llegan a su tienda de campaña, se sienten inspirados por un

nuevo sentido de significado. Sea lo que fuere que les depare el día, lo
vivirán con nuevo entusiasmo, sabiendo que forman parte del cuerpo de
Cristo, el templo del Dios vivo, la esposa prometida a Cristo y la milicia de
Cristo. Un extraño podría pensar que la asamblea de su hogar–iglesia es
un grupo pequeño y sin importancia, con poca influencia o poder. Priscila y
Aquila saben que no es así. Ellos y sus compañeros viven vidas de
importancia cósmica. Son la iglesia del Dios vivo, encargada de exhibir la
exaltación de Cristo en las calles de su ciudad, preparando el camino para
su regreso.
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