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Sesión 1: ¿Quién es el Espíritu Santo? - Introducción
Obje�vo: Introducir a tu hijo al Espíritu Santo, explicándole quién es, su papel en la Trinidad y cómo podemos
tener una relación personal con Él.
Discusión Inicial: Comienza preguntándole a tu hijo: "¿Qué piensas cuando piensas en Dios?" Déjalos compar�r
sus pensamientos. Pueden mencionar a Dios el Padre, a Jesús, o tal vez algo específico sobre la naturaleza de
Dios, como su amor o poder. Explica que a veces solo pensamos en una persona, como Dios el Padre, pero en
realidad Dios es la Trinidad, lo que significa tres personas en una: el Padre, el Hijo (Jesús) y el Espíritu Santo. La
Trinidad es un poco misteriosa y di�cil de entender completamente, pero es lo que enseña la Biblia.

Puntos Principales:
La Trinidad en Acción: Lee Génesis 1:1-2, 26-27 de la Biblia de tu hijo. Explica que, al principio, Dios creó todo.
La Biblia dice que el Espíritu de Dios se movía sobre las aguas (Génesis 1:2) y que Dios dijo: "Hagamos al ser
humano a nuestra imagen" (Génesis 1:26). Aquí, "hagamos" muestra la presencia de la Trinidad: el Padre, el
Hijo y el Espíritu Santo trabajando juntos en la creación.
Luego, lean juntos Mateo 3:16-17. Explica que este pasaje nos muestra la Trinidad de una manera clara. Cuando
Jesús fue bau�zado, los cielos se abrieron, el Espíritu Santo descendió como una paloma, y la voz de Dios el
Padre habló desde el cielo.
Otra ocasión en la que vemos la Trinidad es en la Gran Comisión (Mateo 28:19), donde Jesús ordena a sus
discípulos bau�zar en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo.
El Espíritu Santo es Dios: Explica que el Espíritu Santo es Dios, lo que significa que comparte todos los atributos
de Dios. El Espíritu Santo es eterno, lo que significa que siempre ha exis�do y siempre exis�rá (Génesis 1:2, Juan
14:16). Él es todopoderoso, �ene el poder de hacer cualquier cosa, incluyendo crear el mundo y dar vida
espiritual a las personas (Job 33:4, Romanos 8:11). El Espíritu Santo es omnisciente, en�ende los pensamientos
más profundos de Dios y nos revela la verdad de Dios (1 Corin�os 2:10-11). Él está en todas partes, presente
con nosotros sin importar a dónde vayamos (Salmo 139:7-8). El Espíritu Santo es puro y santo, ayudándonos a
ser santos y a vivir de una manera que agrade a Dios (Romanos 15:16, 1 Pedro 1:2). Finalmente, Él es el Espíritu
de verdad, guiándonos a toda la verdad y ayudándonos a entender la Palabra de Dios (Juan 16:13).
Dado que el Espíritu Santo es Dios, merece nuestra adoración y obediencia. Él �ene el poder para ayudarnos,
guiarnos y transformarnos para ser más como Jesús. Podemos confiar completamente en Él porque es
omnisciente, omnipresente y siempre veraz.
El Espíritu Santo es una Persona: Explica que el Espíritu Santo no es solo una fuerza o una energía; Él es una
persona. Pero, ¿qué hace que alguien sea una persona? Pregúntale a tu hijo qué hace que alguien sea una
persona y anota sus respuestas. Pueden decir cosas como tener sen�mientos, poder hablar, tener voluntad y
ser capaz de amar. Explica que el Espíritu Santo �ene todas estas caracterís�cas. Él puede sen�rse feliz, triste e
incluso afligido (Efesios 4:30). El Espíritu Santo nos habla y nos guía (Juan 16:13). Él toma decisiones y �ene un
propósito (1 Corin�os 12:11). Él nos ama y quiere lo mejor para nosotros.
Relación Personal: Podemos conocer al Espíritu Santo y tener una relación personal con Él, al igual que con
otras personas. Habla sobre las maneras en que conocemos mejor a las personas. Pasamos �empo con ellas,
hablamos con ellas, las escuchamos y hacemos cosas juntas.
Toma un dulce favorito y comienza a comerlo. Describe lo delicioso que es y pregunta a tu hijo si se contentaría
solo con escuchar lo bueno que es. Explica que así como quieren probar el dulce por sí mismos, necesitan
conocer al Espíritu Santo personalmente, no solo escuchar sobre Él. Jesús prome�ó que enviaría al Espíritu
Santo para llenar las vidas de aquellos que con�an en Él.
Versículos Clave de la Biblia: Lean juntos Juan 14:16-17. Explica que Jesús promete enviar al Espíritu Santo para
estar con nosotros para siempre. Pregunta a tu hijo cómo se siente al saber que �enen un ayudante que
siempre está con ellos.
Oren juntos: Agradezcan a Dios por enviar al Espíritu Santo y pídanle que les ayude a � y a tu hijo a entender y
sen�r la presencia del Espíritu Santo en sus vidas.
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Juegos de Grupo
Tres de un Tipo

Obje�vo: Ayudar a los niños a entender el concepto de la Trinidad trabajando juntos para encontrar objetos en
grupos de tres.
Materiales necesarios:
- Varios objetos del hogar o del salón de clases (por ejemplo, zapatos, lápices, libros)
Instrucciones:
1. Explica a los niños que la Trinidad es un solo Dios en tres personas: el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo.
2. Divide a los niños en equipos pequeños.
3. El líder llamará un objeto (por ejemplo, "zapatos").
4. Cada equipo debe reunir rápidamente tres de ese objeto y llevarlos a un lugar designado.
5. El primer equipo en traer tres objetos correctos gana un punto.
6. Con�núa llamando diferentes objetos (por ejemplo, "sombreros", "lápices", "libros") y repite el proceso.

Reflexión: Discute cómo, al igual que los equipos tuvieron que encontrar tres objetos iguales para completar la
tarea, la Trinidad son tres personas dis�ntas que son un solo Dios. Enfa�za que el Padre, el Hijo y el Espíritu
Santo trabajan juntos en perfecta unidad.

Juego de Memoria Gigante
Obje�vo: Enseñar a los niños acerca de los símbolos del Espíritu Santo a través de un juego de memoria
coopera�vo y diver�do.
Materiales necesarios:
- Tarjetas grandes con símbolos del Espíritu Santo (paloma, fuego, viento, aceite, agua, etc.).
- Cinta adhesiva para asegurar las tarjetas si se juega afuera o en una superficie más grande.
Instrucciones:
1. Crea tarjetas grandes con pares de símbolos relacionados con el Espíritu Santo (por ejemplo, dos palomas,
dos llamas, dos vientos).
2. Coloca las tarjetas boca abajo en un patrón de cuadrícula en el suelo o en el suelo.
3. Divide a los niños en grupos pequeños o equipos.
4. Los equipos se turnan para voltear dos tarjetas y tratar de encontrar pares coincidentes.
5. Cuando un equipo encuentra un par coincidente, se queda con el par y recibe otro turno.
6. Si las tarjetas no coinciden, se vuelven a voltear y el siguiente equipo toma su turno.
7. Con�núa hasta que se hayan encontrado todos los pares.
Reflexión: Después del juego, discute los diferentes símbolos y lo que representan sobre el Espíritu Santo:
- Paloma: Paz y presencia del Espíritu Santo.
- Fuego: El poder y la presencia purificadora del Espíritu Santo.
- Viento: La presencia invisible pero poderosa del Espíritu Santo.
- Aceite: Unción y separación por el Espíritu Santo.
- Agua: Poder refrescante y purificador del Espíritu Santo.
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VERSÍCULO DE LA BIBLIA PARA MEMORIZAR

Versículo bíblico clave: Juan 14:16-17

Versículo para memorizar: "Él os dará otro Consolador que estará con vosotros para siempre: el Espíritu de

verdad".

Ac�vidad: Carrera de relevos en verso

1. Escribe cada palabra del verso en hojas de papel separadas.

2. Divide a los niños en equipos.

3. Prepara un circuito de carrera de relevos.

4. Coloca las palabras al final del circuito, mezcladas.

5. Cada niño corre hasta el final, recoge una palabra y la lleva de vuelta a su equipo.

6. Los equipos trabajan juntos para colocar las palabras en el orden correcto.

7. El primer equipo en ensamblar correctamente el verso gana.



TARJETAS DE VERSÍCULOS PARA MEMORIZAR
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Une los puntos y colorea
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Cuenta y clasifica
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HORIZONTAL

2 "¿Quién fue el joven pastor elegido por Dios
y ungido por el profeta Samuel?"

3 "¿Quién fue al río Jordán para ser
bautizado por Juan el Bautista?"

4 "¿En qué forma descendió el Espíritu Santo
y se posó sobre Jesús durante su bautismo?"

9 "¿En qué día vino el Espíritu Santo como un
poderoso viento, llenando a los discípulos de
poder?"

Palabras
Aceite

David

Dios

Espíritu Santo

Fuerza

Jesús

Jordán

Paloma

Pentecostés

Sansón

VERTICAL

1 Santo "¿Quién se movía sobre las aguas
vacías?"

2 "¿Quién estuvo allí desde el principio, antes
de que el mundo fuera creado?"

5 "¿Con qué fue ungido David por el profeta
Samuel?"

6 "¿Quién fue el hombre elegido por Dios para
ser juez y líder de los israelitas?"

7 "¿Qué le dio el Espíritu Santo a Sansón para
derrotar leones y luchar contra enemigos?"

8 "¿Cómo se llama el río donde Jesús fue
bautizado?"

Crucigrama
1 2

3

4 5

6

7

8

9
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Colorea los ítems que tienen 3
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Plantilla (para obtener mejores resultados, imprima en una cartulina)
Pegamento

Una hoja de papel
Tijeras

Crayón o lápiz naranja o amarillo
Cadena

Que necesitas:

Manualidad La Paloma

Que hacer:

Dobla una hoja de papel como un
acordeón, aproximadamente cada 2
cm. Inserta a través de la paloma
para formar las alas. Asegúrate de

que esté parejo.

Corta la forma de paloma de la
plantilla. Pega ambos lados juntos.
Corta cuidadosamente a lo largo de

la línea del ala.

Añade color al pico y pasa un hilo
para colgar.

https://youtu.be/50Zsg6qva84



Plantilla de la Manualidad de la Paloma
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Plato de papel
Papeles de colores oscuros/negros y azules.
Bolitas de algodón o finas capas de algodón.

Pegamento
Tijeras

Que necesitas:

Espíritu Santo en la creación

Que hacer:

Separa los algodones o capas
delgadas de algodón para crear un

efecto vaporoso.

Recorta y pega el papel oscuro/
negro y el papel azul en el plato de

papel.

Pega ligeramente los trozos de
algodón sobre las secciones
oscuras/negras y azules para
representar al Espíritu de Dios
moviéndose sobre la tierra.

https://youtu.be/3_MW71g11xo

Now the earth w
as formless

and void, an
d darkness

was

over the su
rface of th

e deep.

And the Spi
rit of God w

as

hovering ove
r the surfa

ce of

the waters.
- Genesis 1:2
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Oración
Querido Dios,

Gracias por enviarnos al Espíritu Santo para estar con
nosotros.

Por favor, ayúdanos a entender y sentir Su presencia en
nuestras vidas cada día.

En el nombre de Jesús, Amén.

Adoración
¿Quién es el Espíritu Santo? - Truewaykids
https://youtu.be/G5PiQqqwi2w
ESPIRITU SANTO
https://youtu.be/1afj_o51lp0?si
Espíritu Santo - Rey de Reyes Kids
https://youtu.be/heSxoDvWFm8?si
Generación 12 Kids - Dulce Espíritu
https://youtu.be/ibs68lZdSwM?si

Si aún no lo has hecho, suscríbete para recibir
futuras lecciones por correo electrónico.
truewaykids.com/subscribe/

Próxima Sesión
Roles del Espíritu Santo

Recomendación de canciones de adoración. No producidas por
Trueway Kids. Videos de YouTube para uso personal solamente.
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Respuestas

E D A V I D
J E S Ú S I

P A L O M A
Í S C S

F R E A
U I J I N

P E N T E C O S T É S
R U R E Ó
Z D N
A Á

N


