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Introducción
Esta lección se centra en Jairo, un padre que nos enseña sobre la fe y la confianza en Jesús durante �empos di�ciles.
Al leer Marcos 5:21-43, veremos que el amor de Jairo por su hija lo lleva a Jesús, recordándonos que siempre
podemos recurrir a Él en nuestras propias necesidades.
Puntos clave:
• La importancia de la fe.
• Dios �ene un plan perfecto.
• Debemos orar sin cesar y sin dudas.
• Siempre podemos creerle a Dios.

Guía de la Lección
Presenta varios escenarios co�dianos y pregunta a los niños cómo reaccionarían. Por ejemplo:
Si hay un incendio, se les enseña a detenerse, caer y rodar, y encontrar una salida segura.
Si �enes hambre, le pides comida a un padre o tutor.
Si ves a alguien siendo acosado, buscas ayuda de un maestro o un adulto.
Después de discu�r cada escenario, refuerza que, sin importar la situación, grande o pequeña, podemos llevar
todas nuestras preocupaciones a Jesús, así como lo hizo Jairo.
Lee Marcos 5:21-43. Habla sobre Jairo y qué lo llevó a ir con Jesús. Discute un momento en el que alguien a quien
tu hijo quiere estuvo enfermo. Pueden hablar sobre lo que haría el niño para que alguien a quien ama se recupere.
Habla sobre cuánto amaba Jairo a su hija, lo triste y desesperado que estaba, y cuánto confiaba en que Jesús podría
ayudarlo. Puedes señalar que, como líder de una sinagoga, muchos amigos de Jairo probablemente no le gustaban
a Jesús. A Jairo no le importó. Fue a Jesús en busca de ayuda a pesar de lo que otros pudieran pensar.
Habla sobre la distracción en el camino relacionada con la mujer con el problema de sangre. Hablen sobre
momentos en que tú o tu hijo se han distraído. Tal vez jugando con un juguete cuando se suponía que debía limpiar
su habitación. Hablen sobre otras veces en que las distracciones causaron retrasos. Discute cómo las cosas que
podríamos ver como retrasos molestos podrían ser parte del plan de Dios. Piensen en un momento en que un
retraso podría haber causado algo bueno, como evitar un accidente, ver a un amigo inesperadamente, etc. Todo lo
que sucede es parte del plan de Dios, incluso si no está claro para nosotros ahora. Puedes ilustrar esto ensuciando
una ventana. Señala lo di�cil que es ver a través de ella. Limpia la ventana y discute que algún día veremos a través
del cristal claramente. Pero incluso si el cristal está sucio, podemos saber qué hay al otro lado. Así como, aunque
las cosas que suceden nos parezcan no buenas, podemos saber que Dios está al otro lado obrando para nuestro
bien.
Habla sobre la oración. Habla sobre cómo Dios siempre responde a la oración. Dirá sí, no o espera. Siempre
debemos confiar en que �ene una razón para su respuesta. Incluso si pensamos que no estamos recibiendo una
respuesta, podemos estar seguros de que lo estamos. Explica que nunca deberíamos tener miedo de hablar con
Dios o pensar que lo estamos molestando. ¡Podemos hablar con Él en cualquier momento del día o de la noche
sobre cualquier cosa! Habla sobre momentos en los que tal vez no pudiste escuchar o estar con tu hijo, pero Dios
siempre está allí y siempre escucha.
Jairo le pidió a Jesús que sanara a su hija enferma. Pero su hija murió. ¿Crees que sería más fácil sanar a una persona
enferma o resucitar a los muertos? Jesús podía hacer ambas cosas por igual, porque tenía todo el poder.
Jesús le dijo a Jairo que no tuviera miedo, sino que creyera. Habla con tu hijo sobre lo que Jesús podría significar.
Habla sobre cosas imposibles versus posibles. Pueden hacer una lista de cosas que podrían suceder y jugar a
e�quetar cada elemento como imposible, posible o improbable. Habla sobre cómo los milagros son cosas
imposibles que Dios hace.
¡Jesús resucitó a la hija de Jairo de entre los muertos! Habla sobre el poder de Jesús sobre la muerte, enfa�zando
que se preocupaba por todos y tenía la autoridad suprema sobre la vida y la muerte. Habla sobre cómo el poder de
Jesús para devolver la vida a la hija de Jairo es un tes�monio de su naturaleza divina y su autoridad sobre todo,
incluso sobre la muerte.
Cambia la discusión al temamás amplio de la vida eterna. Explica que Jesús quiere que todos tengamos vida eterna
con Él. Usa Juan 3:16 para ilustrar que creer en Jesús nos ofrece vida eterna y que esta vida espiritual es un regalo
de Él, mostrando Su poder supremo sobre la muerte.
Señala cómo Jesús se preocupó tanto que incluso se aseguró de que la hija de Jairo tuviera algo de comer. Analice
formas en las que puede mostrar compasión. Cierra con oración.
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La Hĳa de Jairo
Jairo tenía una hija pequeña a la
que quería mucho, pero un día
ella enfermó gravemente.

Jairo sabía que sólo una persona
podía ayudar: ¡Jesús!

Entonces, se apresuró por las
calles abarrotadas.

Cuando encontró a Jesús, cayó a
sus pies y le dijo: "¡Por favor,
ven y haz que mi pequeña se
mejore!"
Jairo quería apresurarse y llevar rápidamente a Jesús a su hija
enferma.

Pero entre la mul�tud había una mujer que había estado enferma
durante muchos años.

¡Tocó el borde del manto de Jesús y fue sanada!

Jesús sin�ó su toque y se
detuvo para ver quién
era.

Es posible que Jairo se
sin�era preocupado, pero
Jesús se tomó el �empo
para decirle a la mujer
que su fe la había sanado.
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Cuando Jesús y Jairo finalmente
llegaron a la casa, les esperaban
no�cias tristes.

La gente le dijo: "Tu hija ha muerto.
No molestes más a Jesús".

Pero Jesús no escuchó.

Miró a Jairo y le dijo: "No tengas
miedo, sólo cree".

Jesús entró en la casa donde estaba
la niña.

Tomando su mano, Él dijo: "¡Niña, es hora de levantarse!"

Y sucedió algo sorprendente. ¡La pequeña abrió los ojos y se
levantó!

¡Estaba viva otra vez!

Todos estaban asombrados y agradecidos por el maravilloso
milagro que Jesús había hecho.
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Juego "Levántate - "Talita cumi"
Invita a los niños a jugar un juego inspirado en las palabras
milagrosas de Jesús, " Talita cumi ". Los niños comienzan
acostados y deben levantarse rápidamente cuando digas
"Levántate" o " Talita cumi ", y acostarse cuando digas
"Acuéstate".
Añade diversión mezclando las instrucciones y aumentando
la velocidad a medida que avanza el juego. Si un niño realiza
la acción incorrecta, se queda fuera hasta la siguiente
ronda.
Habla sobre el poder de las palabras de Jesús y cómo traen
vida y sanación.

Camino de Oportunidades
Crea un diver�do circuito de obstáculos, cada parte debería
tener un desa�o o 'distracción'. Coloca una recompensa
especial en cada estación para representar las bendiciones
que encontramos al superar obstáculos.
Guía a los niños a través del curso, ayudándolos a entender
que lo que puede parecer una distracción podría ser parte
del �empo de Dios, al igual que la mujer en la historia de la
hija de Jairo.
Al final, discute cada desa�o y recompensa, vinculándolos a
cómo Dios u�liza cada situación para bien.

"¿Cuánto Tiempo Tarda?"
Prepara una ac�vidad sencilla como apilar bloques o
enhebrar cuentas, y proporciona un temporizador
amigable para los niños.
Permite que el niño complete la tarea individualmente,
cronometrando cuánto �empo tarda. Habla sobre el
concepto de �empo y el �empo perfecto de Dios en
nuestras vidas.
A con�nuación, repite la misma tarea, pero anima a los
niños a encontrar formas de completarla más rápido.
Compara los �empos.
Enfa�za que, aunque podemos esforzarnos por ser más
rápidos o más eficientes, también debemos confiar en el
plan de Dios para cada momento.

Juegos y Actividades
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VERTICAL

1 Jesús hizo esto cuando sin�ó que alguien
lo tocaba.

2 La edad de la hija de Jairo.

3 El padre que pidió ayuda a Jesús.

4 Jairo era líder aquí.

5 La niña de Jairo.

8 La mujer creía que si solo podía tocar esta
parte de Jesús, sería sanada.

Respuestas

Creer

Detenerse

Doce

Hija

Jairo

Manto

Molestar

Sanada

Sinagoga

Talita Cumi

Crucigrama

1

2

3 4 5

6

7

8

9

10

HORIZONTAL

6 Arameo para "¡Niña, levántate!"

7 Jesús le dijo a Jairo que hiciera esto, y que
no tuviera miedo.

9 La gente le dijo a Jairo que no hiciera esto
a Jesús porque ya era demasiado tarde.

10 La mujer con el problema de sangre
estaba así después de tocar el manto de
Jesús.
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Laberinto
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Hoja de trabajo de opción múltiple sobre la hĳa de Jairo
1. ¿A quién acudió Jairo en busca de ayuda cuando su hija estaba enferma?

a) A un médico b) A Jesús c) A un amigo

2. ¿Cómo fue sanada la mujer que estuvo enferma durante 12 años?

a) Le pidió directamente a Jesús b) Tocó el manto de Jesús c) Oró en casa

3. ¿Qué le dijo Jesús a la niña cuando la sanó?

a) "Despierta" b) "Talita Cumi" c) "Sé feliz"

4. ¿Qué hicieron las personas cuando Jesús dijo que la niña solo estaba durmiendo?

a) Se rieron b) Lloraron c) Cantaron

5. ¿Cuántos años tenía la hija de Jairo?

a) 8 años b) 12 años c) 5 años

6. ¿Qué le dijo Jesús a Jairo cuando escuchó que su hija había muerto?

a) Sal inmediatamente b) "No tengas miedo; solo cree." c) "Es demasiado tarde."

7. ¿Qué pensó la mul�tud cuando la mujer tocó el manto de Jesús?

a) Estaban enojados b) Estaban felices c) No se dieron cuenta

8. ¿Cómo se sin�ó Jairo cuando su hija fue sanada?

a) Sorprendido b) Enojado c) Asombrado y alegre

9. ¿En qué creía la mujer con el problema de sangre que la sanaría?

a) Tocar el manto de Jesús b) Beber agua c) Decir una oración

10. ¿Cuál es una lección importante que aprendemos de esta historia?

a) Nunca vayas a un lugar lleno de gente b) Siempre apresúrate en emergencias c) Ten fe
en Jesús, incluso cuando las cosas parezcan sin esperanza
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¿Como se sintieron?
Dibuja una línea desde cada persona en la imagen hasta el emoji que muestra cómo crees que se

sin�eron en esa parte de la historia.
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Páginas de la plantilla
Equipo para colorear (incluidas tizas o tizas pasteles)

Tijeras
Pasador

Que necesitas:

Artesanía de la Hija de Jairo

Que hacer:

Recorta las piezas.

Corta por la línea
discontinua.

Colorea la página de la
plantilla.

Inserte el círculo con la hija
de Jairo y use una alfiler o

pasador para fijarlo.

h�ps://youtu.be/F7GLTC6k7n0





© 2024 truewaykids.com



© 2024 truewaykids.com



© 2024 truewaykids.com



©
20

24
tr

u
ew

a
y

k
id

s.
co

m



© 2024 truewaykids.com

Oración
Gracias por la historia de la hija de Jairo,
recordándonos que Tú eres el dador de vida.

Enséñanos a acudir siempre a Ti con fe, confiando
en Tu tiempo perfecto para cada momento de
nuestras vidas. En el nombre de Jesús, Amén.

Adoración
Canciones de adoración recomendadas. No producido por Trueway Kids. Los vídeos de
YouTube son para ser utilizados únicamente para uso personal.

Para más lecciones gratuitas visita:

Si aún no lo ha hecho, regístrese para
recibir futuras lecciones por correo
electrónico.
truewaykids.com/subscribe/

La Hija de Jairo - Truewaykids
https://youtu.be/RZc9uLvuGSs
La hija de Jairo
https://youtu.be/2GsD02akOTM?si
JESÚS HIZO GRANDES COSAS
https://youtu.be/2-kXpEzkL5o?si
Increíble
https://youtu.be/6UzXrf3U9lA?si
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Hoja de trabajo de opción múl�ple sobre la hija de Jairo:

1. b)

2. b)

3. b)

4. a)

5. b)

6. b)

7. c)

8. c)

9. a)

10. c)

Respuestas
D
E
T D
E J S O H
N T A L I T A C U M I
E I N E J

C R E E R A A
S O G M
E M O L E S T A R

G N
S A N A D A T

O


