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Transfiguración

Lección para bebés y niños pequeños 
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Historia 

 
Jesús tenía amigos especiales llamados Pedro, Santiago y Juan. 

Un día, Jesús los llevó a un monte alto. 

Cuando estaban en la cima, ¡sucedió algo maravilloso! 

El rostro de Jesús resplandeció como el sol y sus vestidos se volvieron 

muy brillantes. 

De repente, Pedro, Santiago y Juan vieron a dos hombres con Jesús. 

Eran Moisés y Elías, que vivieron hace mucho tiempo. 

Una nube brillante los cubrió, y una voz desde la nube decía: “Éste es 

mi Hijo amado. Escúchalo a él." 

Los amigos estaban asustados. Pero Jesús se acercó y dijo: "No temáis". 

Cuando miraron a su alrededor, sólo vieron a Jesús. 

Los amigos de Jesús sabían que éste era un día importante. 

Vieron a Jesús como el Hijo de Dios. 

Fue un día muy especial y siempre lo recordarán. 
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Caja sensorial en la cima de la 

montaña 
Esta caja sensorial permitirá a los niños explorar el pasaje de forma práctica. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Desarrollo 
sensorial 

 

 
Habilidades 

motoras finas 

 
Imaginación 

 

Materiales necesarios:   
• Un recipiente grande y poco profundo 

• Bolas de algodón (para representar las nubes) 

• Pequeñas figuras de plástico o dibujos (Jesús, Moisés, 
Elías) 

• Plastilina azul, blanca y gris (para crear la montaña) 

• Pequeñas luces LED (para representar la luz brillante 
de la Transfiguración) 

 

Preparación:  
Coloca la plastilina en el recipiente para formar una montaña. 

Esparce bolas de algodón alrededor del pico. 

 

Pasos: 

Para bebés y niños pequeños:  

Deje que el niño explore la caja sensorial. 

Anímelos a colocar a Jesús en la cima de la montaña y agregar las luces LED. 

Hable sobre la luz brillante y la presencia de Moisés y Elías. 
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Sube a la montaña de almohadas 
Así como Jesús y sus discípulos escalaron una montaña alta, los niños pueden divertirse escalando su propia 

montaña de almohadas.  

 

Habilidades aprendidas:  

 
Desarrollo 
sensorial 

 

 
Habilidades 

motoras finas 

 
Imaginación 

 

Materiales necesarios:  
• Almohadas o cojines 

• Linternas o barras luminosas 

 

Preparación:  
Coloca las almohadas o cojines para crear una pequeña estructura 

parecida a una montaña. 

 

Pasos: 

Para bebés y niños pequeños:  

Anima al niño a 'escalar' la montaña de almohadas. 

Una vez en la cima, pueden usar la linterna o la barra luminosa para simular la luz brillante de la Transfiguración. 

Discuta la importancia de las montañas en la historia. 
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Artesanía de rostro brillante 
Durante la Transfiguración, el rostro de Jesús brillaba como el sol. Con esta manualidad, los niños pueden crear un 

rostro brillante, ayudándoles a visualizar la apariencia brillante y gloriosa de Jesús. 

Habilidades aprendidas:  

 
Creatividad 

 

 
Coordinación 

mano-ojo 

 
Colores y formas 

 

Materiales necesarios:  
• Platos de papel 

• Papel de aluminio 

• Plantilla 

• Crayones o marcadores 

• Pegamento 

• Opcional: Purpurina, pegatinas para la decoración. 

 

Preparación:  
Cortar nuestras formas de cara. 

 

Pasos: 

Para bebés y niños pequeños:  

Pega el papel de aluminio al plato de papel. 

Decora alrededor de la cara con recortes, crayones, marcadores, brillantina y pegatinas. 

Hable sobre cómo el rostro de Jesús brilló durante la Transfiguración. 
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Rompecabezas de la escena de la 

transfiguración 
Armar un rompecabezas de la escena de la Transfiguración ayuda a los niños a comprender y recordar los elementos 

clave de este importante evento bíblico, como la presencia de Jesús, Moisés y Elías en la montaña. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Lógica 

 

 
Coordinación 

mano-ojo 

 
Vocabulario 

Materiales necesarios: 
• Cartón o papel grueso 

• Herramientas para colorear (crayones, marcadores o 
pintura) 

• Tijeras o una herramienta de corte 

 

Preparación:  
1. Imprime la escena de la Transfiguración (Jesús, Moisés, Elías 

en un monte). 

2. Opción para que los niños pequeños coloreen la escena y 

luego la corten en piezas de rompecabezas apropiadas para la edad del niño. 

3. Para niños más pequeños, utilice una imagen precoloreada. 

 
Pasos: 
 

Para niños pequeños:  

Mezcla las piezas del rompecabezas. 

Ayude al niño a reconstruir la escena. 

Discuta cada personaje y su importancia en la historia. 

Repasar vocabulario: Montaña, Nube, Luz, Jesús, Elías, Moisés, etc. 
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Juego de eco de voces celestiales 
Cuando Jesús fue transfigurado, una voz del cielo dijo: "Este es mi Hijo amado, escúchenlo". En este juego de ecos, 

los niños aprenderán a escuchar y repetir frases del cuento. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Escucha 

 

 
Vocabulario 

 
Habla 

 

Materiales necesarios:  
Frases sencillas de la historia de la Transfiguración escritas en 

tarjetas. 

 

Preparación: 
Escriba frases clave de la historia en tarjetas, como "Escucha a 

Jesús". 

 

Para bebés y niños pequeños:  

Lea una frase de la tarjeta y haga que el niño la repita o la reproduzca. 

Discuta la importancia de escuchar a Jesús, como se destaca en la historia. 

Compruebe si comprende las palabras de las tarjetas. 

Los niños mayores pueden leer algunas palabras reconocibles a la vista. 
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Tarjetas de frases 

¡Jesús brilla! 
Escucha a 

Jesús. 

Jesús, el Hijo 
de Dios. 

Hasta la 
montaña alta. 

Brillante 
como el sol. 

Moisés y 
Elías. 

La nube los 
cubre. 

No tengas 
miedo. 

Día especial 
con Jesús. 

¡Jesús nos 
ama! 
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Caja de exploración de luz 
La Transfiguración de Jesús fue un momento lleno de luz brillante. Esta Caja de Exploración de Luz permite a los 

niños jugar con la luz en varias formas, ayudándoles a comprender el concepto de Jesús como la luz del mundo. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Desarrollo 
sensorial 

 

 
Visión  

Habilidades 
científicas 

 

Materiales necesarios:  
• Una caja de cartón grande 

• Varias fuentes de luz (por ejemplo, linternas, luces LED, barras 

luminosas) 

• Hojas transparentes de colores o celofán. 

• Espejos pequeños 

• Objetos seguros y reflectantes (p. ej., cucharas de plata, 

pelotas brillantes) 

 

 

Preparación: 
Corta agujeros en la caja de cartón de diferentes formas. Serán ventanas por las que pasará la luz. 

Asegúrese de que todas las fuentes de luz sean seguras y aptas para bebés (sin piezas pequeñas, baja 

emisión de calor). 

 

Para bebés y niños pequeños:  

Coloca las fuentes de luz dentro de la caja y enciéndelas. 

Cubre algunos agujeros con láminas de colores para crear luces de colores. 

Permita que el niño explore la caja desde afuera, mirando las luces a través de los agujeros. 

Anímelos a usar espejos y objetos reflectantes para reflejar o cambiar los patrones de luz. 

Discuta los diferentes colores y movimientos que ven, relacionándolos con la luz brillante que se ve durante la 

Transfiguración.  



© 2024 truewaykids.com 

Usa tu plastilina para cubrir la montaña de 

nubes y luz. 
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Canciones 

 

Canciones de adoración recomendadas. No producido por Trueway Kids. Los vídeos de YouTube se utilizarán 

únicamente para uso personal. 

 

Jesús es la luz | Trueway Kids 

https://youtu.be/Y04Y4WqTtWk 
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