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JESOS SE APARECE A TOMAS

El relato de Jesus apareciéndose a Tomas en su duda ejemplifica la compasién, comprensién y amor sin
l[imites de Jesus. Jesus demuestra constantemente su fidelidad, incluso en nuestros momentos de duda.

LECTURA BIBLICA Juan 20:24-29

VERSO CLAVE: "Tomas respondié: "iSefior mio y Dios mio!". Juan 20:28

CONTEXTO:

Antes de que JesUs fuera detenido y asesinado, les dijo a sus amigos, los discipulos, todo lo que estaba a
punto de ocurrir. También les prometid algo muy importante: que resucitaria y le volverian a ver.

Sin embargo, vemos en los Evangelios que a los discipulos les costd creer sus palabras. Puedes imaginarte
lo dificil que fue para los discipulos creer esto, especialmente después de ver a Jesus golpeado,
ridiculizado, escupido y asesinado ante sus propios ojos. Les debid parecer imposible que pudiera superar
todo aquello.

Pero Jesus lo hizo, tal y como dijo que haria. Cuando se aparecio a los discipulos después de Su
resurreccion, la Biblia dice que eso trajo alegria a sus corazones. Incluso les mostrd las cicatrices para
demostrar que realmente era El.

Tomas no estaba alli cuando Jesus volvidé por primera vez. Cuando los otros le dijeron que Jesus habia
resucitado de entre los muertos, no les creyd. Dijo: "Mientras no vea yo la marca de los clavos en sus
manos, y meta mi dedo en las marcas y mi mano en su costado, no lo creeré".

Poco se imaginaba Tomas que JesUs se alegraria de salir a su encuentro en sus dudas y le ayudaria a confiar
de nuevo.

PUNTOS CLAVE:
1. JESUS NOS ENCUENTRA EN NUESTRAS DUDAS - JUAN 20:24-29

Jesus tenia todo el derecho a enfadarse con Tomas por dudar. Podria haberle recordado a Tomas todas las
cosas asombrosas que le vio hacer. Por ejemplo, Jesus calmo una furiosa tormenta sélo con sus palabras,
demostrando su dominio sobre la naturaleza misma. Sand a innumerables enfermos, devolviendo la vista a
los ciegos, haciendo caminar a los lisiados y limpiando a los leprosos, mostrando su compasion y su poder
sobre la enfermedad. Ademas, Jesus incluso resucitd a los muertos, como cuando devolvio la vida a Lazaro
después de cuatro dias en la tumba, demostrando su dominio sobre la vida y la muerte.

Pero Jesus no hizo eso. En lugar de eso, JesUs vino al lugar donde estaba Tomas, con sus dudas y todo, y le
ayudd a superarlas.

Al igual que hizo con Tomas, Jesus nos invita a llevarle nuestras dudas, ya sea que luchemos por creer
debido a luchas personales, preguntas sin respuesta o cualquier otra cosa. Jesus esta dispuesto a revelarse
a nosotros. Nos anima a buscarle honesta y abiertamente, prometiéndonos que, cuando lo hagamos, le
encontraremos, como hizo Tomas.

2. EXAMINA LA PRUEBA - JUAN 20:27

Jesus no sdlo le dijo a Tomas que creyera; le mostrd pruebas reales. Jesus dejé que Tomas tocara Sus
heridas, las de cuando fue crucificado. Jesus le dio a Tomas pruebas sélidas para fortalecer su fe, no sélo le
pidid que creyera sin ver nada.

© 2024 truewaykids.com




Ser seguidor de Jesus implica fe, pero no es una fe ciega. De hecho, se nos anima a que entendamos y
sepamos por qué creemos lo que creemos, como se menciona en 1 Pedro 3:15-17.

El cristianismo se construye sobre una base de informacién objetiva y acontecimientos histéricos. Por
ejemplo, muchos documentos histéricos, incluso fuera de la Biblia, se refieren a Jesus y a los primeros
cristianos de una manera que apoya los relatos del Nuevo Testamento. La fe no es simplemente creer en
historias; es confiar en hechos que han sido cuidadosamente registrados y escudrifiados durante siglos.

3. CREER SIN VER - JUAN 20:29

La fe basada en la verdad es una parte esencial para seguir a Jesus. Hebreos 11:1 define la fe como "la
certeza de lo que se espera, la conviccion de lo que no se ve". Creer sin ver es confiar en el caracter de
Dios, en Sus promesas y en Su Palabra, incluso cuando la evidencia tangible no esta inmediatamente
delante de nosotros.

Aunque Jesus se encontré con Tomads en su duda, también nos dejé una poderosa leccion:
"Bienaventurados los que no vieron y creyeron." Tomas habria sido mas bienaventurado si hubiera
confiado en la palabra de Jesus.

En la Biblia, Dios nos ha hecho promesas. La pregunta es: ¢ Confiamos en lo que Dios ha dicho?
¢Pondremos fe en las palabras de Dios y confiaremos en que se haran realidad, o necesitamos verlas
hechas realidad antes de creer?

En toda la Biblia, Dios nos ha hecho muchas promesas. El verdadero reto para nosotros es si confiamos en
esas promesas a pesar de nuestras circunstancias actuales.

Tomemos Romanos 8:28, por ejemplo. Este versiculo nos dice: "Ahora bien, sabemos que Dios dispone
todas las cosas para el bien de quienes lo aman, los que han sido llamados de acuerdo con su propdsito".
La gran pregunta es, ¢ podemos confiar en que Dios esta disponiendo todo para bien, incluso cuando las
cosas no se ven bien?

Pablo nos recuerda en 2 Corintios 5:7 "En efecto, vivimos por fe, no por vista". Este tipo de fe no consiste
en hacer la vista gorda ante la realidad, sino en ver mas alla de nuestras circunstancias actuales, hacia el
plan mas amplio de Dios.

4. LA FE ES UNA RESPUESTA PERSONAL - JUAN 20:28

Tomds estaba rodeado de discipulos de Jesus que habian creido, pero él necesitaba hacer su propia
confesidn personal de fe. Tomds declard: "jSefior mio y Dios mio!". (Juan 20:28) Esto no es sélo un
reconocimiento de la resurreccion de Jesus, sino una aceptacién profundamente personal del sefiorio de
Jesus sobre su vida.

Piensa en tu propia vida. Tal vez pases mucho tiempo en la iglesia, o tal vez procedas de una familia de
creyentes. Pero, ¢alguna vez te has parado a pensar en lo que crees personalmente? Tener fe en Jesus no
es solo estar de acuerdo con lo que los demds creen. Se trata de hacer tu declaracion: "Jesus, tu eres Ml
Sefior y Ml Dios".

Romanos 10:9 dice: 'Que si confiesas con tu boca que Jesus es el Sefior y crees en tu corazén que Dios lo
levantd de entre los muertos, seras salvo'. ¢Y tu? ¢Responderds hoy a Jesus?

CONCLUSION

Tomas nos recuerda que Jesus nos encuentra donde estamos y nos ayuda a llegar a donde debemos estar.
No importa donde te encuentres en tu camino de fe, JesUs te ayudara si le buscas, incluso a través de tus
dudas.
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PREGUNTAS DE DISCUSION

¢CUANDO TE HAS ENFRENTADO A LA DUDA EN TU CAMINO DE FE?

¢QUE FORTALECE MAS TU FE: LOS HECHOS HISTORICOS, LAS PROFECIAS O LOS
CAMBIOS PERSONALES QUE HAS VISTO? ¢POR QUE?

¢COMO PODEMOS CAMINAR POR LA FE Y NO POR VISTA?

¢POR QUE CREES QUE JESUS RESPONDIO A LA DUDA DE TOMAS CON
AMABILIDAD?
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JUEGOS Y ACTIVIDADES

BUSQUEDA DE PRUEBAS

Material necesario: Papel, boligrafos y sobres.
Instrucciones:

1. Antes del juego, escribe diferentes pruebas que apoyen la resurreccion de Jesus y mételas en sobres,
escondiéndolos por la habitacion o la zona.

2. Divide al grupo en equipos y dales pistas para encontrar los sobres.
3. Una vez que hayan encontrado todos los sobres, retinanse y discutan cada una de las pruebas.

Discute cémo cada prueba apoya nuestra fe, de forma parecida a como Jesus proporcioné pruebas a Tomas.

CREER SIN VER: CAMINAR CONFIANDO

Materiales necesarios: Vendas
Instrucciones:
1. Forma parejas y venda los ojos a una persona de cada pareja.

2. La persona con vision debe guiar a su pareja con los ojos vendados a través de una carrera de obstaculos
utilizando sélo su voz.

3. Intercambien los papeles a mitad de camino, de modo que cada persona experimente guiar y ser guiada.

Discute la importancia de confiar sin ver, relacionandolo con nuestra fe en Jesus y cdmo nosotros, como Tomas,
somos bendecidos cuando creemos incluso sin ver.

MANOS DE LA FE

Materiales necesarios: Fotocopias de las manos de varios lideres o jugadores, boligrafos y papel.
Instrucciones:

1. Antes del partido, saca fotocopias de las manos de los lideres o jugadores dispuestos.

2. Expodn las fotocopias para que todos puedan verlas.

3. Entrega a cada participante un trozo de papel y un boligrafo. Deben escribir sus sospechas, intentando hacer
coincidir la fotocopia con la persona a la que creen que pertenecen las manos.

4. Una vez que todos hayan hecho sus predicciones, revela las respuestas.

Comenta cémo Tomds necesitd ver las manos de Jesus para creer que era realmente El, destacando la conexién
personal y el reconocimiento en nuestro camino de fe. Del mismo modo que reconocemos a los demds por sus
manos o rasgos, llegamos a reconocer a Jesus a través de experiencias personales y momentos de fe.
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Pon un ejemplo de un tipo de prueba para la Biblia junto a cada dedo. (Por ejemplo Investigacion histérica:
Hallazgos arqueoldgicos que corroboran acontecimientos biblicos, como el estanque de Betesda)
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TOMAS - VERDADERO 0 FALSO

1. Tomds estaba presente con los demads discipulos cuando JesuUs se les aparecio por primera vez después
de su resurreccion.

2. Jesus criticd a Tomas por sus dudas cuando se le aparecio.

3. Tomas creyd inmediatamente que Jesus habia resucitado de entre los muertos cuando los otros
discipulos se lo dijeron.

4. JesUs invité a Tomas a tocar sus heridas como prueba de su resurreccion.

5. Los discipulos se alegraron mucho cuando Jesus se les aparecio.

6. Ladeclaracién de Tomas al ver a Jesus fue: "iMi maestro y mi amigo!

7. Jesus realizdé un milagro durante Su aparicién a Tomas.

8. Tomas declard: "iSefior mio y Dios mio!" al ver a Jesus.

9. Tomas dijo que no creeria hasta que mirara a Jesus a los 0jos.

10. Jesus declard: "Bienaventurados los que no oyeron y creyeron".
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SOPA DE LETRAS DE TOMAS
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PREGUNTAS QUE ME TRAEN DUDAS

Rellena cada signo de interrogacion con una duda o pregunta que hayas oido o incluso te hayas
planteado tu mismo. (Por ejemplo: ¢ Acaso la ciencia no refuta la Biblia?) Después de completar la hoja
de trabajo, comparte y discute una respuesta biblica a cada duda con un amigo o en un grupo pequefio.
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ESGRIBE LA HISTORIA GON TUS PROPIAS
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ESCRIBE EL VERSICULO DE MEMORIA
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Verdadero o Falso
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