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Historia 

 
Dos discípulos estaban caminando hacia un lugar llamado Emaús. 

Estaban tristes porque Jesús, su maestro, había muerto. 

¡Pero algo increíble sucedió! 

Jesús vino y caminó con ellos, pero no sabían que era Él. 

Hablaron de todo lo que había sucedido. 

Cuando se sentaron a comer, Jesús rompió un poco de pan para 

comer. 

En ese momento, ¡se les abrieron los ojos y supieron que era Jesús! 

Pero luego Jesús desapareció. 

Los dos amigos estaban tan felices que corrieron de vuelta para 

contárselo a todos. 

"¡Jesús está vivo!" dijeron. 

Saber que Jesús está vivo también nos hace felices. 

Podemos compartir la buena noticia y hablar de Jesús, tal como lo 

hicieron los discípulos.  
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Ojo – Prismáticos que se abren 
En esta actividad, los niños fabricarán "prismáticos reveladores" para ver la historia con ojos nuevos y 

descubrir los tesoros escondidos en su interior. 

 
Habilidades aprendidas:  

 
 
 
 
 

 
Habilidades 

motoras finas 

  
 
 
 
 
 

Creatividad 

 
 
 
 
 
 

Colores y formas 

 

Materiales necesarios:   
• Tubos de cartón (por ejemplo, rollos de 

toallas de papel) 

• Equipo para colorear 

• Pegatinas 

• Hilo 

• Cinta 
 

Preparación:  
Recoger los suministros 
Imprimir las imagenes 

 

Pasos: 

Para Bebés y Niños Pequeños:  
 
Dale a los niños 2 tubos de cartón para decorar. 
Ayúdalos a pegar o unir dos tubos con cinta adhesiva o pegamento para hacer unos binoculares. 
Mientras trabajan en su manualidad, hablen sobre la importancia de tener experiencias "que abren los 
ojos" con Jesús. 
 

Actividad de mirar y observar: 

 
Cuando los binoculares estén listos, úsalos para jugar al ojo avizor. 
Coloca imágenes de la historia alrededor de la habitación para que el niño las encuentre. 
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Rompecabezas del camino de 
Emaús 

Un sencillo juego de rompecabezas que presenta escenas de la historia del Camino a Emaús. 
 

Habilidades aprendidas:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Materiales necesarios:   
Página de la plantilla 

 

Preparación:  
Imprima las páginas de la plantilla. 
Plastifica para mayor durabilidad. 
 

 

Pasos: 

Para Bebés y Niños Pequeños:  
 
Extiende las piezas del rompecabezas en una mesa o en el suelo. 
Explica que las piezas del rompecabezas muestran una imagen de la historia. 
Invita a los niños a trabajar juntos para armar el rompecabezas. 
Anima a los niños a pensar cómo pueden confiar en Dios para que abra sus ojos y comprendan Su palabra. 

  

 
 
 
 
 
 

Resolución de 
problemas 

  
 
 
 
 

 
Lógica 

 
 
 
 
 
 

Reconocimiento de 
colores y formas 
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Actividad de cocina: partir el pan 
juntos 

En esta actividad los niños compartirán una comida y reflexionarán sobre las enseñanzas de Jesús 
recordando el momento del reconocimiento a los dos discípulos. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
 
 
 
 
 

Habilidades 
culinarias 

 
 
 
 
 

 
Coordinación 

mano-ojo 

 
 
 
 
 
 

Habilidades para la 
vida 

 

 

Materiales necesarios:   
• Masa de pan o panecillos prefabricados 

• Ingredientes para hornear 

• Horno u horno tostador 
 

Preparación:  
Precalienta el horno y prepara la masa de pan 
o los panecillos. 
 

 

Pasos: 

Para Bebés y Niños Pequeños:  
 
Precalienta el horno y prepara la masa de pan o los bollos según la receta. 
Involucra a los niños en dar forma a la masa para hacer bollos de pan. 
Mientras el pan se está horneando, habla sobre cómo Jesús partió el pan con sus discípulos en el camino a 
Emaús. 
Una vez que el pan esté listo, invita a los niños a disfrutarlo juntos. 
Anímalos a reflexionar sobre cómo compartir una comida puede acercarnos más a Jesús y entre nosotros. 
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Alfombra de juego Camino a 
Emaús 

Enseñe a los niños sobre el viaje de los discípulos con una alfombra de juego táctil. 

 Habilidades aprendidas:  

 
Desarrollo 
sensorial 

 
Habilidades 

motoras finas 

 
Imaginación 

 
 

Materiales necesarios:  
Gran alfombra de tela con la imagen del camino de 
Jerusalén a Emaús. 

Figuras de juguete de Jesús y los discípulos. 

Artículos de juguete seguros para representar 
árboles, casas, etc. 

 

 

 

Preparación:  

Extiende la alfombra de juego y coloca sobre ella las figuras y los objetos de juguete. 

 

Pasos: 
 
Para Niños Pequeños:  

Permíteles explorar la alfombra, moviendo las figuras a lo largo del camino. 

Narra la historia mientras interactúan con las figuras, enfocándote en el viaje y la revelación de Jesús. 
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Sigue el camino de la huella 
Crea un camino de huellas para que lo sigan los niños pequeños, simbolizando el camino hacia 

Emaús. 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidades 

motoras 
gruesas 

 

 
Escucha 

 
Concentración 

 
 

Materiales necesarios:  
Recortes de huellas grandes. 

Cinta para asegurarlos al suelo. 

Imágenes de la historia. 

 

 

Preparación:  

Coloque las huellas en un camino sinuoso alrededor de la habitación. 

 

 
Pasos: 
 
Para Niños Pequeños:  

Invita a los niños pequeños a seguir las huellas, imitando el viaje a Emaús. 

En varios puntos, detente en las imágenes de la historia para compartir partes de la misma.  
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Construir el camino de Emaús 
Crea una actividad práctica en la que los niños construyan físicamente el camino de Jerusalén a 

Emaús, conectando los dos lugares importantes de la historia. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Mano ojo 

 

 
           Lógica 

 
Habilidades 

motoras finas 

 
 

Materiales necesarios:  
Imágenes grandes o esteras que representan a Jerusalén y Emaús. 

Páginas de la plantilla con formas de carreteras. 

 

 

Preparación:  

Imprime o crea páginas de la plantilla con varias formas de carreteras. 

Coloca las imágenes de Jerusalén y Emaús en extremos opuestos del área de juego. 

 

 
Pasos: 
 
Para Niños Pequeños:  

Extiende las piezas del modelo de camino entre Jerusalén y Emaús. 

Anima a los niños a trabajar juntos para elegir las piezas correctas y colocarlas para crear un camino 
continuo que conecte los dos lugares. 

Mientras construyen, hablen sobre el viaje de los discípulos y cómo podrían haberse sentido 
caminando y hablando con Jesús. 

Una vez que el camino esté completo, haz caminar juguetes sobre él mientras narras la historia del 
Camino a Emaús, enfatizando la sorpresa y la alegría de reconocer a Jesús. 
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Canciones 

 

Canciones de adoración recomendadas. No producido por Trueway Kids. Los vídeos de 
YouTube se utilizarán únicamente para uso personal. 

 

Camino a Emaús 

https://youtu.be/fAPq6cdL2s0 

 

https://youtu.be/fAPq6cdL2s0

