
Zacarías
y el nacimiento de
Juan el Bautista



© 2022 truewaykids.com

Lucas 1:5-25 y 1:57-80, cuenta la historia de Zacarías y su esposa Elisabet, quienes no podían tener hijos, y
cómo un ángel les predijo el nacimiento de Juan el Bau�sta. Esta historia es significa�va no solo por el
nacimiento milagroso, sino también porque prepara el escenario para el nacimiento de Jesucristo. Juan el
Bau�sta nació para ser profeta y preparar el camino a Jesús.
• Dios �ene un plan
• Debemos confiar en las palabras de Dios
• Dios puede hacer cosas imposibles

Guía de la Lección
Zacarías y su esposa Elisabet nunca habían tenido hijos y ahora eran demasiado viejos.
Antes de que Jesús viniera y muriera en la cruz, la gente adoraba en un edificio llamado templo. Los
sacerdotes trabajaban en el templo y hacían sacrificios por el pueblo.
Zacarías era sacerdote. Trabajaba en el templo. Fue elegido por sorteo para entrar y quemar incienso, que
�ene un olor agradable.
Juega un juego poniendo bloques de juguete dentro de una bolsa. Todos los bloques deben ser del mismo
color excepto uno. Túrnense para sacar un bloque de la bolsa sin mirar. Digamos que cualquiera que elija un
bloque extraño puede ayudar a la hora de la merienda. Explique que así es como funcionaban muchos en el
templo.
También puede optar por oler algunas velas perfumadas apagadas. Hable sobre los olores que le gustan y los
que no le gustan al niño. Encienda una de las velas que les gustan y muestre cómo el aroma se eleva con el
humo y llena la habitación. Hable de cómo el incienso representaba las oraciones elevadas a Dios.
La adoración era muy diferente a lo que tenemos ahora. Esto se debe a que cuando Jesús murió en la cruz,
rompió la barrera entre las personas y Dios. Ahora, podemos hablar con Dios a través de nuestro mediador,
Jesucristo. Un mediador es alguien que es un intermediario. Juegue un juego con su hijo. Siéntate en una
habitación y haz que alguien más se siente en otra habitación. Haga que el niño se convierta en un mediador
llevando mensajes entre las dos habitaciones.
Mientras Zacarías quemaba el incienso, apareció un ángel. Tenía buenas no�cias para Zacarías. Pregúntele al
niño si él o ella estaría feliz si alguien le dijera de repente que un sueño se hará realidad.
Recuerda que Zacarías y Elisabet no podían tener hijos porque eran demasiado mayores. Dios tendría que
hacer algo imposible para que Elisabet diera a luz. Juegue un juego con el niño hablando de cosas que son
imposibles o posibles. Túrnense para decir cosas como que les crezcan alas y volar o comer chocolate o beber
todo el océano. Estos pueden ser diver�dos y tontos, pero el obje�vo es que el niño iden�fique la diferencia
entre posible e imposible. Luego dígales que el ángel básicamente le estaba diciendo a Zacarías que podía
beber todo el océano. Zacarías no creyó la palabra de Dios que envió por medio del ángel.
Siempre debemos creer en la palabra de Dios, porque Dios puede hacer cosas imposibles.
Zacarías no pudo hablar hasta que nació Juan porque no creía en el mensaje de Dios. Pregúntele al niño si
sería di�cil no poder hablar. Juega un juego de adivinanzas.
Todo el �empo, Dios tenía un plan. Sabía que Zacarías y Elisabet tendrían un bebé incluso cuando parecía
imposible. Dios siempre �ene un plan para hacer que las cosas funcionen para el bien de aquellos que con�an
en Él.
Juan el Bau�sta nació de Zacarías y Elisabet. Después de crecer, ¡tuvo un trabajo muy especial de decirles a
otros que Jesús venía!
Ore con su hijo y pídale a Jesús que lo ayude a confiar en Él y en el mensaje de Dios para ellos.

Introducción
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Adivinanzas
Las adivinanzas no solo es un juego diver�do, sino que también
ayuda a los niños a desarrollar importantes habilidades de
comunicación.

Es un juego simple que no requiere ningún material y se puede
personalizar para que sea tan fácil o di�cil como quieras. Aquí hay
algunos consejos sobre cómo jugar con niños pequeños:

1. Mantenlo simple. Cuando recién comienza, es importante
mantener las adivinanzas simples. Elija palabras o frases que sean
fáciles de representar. Susurre la palabra o haga tarjetas ilustradas
para el niño.

2. Hazlo �sico. Anime al niño a usar todo su cuerpo para
representar la adivinanza.

3. Hazlo diver�do. Sé tonto y diviértete con eso. Cuanto más te
diviertas, es más probable que los niños también se diviertan.

Recuerde que Zacarías no podía hablar.

¿Puedes adivinar el olor?
Esta es una ac�vidad de aprendizaje diver�da para niños,
que puede ayudarlos a iden�ficar diferentes olores.
Primero, deberá reunir algunos ar�culos con diferentes
olores. Puedes usar cosas como aceites esenciales,
perfumes o velas aromá�cas. Luego, coloque los ar�culos en
diferentes contenedores y e�quételos con números.
Ahora, pida a los niños que cierren los ojos y huelan cada
ar�culo, uno a la vez. Después de que hayan tenido la
oportunidad de oler cada elemento, pídales que adivinen
qué olor creen que es.
Si adivinan correctamente, dales un punto. Si adivinan
incorrectamente, proporcione una pista sobre el olor hasta
que puedan iden�ficarlo.
Este juego no solo es diver�do, sino que también es una
excelente manera de ayudar a su hijo a desarrollar su
sen�do del olfato.
Piense en el incienso en el templo. Lea el Salmo 141:2 y
hable acerca de que cuando oramos le agradamos a Dios.

Juegos y Actividades
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El extraño hacia fuera
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Encierra en un círculo los artículos
que huelen bien
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Traza el mensaje de Zacarías
en la tableta de escritura

Lucas 1:63
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Encuentra 7 diferencias
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Cartón
Plas�lina
Tijeras

Pegamento
Papel de color

Cinta

Qué necesitas:

Haz una pizarra romana

Qué hacer:

Recorta el centro de un
rectángulo para hacer una forma
de marco. Pega sobre uno de los

rectángulos.

Recorta tres rectángulos de
cartón del mismo tamaño.

Use cinta adhesiva para asegurar
la tercera pieza de cartón para
que se abra como un libro.

Ex�ende plas�lina en el espacio
del marco.

Decora la pizarra de cartón. Prac�ca escribir o dibujar en la
plas�lina.

(Estos pasos se pueden hacer con an�cipación)

YouTube video: h�ps://youtu.be/p0P0jjiRCl4
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Oración
Gracias a Dios por escuchar las
oraciones.

Pídele que te ayude a creer en sus
promesas y obedecerle.

Adoración
Canciones de adoración recomendadas. No producido por Trueway Kids.
Videos de YouTube únicamente para uso personal.

Para más lecciones gratuitas
visita

Si aún no lo ha hecho, regístrese para
recibir futuras lecciones por correo
electrónico.
truewaykids.com/subscribe/

Zacarías - Truewaykids
https://youtu.be/ca76sFnxZhc
CONOZCO UN PODER
https://youtu.be/My0g5Eb6szA
Obedecer es mejor
https://youtu.be/X1NvSez616o
Alcanzando las Promesas de Dios
https://youtu.be/KA-Cni5EWbM


