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Historia: Esteban

Basado en (Hechos 6-7)
Los amigos de Jesus estaban muy ocupados.

Estaban ayudando a mucha gente.
Pero algunas viudas no recibian comida.
Entonces los discipulos dijeron: «jElijamos a siete buenos
ayudantes!»
Esteban era uno de los siete. Estaba lleno del Espiritu de Dios.
Era sabio y bondadoso.
Esteban ayudod a dar comida a los necesitados.
Sirvio con un corazon feliz.
Esteban también le hablé a la gente acerca de Jesus.
El dijo: "jJesus es el Hijo de Dios! jEsta vivo!".

A algunas personas no les gusté eso. Dijeron mentiras sobre Esteban.
Incluso lastimaron a Esteban. Pero Esteban seguia confiando en Dios.
Un dia, Esteban levantd la vista y dijo: "iVeo a Jesus en el cielo!"
Incluso cuando la gente era muy grosera, Esteban oraba: "Sefor,
perdonalos”.

Esteban amaba a Jesus con todo su corazén.
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Juego: Servir y Compartir

Los discipulos eligieron a siete ayudantes, entre ellos Esteban, para que sirvieran comida a los necesitados.
(Hechos 6:2-5.)

Habilidades aprendidas:

r

Habilidad Habilidades para Numeros
motora fina vida

Materiales necesarios:

Bandejas o platos seguros para nifios
Comida de juguete, retazos de tela o fotos de = /

AN
R
L

comida de papel //

Opcional: Delantales o sombreros para el juego de
simulacién

Preparacion:

Coloque la comida de juguete en tazones o canastas
alrededor de la habitacion. Incluya una variedad de colores y tipos: frutas, pan, verduras.

Pasos:

Ninhos:

Muestre como colocar suavemente uno o dos alimentos en una bandeja: "iVamos a servir la comida como
lo hizo Esteban!"

Diga: "Este tomate es rojo. Esta manzana es dulce. Vamos a ponerlos en la bandeja".

Deje que los nifios elijan la comida y digan su nombre y color en voz alta: "éQué elegiste? ¢ Un platano
amarillo? jQué delicia!"

Pregunte: "éPuedes encontrar dos uvas para servir? ¢ Cudntas zanahorias puedes encontrar?"

Digales que lleven la bandeja con cuidado a una mufieca, a un adulto o a otro nifo: "jEstas ayudando a
alguien a comer!"

Agradézcales después de cada porcion: "jEres amable y servicial, igual que Esteban!"
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Busqueda de ayudantes
"Encuentra a los siete"

Los discipulos dijeron: "Elijamos siete ayudantes". Esteban fue uno de ellos. (Hechos 6:3-5.)

Habilidades aprendidas:

Numeros Solucion de Vision
problemas

Materiales necesarios:

Recortes de 7 personas (figuras de papel, pegatinas o fotos de nifios)
Opcional: juegos de 7 objetos (lapices de colores, bolas blandas, cucharas, etc.)

Cesta o contenedor para la recogida

Preparacion:

Esconde los 7 recortes auxiliares por la habitacidn o zona de juego. Puede expandir con objetos ocultos
adicionales agrupados en 7.

Pasos:

Bebés y Nifios Pequeiios:

Diga: «jLos discipulos eligieron a siete ayudantes! iBusquemos a siete personas también!"
Animelos a mirar alrededor de la habitacién y traer a las personas de regreso, una a la vez.
Digalo en voz alta: "Un ayudante... dos ayudantes..." hasta que encuentran a los siete.
Repita con diferentes juegos: "éPuedes encontrar 7 [apices? ¢ 7 bolas rojas?"

Celebra cuando el conjunto esté completo: "iHas encontrado los siete!" y vuelve a contar.
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"Elegir un ayudante”

Esteban fue elegido para ayudar a la gente. (Hechos 6:3-5.)

Habilidades aprendidas:

N

@ &
\@,
Solucién de Logica Vocabulario
problemas

Materiales necesarios:

Tarjetas con imagenes o juguetes de diferentes tipos de profesionales (médico, cocinero, bombero, policia,
profesor, etc.)

Indicaciones sencillas de problemas (visuales o habladas): "Alguien esta enfermo", "Hay un incendio",
"Necesitamos comida", etc.

Preparacion:
Exhibe las imagenes de los profesionales en una mesa o pared.

Prepare escenarios de problemas cortos usando imagenes o figuras de juguete.

Pasos:

Bebés y Nifios Pequeiios:

Diga: "jAlguien esta enfermo! ¢ Quién puede ayudar?"

Deje que el nifio escoja la foto del médico y se la traiga: "iSi! El médico ayuda cuando alguien esta
enfermo".

Repita con otras instrucciones: "Hay un incendio, ¢a quién necesitamos?" / "Tenemos hambre, équién sabe
cocinar?"

Diga: "Estds eligiendo a buenos ayudantes, jEsteban también era un ayudante!"

Extensidn: Deje que los ninos actlen con juguetes o titeres. Afade accesorios como estetoscopios de
juguete o cucharas para mayor diversion.
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Comparta la comida de manera equitativa
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Trazar y Colorear
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Cocinar y jugar

Esteban ayudo a servir comida a las personas necesitadas. (Hechos 6:2-5.)

Habilidades aprendidas:

b.‘

je o

Habilidades para Cocinar Formas
vida

Materiales necesarios:

Pan de molde

Mantequilla (o pan de fieltro/papel, si bromea)
Cortadores de galletas (circulo, estrella, corazén, etc.)

Platos pequefios y servilletas

Preparacion:

Establezca un drea segura para que los niflos pequefos jueguen con
la comida o finjan cocinar.

Pasos:

Ninos:

Muestre como untar suavemente mantequilla en una rebanada de pan: "jPreparemos algo de comida
como lo hizo Esteban!"

Ayudelos a usar un cortador de galletas en su pan: "jEsto es una estrella! ¢Puedes hacer un circulo?"

Diga: "Ahora ponlo en un plato. Al igual que Esteban sirviendo a alguien que tenia hambre".

Extensidon: Nombra y cuenta las piezas: "jHiciste dos estrellas! jUno, dos!"
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Comida de Plastilina

Esteban ayudaba a alimentar a la gente que tenia hambre. (Hechos 6:2-5.)

Habilidades aprendidas:

Desarrollo Creatividad
sensorial

Materiales necesarios:

Plastilina en varios colores

3y

Herramientas de plastilina (cuchillos de plastico, rodillos, \
cortadores) -
Platos o bandejas pequefias ’

~

Preparacion:

Prepare un area de juego con plastilina y herramientas.

vy

Lo ¥

Pasos:

Bebés y Nifios Pequeiios:

Muéstreles cdmo enrollar y dar forma a la plastilina en formas simples de alimentos, como pan, frutas o
verduras: "iHagamos algo de comida como Esteban!"

Animelos a usar cortadores o sus manos para crear formas: "éPuedes hacer un circulo para el pan?"

Ayude a poner la comida de masa en los platos: "jEstas sirviendo comida como Esteban!"

Extensidn: Cuenta las piezas: "jHiciste tres manzanas! jUno, dos, tres!"
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Caja Sensorial "Manos que
Ayudan”

Esteban fue elegido porque era conocido por ser sabio y servicial. (Hechos 6:3.)

Habilidades aprendidas:

Desarrollo Habilidad Coordinacion
sensorial motora fina mano-ojo

Materiales necesarios:

Contenedor

Fideos secos, arroz o papel triturado suave (relleno)
Cucharas, tazas y tazones pequefios

Juguetes u objetos pequefios para "servir" (p. ej., fruta de
plastico, bloques, pompones blandos)

Pinzas seguras para nifios o pinzas grandes (opcional, para
nifios mayores)

Preparacion:

Llene el recipiente con el relleno elegido. Entierra los
juguetes/objetos pequefios dentro. Coloque cucharas y tazas
cerca.

Pasos:
Bebés y Nifios Pequeiios:

Introduce la caja sensorial: "iMira todas estas cosas divertidas! Podemos usar nuestras manos amigas
aqui".

Animelos a explorar la caja: "éPuedes poner el arroz en la taza?"

Muéstrales como encontrar los objetos escondidos: "iVamos a encontrar la frutita! Esteban usé sus manos
para ayudar".

Guielos para que "sirvan" los objetos de los tazones: "jHan encontrado una fruta! Ahora puedes servirlo en
este tazon, tal como Esteban servia la comida".

Vocabulario: Cosechar, Verter, Encontrar, Esconder, Servir, Ayudar, Manos, Suave, Tacto
Extensidn: ordene los objetos por color o tipo a medida que se "sirven".
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Decoracion de sobres de "Buenas
Noticias"

Esteban compartié buenas noticias con muchas personas. (Hechos 6:8, 7:2-53.)

Habilidades aprendidas:

Creatividad Reconocimiento Habilidades
de letras Sociales

Materiales necesarios:

Sobres lisos (tamafio apto para nifios)
Marcadores, crayones o lapices gruesos lavables

Pegatinas (caras sonrientes, estrellas, corazones —
imagenes positivas)

Opcional: formas de papel recortadas (pequeiios
corazones, estrellas) y una barra de pegamento segura

Preparacion:

Relna sobres y materiales de arte.

Pasos:
Bebés y Nifios Pequeiios:

Presente la actividad: "jA Esteban le encantaba hablar de Jesus! Vamos a hacer algunos sobres especiales

de 'buenas noticias"'.
Demuestre la decoracion: "Puedes hacer dibujos felices en tu sobre o pegar algunas pegatinas".
Fomenta la creatividad: "{Hagamos que estos sobres sean coloridos y alegres!"

Hable sobre compartir: "Podemos compartir buenas noticias, tal como lo hizo Esteban cuando hablé de
Jesus".

Puedes poner un pequefio dibujo o pegatina en el interior para "enviar" a un amigo o familiar. "jEsta es
una buena noticia para alguien a quien amamos!"

Coloque los sobres decorados en un buzdn de juguete o entrégueselos a un miembro de la familia.
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Oraciones sencillas

Esteban ord por aquellos que lo estaban lastimando (Hechos 7:60)

Habilidades aprendidas:

23

(A=)

Discurso Habilidades Escucha
Sociales

Materiales necesarios:

Fotos de personas que el nifio conoce (familia, amigos cercanos,
mascotas; elija fotos positivas y sonrientes). Imprimelos y
plastificarlos para mayor durabilidad o muéstralos en una
tableta/teléfono.

Preparacion:

Crea una zona acogedora y tranquila en la que podais sentaros
cémodos juntos.

Pasos:
Bebés y Nifios Pequeiios:

Invite al nifio al "lugar tranquilo": "Sentémonos aqui por un momento. A Esteban le encantaba hablar con
Dios, iy nosotros también podemos hacerlo! Podemos hablar con Dios acerca de las personas que
amamos".

Sostén una foto: "iMira! Este es [nombre de la persona]. Podemos decir una simple oracion por [nombre
de la persona]".

Guialos en oraciones simples, ajustandose a su nivel de idioma:

e Para nifios mas pequeiios/bebés: "Querido Dios, gracias por [nombre de la persona]. Amén". (con gestos como
las manos juntas, si procede).

e Paralos niflos mayores: "Querido Dios, por favor ayuda a [nombre de la persona] hoy. Manténgalos a salvo.
Amén" o "Gracias, Dios, por [nombre de la persona] y por [algo que hacen, por ejemplo, 'jugar conmigo'].
Amén".

Animelos a sefalar las imagenes o a tratar de nombrarlas: "éDe quién mas deberiamos hablar con Dios?

¢Quieres orar a Dios por [el nombre de otra persona]?"

Refuerce la idea de amor y cuidado: "Cuando hablamos con Dios acerca de nuestros seres queridos,

y
demuestra que nos preocupamos profundamente por ellos. Esteban oré porque se preocupaba por la
gente, iy nosotros también nos preocupamos por nuestra familia y amigos!"
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Observacion del cielo

Esteban mird hacia arriba y vio el cielo abierto y a Jesus. (Hechos 7:55-56.)

Habilidades aprendidas:

Visién Naturaleza Imaginacion

Materiales necesarios: F.

Opcional: Prismaticos (aptos para nifios, sin enfoque)

Preparacion:

Elija un espacio seguro al aire libre con una buena vista
del cielo.

Pasos:
Bebés y Nifios Pequeiios:
Sal y mira hacia arriba: "iMiremos al cielo, tal como lo hizo Esteban! { Qué podemos ver?"

Sefiale los elementos en el cielo: "iMira! jUna nube blanca y esponjosa! iDe qué forma es? ¢Se parece a un
animal?"

Animelo a sefialar y vocalizar: "éPuedes ver algln pajaro volando? jTuitea, tuiteal".

Conéctese con la historia de Esteban: "Esteban mird hacia arriba y vio cosas asombrosas, y vio que el cielo
se abria con Jesus. Podemos pensar en Dios cuando miramos el hermoso cielo".

Enfatice el asombro y la paz: "Es tan maravilloso mirar el asombroso cielo de Dios".
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Canciones

Canciones de adoracion recomendadas. No producido por Trueway Kids. Los videos de
YouTube se utilizardan Unicamente para uso personal.

Cada dia con Dios

https://youtu.be/yR47gGHu 00

HEROES DE LA FE

https://youtu.be/UWvm 1SWI1A

EL PERDON

https://youtu.be/3GzqPjWh7KU
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https://youtu.be/yR47gGHu_00
https://youtu.be/UWvm_1SWl1A
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