


Historia: El Estanque de Betesda

Basado en Juan 5:1-9
Jesus fue a un lugar llamado Betesda. Habia un gran estanque alli.

Muchos enfermos se sentaron junto al estanque. Estaban
esperando a que el agua se moviera. La primera persona en entrar
en el estanque seria curada.

Un hombre habia estado enfermo durante treinta y ocho anos. No
podia caminar y esperaba en el estanque todos los dias.
Jesus vio al hombre. Jesus sabia que habia esperado demasiado.
Jesus le pregunto: "éQuieres ser sano?"

El hombre dijo: "Sefor, no tengo quien me meta en el estanque
cuando se agita el agua; mientras yo voy, otro desciende antes
que yo".

Jesus dijo: "Levantate, toma tu camilla y anda".
Inmediatamente, el hombre se puso de pie.
iPodia caminar!

Jesus lo sand. iNosotros también podemos confiar en Jesus!
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Juego "Espera la ola"

El hombre esperd junto al estanque, con la esperanza de ser curado. jJesUs vino y lo ayudé!

Habilidades aprendidas:

©l~

Desarrollo Concentracion Habilidad
sensorial motora fina

Materiales necesarios:

Bandeja o recipiente poco profundo con agua

Objetos pequefiios (patitos de goma, personas de juguete,
botes, rocas)

Pafuelos o cintas azules (opcional)

Preparacion:

Llene un recipiente poco profundo con agua limpia.
Coléquelo cerca de un tazén pequefo con objetos que se
puedan mojar y que sean seguros para explorar.

ASEGURESE DE QUE EL NINO ESTE SUPERVISADO EN TODO
MOMENTO.

Pasos:

Para bebés y ninos pequeios:

Muestre como dejar caer suavemente un objeto en el agua: "iMira las ondas, como el estanque en la
historia de la Biblia!"

Anime al nifo a esperar y observar en silencio hasta que se detengan las ondas.
Deje que saque con cuidado el articulo con los dedos o con un cuchardn/cuchara pequefia.
Repita con diferentes elementos.

Hable sobre cuanto tiempo esperd el hombre y como Jesus lo ayudé.
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"iLevantate y anda!” Camino de
obstaculos

Jesus dijo: "jLevantate!" y el hombre camind por primera vez en afios.

Habilidades aprendidas:

Motricidad Imaginacion Escucha
gruesa

Materiales necesarios:

Almohadas, mantas, articulos blandos

Manta o alfombra pequefia (para la "camilla")

Preparacion:

Establezca una carrera de obstdculos simple con almohadas o
toallas dobladas. Coloque una "camilla" suave en un extremo.

Pasos:

Ninos pequenos:

Pida al nifno que se acueste en la "camilla" y diga: "Este hombre no podia caminar. Esperé cerca del tanque
durante mucho tiempo".

Haga una pausa dramatica y diga: "Jesus vino y dijo: 'iLevantate y anda!"".

Ayude al nifio a ponerse de pie y caminar por el camino de obstdculos, pisando, gateando o saltando sobre

objetos blandos.

Al final, anima y di: "jLo hiciste! jRecuerden que Jesus hizo fuerte al hombre!"

Reflexidn: "Jesus nos da fuerza. jLe encanta ayudarnos a crecer!"
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Juego de encontrar y doblar

Después de que Jesus sand al hombre, dijo: "Toma tu camilla y anda" (Juan 5:8).

Habilidades aprendidas:

Colores Habilidades para Solucién de
vida problemas

Materiales necesarios:

"Alfombras" de varios colores (toallas pequefias, cuadrados de
fieltro o bufandas)

Cuadrados de papel de colores a juego

Una bolsa o cesta pequeiia

Preparacion:

Coloca alfombras de colores alrededor de la habitacion. Coloque
un cuadrado de papel correspondiente para cada color en una
bolsa.

Pasos:

Para bebés y ninos pequeios:

Deje que el nifio saque un cuadrado de papel de color de la bolsa.

Diga: "iTienes el [azul]! ¢ Puedes encontrar la alfombra azul?"

Guielos para encontrar la alfombra a juego colocada alrededor de la habitacién.
Tan pronto como lo encuentren, dile: "Ahora toma tu camilla; tal como dijo Jesus".

Ayudalos a doblar o enrollar la alfombra y a llevarla con orgullo. Celébralo con: "iBuen trabajo! jJesus
ayudd al hombre, y ahora tu también estas ayudando!"
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ibuja las lineas en el estanque

D
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Encuentra los pares




Color por numero

O @ @

OO
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Juego: Parar y esperar

El hombre esperaba junto al estanque. jEntonces Jesus vino y lo ayudd!

Habilidades aprendidas:

S

Motricidad Escucha Muisica
gruesa

Materiales necesarios:

Reproductor de musica o altavoz
Espacio abierto para el movimiento |

Opcional: alfombrillas blandas de diferentes colores

Preparacion:

Establezca un espacio abierto seguro con ubicaciones de
asientos opcionales.

Pasos:

Para bebés y ninos pequeios:

Diga: "El hombre esperd mucho tiempo en el estanque. Vamos a hacer de cuenta que nosotros también
estamos esperando".

Ponga musica relajante y deje que los nifos caminen, salten o se columpien por la habitacion.
Detén la musica de repente y di: "iDetente! jSiéntate! Es hora de esperar como el hombre".
Después de una pausa, vuelve a empezar la cancidn. Los nifios ahora pueden moverse.

Repita varias veces.
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Botella sensorial

El estanque se movia y la gente esperaba ser curada. Pero Jesus no necesitaba agua. iEl sané con Su palabral

Habilidades aprendidas:

Desarrollo Vision Broma
sensorial

Materiales necesarios:
Botellas de plastico transparentes con tapas
Agua, purpurina, colorante alimentario, lentejuelas

Opcional: pequefias cuentas de corazon o confeti

Preparacion:

Llena las botellas parcialmente con agua, una gota de tinte,
purpurina y lentejuelas. Cierre bien las tapas con cinta
adhesiva o pegamento.

Pasos:

Para bebés y ninos pequeios:

Entregue a cada nifio una botella y diga: "iMira el estanque! Es conmovedor..."

Deje que muevan la botella y miren cdmo gira el agua: "iGuau! El hombre estaba esperando... jpero Jesus
vino!"

Observa en silencio cémo el agua se calma: "Todo en silencio otra vez. Como en la historia".

Reflexiona: "Jesus nos ayuda incluso cuando estamos callados".
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"Agarra tu camilla y camina’

"Jesus dijo: 'iCamina!' y el hombre fue sanado".

Habilidades aprendidas:

Motricidad Concentracion Vocabulario
gruesa

Materiales necesarios:

Cinta adhesiva (colores brillantes si es posible)
Intemperie

Opcional: pequefia "alfombra" o manta doblada para
el comienzo de la historia

Preparacion:

Use cinta adhesiva para hacer diferentes formas de
lineas en el piso: por ejemplo, linea recta, linea
ondulada o linea en zigzag.

Marque un "tapete" en un extremo como punto de
partida.

Pasos:

Para bebés y ninos pequeios:

Invite a los nifios a sentarse o pararse en la colchoneta y decir: "El hombre no podia caminar. Jesus se
acerco y dijo: 'iLevantate y anda!'".

Sefiale una linea de cinta adhesiva y diga: "iCaminemos por esta linea!"

Guielos uno a la vez para que recorran cuidadosamente cada formato de cinta.

Describa lo que estdn haciendo: "jEstds zigzagueando! ¢ Puedes tomartelo con calma? éPuedes ir rapido?"
Deja que elijan nuevas lineas y repitan. Ofrézcales aliento y sonrisas mientras exploran cada camino.
Extensidn: Deje que los ninos gateen, caminen de puntillas o empujen un juguete a lo largo de las lineas
para aumentar la variedad.

Vocabulario: caminar, linea, recto, moverse, girar, lento, rapido, paso
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—¢éQuién es el primero? Carrera
rodante

En el estanque, la gente pensaba que la primera persona que entrara al agua se curaria. Pero Jesus ayudo al hombre,
aungue no fue el primero (Juan 5:7-9)

Habilidades aprendidas:

25
V7

Logica Coordinacion Numeros
mano-ojo

Materiales necesarios:

Pequenos coches de juguete o pelotas blandas

Una rampa (de cartdn, cojin o tabla inclinada) o un riel en
el suelo

Tarjetas numéricas (12, 22, 32) o imdagenes simples

Preparacion:

Coloque una rampa simple o una pista plana donde los
articulos puedan rodar facilmente.

Coloque tarjetas numéricas una al lado de la otra o dibuje tres circulos para los puntos finales.

Pasos:

Para bebés y ninos pequeios:

Siéntese con los nifios y muéstreles los articulos: "iTomemos turnos para rodar! ¢ Quién ira primero?
Deje que cada nifio haga rodar un carro o una pelota y diga: "jEsto fue el primero!", luego "jEste es el
segundo!" y asi sucesivamente.

Repita con diferentes pedidos.

Diga gentilmente: "En el estanque, la gente pensaba que solo los primeros serian sanados, pero Jesus
ayudd a alguien que no era el primero. jJesus nos ve y nos ama a todos!"

Vocabulario: primero, segundo, tercero, rodar, girar, esperar

Reflexién: No tenemos que ser los primeros para que a Jesus le importe. El nos ayuda a cada uno de
nosotros en Su tiempo.
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Canciones

Canciones de adoracion recomendadas. No producidas por Trueway Kids. Videos de
YouTube Unicamente para uso personal.

JESUS HIZO GRANDES COSAS

https://youtu.be/2-kXpEzkL50

De Tal Manera

https://youtu.be/Ucbt51jQxjg
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https://youtu.be/2-kXpEzkL5o
https://youtu.be/Ucbt51jQxjg

