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Lección para bebés y niños pequeños 
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Historia 

 

Pablo estaba en prisión, pero seguía orando y escribiendo cartas a sus 
amigos.   

Uno de los amigos de Pablo se llamaba Filemón.   

Filemón tenía un sirviente llamado Onésimo.   

Onésimo huyó, pero conoció a Pablo mientras estaba ausente.   

Pablo le contó a Onésimo todo sobre Jesús, y Onésimo se convirtió en 
seguidor de Jesús.   

Pablo amaba a Onésimo como a un hermano.   

Pablo envió a Onésimo de vuelta a Filemón con una carta especial.   

En la carta, Pablo le pidió a Filemón que perdonara a Onésimo.   

Pablo le dijo a Filemón que recibiera a Onésimo, no como un 
sirviente, sino como un hermano en Jesús.   

Pablo sabía que Filemón haría lo correcto y perdonaría a Onésimo.   

Esta carta nos muestra lo importante que es amar y perdonar a los 
demás, tal como lo hizo Jesús. 
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Cadenas del Perdón 
Pablo anima a Filemón a perdonar a Onésimo y aceptarlo de nuevo como un hermano. Esta actividad ayuda a ilustrar 

el concepto de perdón como liberarse de cargas. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidad 

motora fina 

 
Resolución de 

problemas 

 
Coordinación 

mano-ojo 
 
 

 Materiales necesarios:   
• Papel de distintos colores 
• Pegamento o cinta adhesiva 
• Tijeras 
• Crayones 

 
Preparación:  

Corta tiras de papel de construcción (de aproximadamente 2.5 cm de ancho) en varios colores. 

 

Pasos: 

Para bebés y niños pequeños:  

Muestra al niño cómo enrollar una tira de papel en un círculo y ayúdale a pegar o sujetar los extremos para 
formar un eslabón en la cadena.   

Repite este proceso pasando otra tira a través del primer lazo, creando una cadena de papel.   

Mientras el niño hace la cadena, di: "Todos cometemos errores, pero Jesús nos enseña a perdonar."   

Una vez que la cadena sea lo suficientemente larga, ayúdale a "romper" la cadena al estirarla, 
simbolizando cómo el perdón puede liberarnos de las cargas.   

Repite la palabra "perdonar" y explica su significado de manera simple.   

Anima al niño a decir "lo siento" como un gesto de perdón, tal como se le pidió a Filemón perdonar a 
Onésimo. 
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Rompecabezas 
Pablo llama a Onésimo "hermano amado" (Filemón 1:16), enseñándonos la importancia del amor fraternal y la 

reconciliación. 

 

 Habilidades aprendidas:  

 
Habilidad 

motora fina 

 
Resolución de 

problemas 

 
Discurso 

 
 

Materiales necesarios:   
• Imagen imprimible de Filemón y Onésimo frente a una 

casa   
• Tijeras   
• Laminadora o papel resistente   

 

Preparación:  

Imprime la imagen. (Opcional: Lamínala para mayor 
durabilidad). Córtala en piezas de rompecabezas simples. 
 

Pasos: 

Para bebés y niños pequeños:  

Dale las piezas del rompecabezas al niño y anímales a encajarlas.   

Mientras trabajan, háblales sobre cómo Onésimo regresó a Filemón y fue recibido nuevamente como un 
“hermano.”   

Ayúdales a emparejar las piezas y explica que, así como el rompecabezas encaja, nosotros encajamos como 
hermanos y hermanas en la familia de Dios. 
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Enviando Cartas 
En Filemón, Pablo escribe una carta pidiendo a Filemón que reciba a Onésimo de vuelta con amor. Esta actividad 

imita el envío de una carta especial a un amigo o miembro de la familia, reforzando los temas de amabilidad y 
conexión. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidad 

motora fina 

 
Reconocimiento 

de letras 

 
Discurso 

 
 

Materiales necesarios:   
• Sobres   
• Papel   
• Crayones o marcadores lavables   
• Stickers (opcional) 

 
Preparación:  

Pre-dobla algunos papeles para hacer "cartas" y 
proporciona sobres para los niños. 

 
Pasos: 

Para niños pequeños:  

Deja que el niño dibuje, trace, escriba o coloree en una hoja de papel, diciéndoles que están haciendo una 
“carta.”   

Mientras colorean, explica cómo Pablo envió una carta a Filemón para mostrar amor y pedir perdón por 
Onésimo.   

Una vez que terminen, dobla el papel y ayúdalos a meterlo en un sobre. Déjalos sellarlo con un sticker o 
cerrando la solapa.   

Finge “enviar” la carta caminando por la habitación y entregándola a un miembro de la familia o amigo. Di: 
“¡Estás compartiendo amor, tal como lo hizo Pablo!”   

Anímalos a decir algo amable o dar un abrazo cuando entreguen la carta.  
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¡Limpiar! 
Tareas domésticas simples que son seguras para ayudar en el desarrollo de habilidades motoras y coordinación. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidades para 

la vida 

 
Coordinación 

mano-ojo 

 
Habilidad motora 

gruesa 
 
 

Materiales necesarios:   
• Tabla de actividades   

• Algunos objetos domésticos grandes y seguros (por ejemplo, juguetes 
suaves, envases de plástico, cuadrados de tela)   

• Una cesta o caja poco profunda 
 

Preparación:  

Reúne los juguetes y la ropa usada y colócala en un montón en el suelo. 

 

Pasos: 

Para niños pequeños:  

Muestra al niño pequeño cómo tomar un objeto a la vez y colocarlo en la cesta.   

Si el niño pierde interés o parece necesitar un cambio, puedes introducir un conjunto diferente de objetos 
o cambiar a una nueva actividad.   

Ofrece elogios verbales sencillos y palabras de aliento mientras participa en la actividad.   

Muestra la lista de verificación y marca la imagen tan pronto como termine la tarea.   

Explica de manera sencilla que Filemón era el amo y Onésimo el sirviente.  
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Manualidad del Corazón 
Pablo llega a llamar a Onésimo su “propio corazón” en Filemón 1:12 - Lo estoy enviando de vuelta a ti, enviando mi 

propio corazón – al enviar a Onésimo de vuelta a Filemón. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidad 

motora fina 

 
Creatividad 

 
Coordinación 

mano-ojo 
 
 

Materiales necesarios:   
• Papel de construcción (rojo, rosa y marrón) 

• Pegamento 

• Tijeras 

 

Preparación:  

Corta diferentes tamaños de formas de corazón usando el papel de 
construcción. 

 

Pasos: 

Para bebés y niños pequeños:  

Muestra la forma de corazón al niño y déjalo repetir la palabra "corazón". Explica que el corazón es un 
símbolo de amor.   

Traza la mano del niño usando papel de construcción marrón, córtala y pégala en otro papel limpio. Esto 
servirá como el tronco y las ramas del árbol.   

Uno por uno, ayúdale a pegar las formas de corazón recortadas al árbol. Esto servirá como las hojas.   

Deja que el niño participe, especialmente en pegar los recortes de papel. 
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Pista 
Onésimo es conocido como un siervo fugitivo. Pablo le pidió a Filemón que lo aceptara nuevamente, no como un 

siervo, sino como un hermano amado. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Concentración 

 
Desarrollo físico 

 
Formas 

 
 

Materiales necesarios:   
Cintas de colores 

 

Preparación:  

Coloca las cintas de colores en el suelo. Forma una línea recta, líneas en 
zigzag y diferentes líneas.   

Abre y limpia el espacio, asegurándote de que esté libre de objetos que 
puedan causar tropiezos o que sean afilados. 

 

Pasos: 

Para bebés y niños pequeños:  

Guía al niño para que camine por las diferentes líneas.   

No apresures. Dale suficiente tiempo al niño para terminar la actividad.   

Di el nombre de la línea cuando el niño esté caminando sobre ella. “Estás caminando sobre una línea en 
zigzag”.   

Hazlo tantas veces como sea posible para practicar el equilibrio y los reflejos.   

También, intenta usar un coche de juguete o un camión de juguete sobre la pista que hicimos. 
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Pizarra de oración de 
agradecimiento 

En Filemón 1:4, Pablo dice que da gracias a Dios cuando recuerda a Filemón en sus oraciones. Esta actividad ayuda a 
los niños a aprender sobre la gratitud y la oración, mientras desarrollan habilidades motoras finas y creativas. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Discurso 

 
Reconocimiento 

de letras 

 
Coordinación 

mano-ojo 
 
 

 Materiales necesarios:   
• Tablero grande   
• Crayones o marcadores lavables   
• Revistas o imágenes impresas (opcional para niños más grandes)   
• Tijeras (seguras para niños)   
• Barritas de pegamento 

Preparación:  

Coloca un tablero grande o una hoja de papel donde el niño pueda poner 
sus objetos de "agradecimiento". Pre-corta algunas imágenes u objetos sencillos para los niños pequeños 
que aún no están listos para cortar por sí mismos (por ejemplo, flores, comida, juguetes, miembros de la 
familia). 

Pasos: 

Para bebés y niños pequeños:  

Explica que la oración es la forma en que hablamos con Dios, y hoy harán un tablero para mostrar por qué están 
agradecidos.   

Proporciona crayones o marcadores para que dibujen cosas por las que están agradecidos (por ejemplo, familia, 
mascotas, juguetes) o ayúdalos a recortar imágenes de revistas.   

Mientras pegan cada imagen, di: "Gracias, Dios, por [nombre del objeto]."   

Una vez que el tablero esté completo, haz una oración simple: "Querido Dios, gracias por todas estas cosas 
maravillosas. Amén."   

Cuélgalo en un lugar donde puedan verlo y recordar ser agradecidos. 
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Actividad de atar cordones 
Pablo le pidió a Filemón en una carta que aceptara a Onésimo, su propio corazón, para que fuera su amado hermano 

en Cristo. Esta actividad representa el regreso de Onésimo a Filemón. 

 

Habilidades aprendidas:  

 
Habilidades 

motoras finas 

 
Concentración 

 
Coordinación 

mano-ojo 
 
 

 Materiales necesarios:   
• Pasta   

• Lana o hilo   

• Cartones para ensartar 

 

Preparación:  

Imprime las tarjetas para ensartar y usa esto como plantilla 
para ensartar la pasta.   

Corta la lana con suficiente longitud para usarla en las tarjetas 
para ensartar.   

Ata el hilo en una esquina. 

 

Pasos:  

Para bebés y niños pequeños:  

Pide al niño que ponga la pasta una por una en el hilo.   

Una vez que termine, ata el otro extremo del hilo.  
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Canciones 

 
Canciones de adoración recomendadas. No producidas por Trueway Kids. Videos de 
YouTube únicamente para uso personal. 

 

PERDÓN SEÑOR 

https://youtu.be/CzEhZjufRqI 

 

RESTAURADOS 

https://youtu.be/hUlLs6yccco 

 

 

 

 

 

 


