
"La paz os dejo, mi paz os doy. Yo no os la doy como
el mundo la da. No se turbe vuestro corazón, no

tengáis miedo."
Juan 14:27



Sesión 4 – La Paz (Azul)
Obje�vo: Al final de esta sesión, tu hijo comprenderá que el color azul simboliza la paz que Jesús trae a
nuestras vidas. Aprenderán cómo Jesús vino a traer paz entre nosotros y Dios, paz con los demás, y cómo nos
llama a compar�r Su paz con el mundo.

Escritura principal: Juan 14:27; Lucas 2:8-14

Enfoque de la historia de Navidad: Los ángeles anuncian el nacimiento de Jesús a los pastores

Versículo de memoria: "La paz os dejo, mi paz os doy; yo no os la doy como el mundo la da. No se turbe
vuestro corazón, ni tenga miedo." Juan 14:27

Puntos Principales:
Introducción: Comienza recapitulando el nacimiento de Jesús. Recuerda a tu hijo cómo Jesús vino como la Luz
del Mundo, trayendo esperanza y pureza. Hoy nos enfocaremos en el color azul, que representa la paz.

Pregunta a tu hijo: "¿Qué te hace pensar cuando ves el color azul?" Déjalos responder. Explica que el azul a
menudo nos recuerda cosas tranquilas y pacíficas, como un cielo despejado o un océano en calma. Hoy
aprenderemos cómo Jesús trae paz a nuestras vidas, tal como los ángeles anunciaron la noche de su
nacimiento.

Lectura bíblica: Lean juntos Lucas 2:8-14. En este pasaje, aprendemos que los pastores estaban en el campo de
noche, cuidando a sus ovejas. Imagina lo oscuro y silencioso que debía ser. De repente, de la nada, una luz
brillante llenó el cielo y ¡apareció un ángel!

Pregunta a tu hijo: "¿Cómo te sen�rías si estuvieras sentado afuera en una noche oscura y, de repente, una luz
brillante apareciera en el cielo y un ángel comenzara a hablar con�go?" Déjalos responder con sus
pensamientos. Podrían decir que se sen�rían sorprendidos, asustados o confundidos.

Explica: "Probablemente los pastores estaban tan sorprendidos y asustados como tú lo estarías. Pero el ángel
dijo: 'No tengan miedo'. El ángel no traía algo aterrador, sino buenas no�cias. El ángel les dijo a los pastores
que Jesús, el Salvador, había nacido." Los ángeles con�nuaron alabando a Dios, diciendo: "Gloria a Dios en las
alturas, y en la �erra paz a los que gozan de su buena voluntad."

Explica que el mensaje que los ángeles trajeron no era solo para los pastores, sino para todos. El nacimiento de
Jesús fue un regalo de paz para todos nosotros, ¡y por eso los ángeles vinieron a anunciarlo con tanta emoción!

Paz con Dios: Explica que antes de Jesús, nuestros pecados hacían di�cil estar cerca de Dios. El pecado, como
men�r o ser cruel, daña nuestra relación con Dios, al igual que puede dañar una amistad. Pero Jesús vino a
traer paz entre nosotros y Dios al quitar nuestros pecados.

Gracias a Jesús, podemos ser amigos de Dios nuevamente. Podemos hablar con Él en oración y vivir de una
manera que le agrade. Esta paz con Dios es la paz más importante que podemos tener.

Paz con los demás: Jesús no solo trae paz entre nosotros y Dios, también nos ayuda a tener paz con los demás.

Llena un tazón con agua y dale a tu hijo una piedrecita. Dile: "Esta piedrecita representa a Jesús y la paz que Él
trae." Pídele que deje caer la piedrecita en el agua y observa cómo las ondas se expanden desde donde cae la
piedrecita.

Explica: "Así como esta piedrecita crea ondas en el agua, Jesús trae paz a nuestros corazones, y se expande
hacia las personas que nos rodean. Cuando seguimos a Jesús y dejamos que Su paz nos llene, es como estas
ondas que se expanden por el agua. Su paz se mueve a través de nosotros, tocando a otros cuando somos
amables, perdonamos y ayudamos."

Llevar la paz al mundo: Jesús es llamado el Príncipe de Paz porque trae paz a todo el mundo. Así como las
ondas en el agua con�núan expandiéndose, la paz de Jesús está des�nada a llegar a más y más personas.
Estamos llamados a compar�r Su paz contando a otros sobre Él y mostrando amor y bondad. Cuando vivimos
en paz y ayudamos a los demás, estamos con�nuando la obra que Jesús comenzó.
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Juegos Grupales
Adivina el "¡Baa!"

Obje�vo: Diver�rse adivinando cuál niño es la "oveja", conectando con los pastores que escucharon a los
ángeles y encontraron paz en Jesús.

Materiales necesarios:
Ninguno

Instrucciones:
1. Hagan que los niños se sienten o se pongan de pie en un círculo.

2. Elijan a un niño para ser el "pastor" y llévenlo al frente, mirando en dirección opuesta al grupo.

3. El líder señalará en silencio a un niño del círculo, quien deberá decir suavemente "baa."

4. El pastor debe adivinar qué niño hizo el sonido "baa."

5. Si adivina correctamente, el niño que hizo el "baa" se convierte en el próximo pastor. Si no, el pastor actual
se queda por otra ronda.

6. Con�núen hasta que cada niño haya tenido la oportunidad de ser el pastor.

Reflexión: Después del juego, hablen sobre cómo los pastores en la historia de Navidad reconocieron el
mensaje de paz de los ángeles y lo siguieron para encontrar a Jesús. Discutan cómo escuchar con atención,
como en el juego, nos ayuda a encontrar la paz que Jesús ofrece.

Juego "Paz en la Tormenta"
Obje�vo: Conectar con la historia de Jesús calmando la tormenta, mostrando cómo Él trae paz a nuestras
vidas.

Materiales necesarios:
Esteras o trozos de cartón para servir como "botes"

Reproductor de música o alguien que aplauda

Instrucciones:
1. Marca cualquier área en el suelo para crear el "mar."

2. Coloca las esteras o los "botes" de cartón alrededor del mar—uno menos que el número de niños.

3. Reproduce música mientras los niños caminan alrededor del "mar."

4. Cuando la música se de�ene (o cuando alguien aplaude), los niños deben encontrar rápidamente un bote en
el que pararse.

5. El niño que no encuentra un bote se queda afuera para esa ronda, y se re�ra un bote.

6. Sigue jugando hasta que solo quede un niño en un bote—¡ese es el ganador!

Reflexiona: Después del juego, habla sobre cómo Jesús calmó la tormenta y trajo paz a los discípulos.



Versículo bíblico clave: Juan 14:27

Versículo para memorizar: "La paz os dejo, mi paz os doy. Yo no os la doy como el mundo la da. No se turbe
vuestro corazón, ni tengáis miedo".

Ac�vidad: Desa�o para memorizar Versículos “Rebaño de Versos”

1. Escribe las palabras o frases de Juan 14:27 en globos blancos separados para representar "ovejas".
2. Establece un corral (hecho con sillas o cinta en el suelo) donde los niños reunirán los globos.
3. Distribuye los globos por el área de juego.
4. Los niños deben mover los globos (ovejas) al corral. No pueden recoger los globos, deben tocarlos o soplar.
5. Una vez que todos los globos estén reunidos en el corral, los niños deben trabajar juntos para organizar los

globos en el orden correcto para formar el versículo.
6. Después de que el versículo esté completo, pídeles que lo lean en voz alta como grupo.
7. Repite la ac�vidad hasta que los niños estén familiarizados con el versículo y puedan decirlo de memoria.

Versículo Bíblico
para memorizar
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TARJETAS del Versículo para memorizar



Colorea por Número
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Búsqueda de palabras

Alegría
Ángeles
Belén

Buenas noticias

Cielo
Gloria
Jesús
Luz

Mesías
Miedo
Noche
Ovejas

Pastores
Paz

Salvador
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J E S Ú S

A L E G R Í A
B P U D E P A
U Í A Z Ú A H
E N P Z M S C
N M P S K T I

S A O V A Q O E S
Á E S D P L O R L Ú E

N O L N E B V V E O A Í R
D S N D E O I N A E S G I C Z G H
T I Y G T M Ú D J Ú Ú R F Q D
I P N I Q S O A V L O W Ú
A Á C T A R S Ú G L K
T I F Í U D Ú M G
R A J S N O C H E

É Í É S I E Q N Y W P E A
I E M D V P Á



Cuenta las ovejas



Recorta la parte trasera de la oveja y pégala
para que coincida



Papel azul oscuro (para el cielo nocturno)
Pintura blanca o amarilla (opcional para salpicar estrellas)

Pegatinas de estrellas, tiza o crayones (alternativa para las estrellas)
Pastores, ángeles y plantilla de verso

Tijeras
Pegamento

Que necesitas:

Escena Nocturna de los Pastores

Que hacer:

Colorea y recorta los pastores y el
versículo bíblico del molde.

Crea un cielo nocturno en el papel
azul salpicando pintura o utilizando
pegatinas, tiza o crayones para las

estrellas.

Pega los pastores y el versículo en
el cielo nocturno para completar tu

escena.
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Plantillas de máscaras de oveja, ángel y pastor
Materiales para colorear

Tijeras
Perforadora (opcional)
Hilo o tiras de papel

Pegamento o cinta adhesiva

Que necesitas:

Manualidad de Máscaras de Personajes
Oveja, Ángel, Pastor

Recorta la máscara y los agujeros
para los ojos.

Colorea la plantilla de la máscara. Adjunta cuerda o tiras de papel a
los lados de la máscara para que se

ajuste a la cabeza del niño.

Que hacer:
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Oración
Querido Dios,
Gracias por hacer la paz entre nosotros y Tú a través
de Jesús.
Ayúdanos a recordar que, pase lo que pase, siempre
podemos encontrar paz en Ti.
Por favor, ayúdanos a compartir Tu paz con los demás.
En el nombre de Jesús, Amén.

Adoración
La paz de Jesús - Trueway kids
https://youtu.be/IGAwQvvssqA
Rey de paz
https://youtu.be/dtCRI_UCE4s?si
Juan 14:27
https://youtu.be/UvolPxT5o34?si
Al Mundo Paz nació Jesús - Navidad
https://youtu.be/zTx9NvXbr_I?si

Si aún no lo has hecho, regístrate para recibir
futuras lecciones por correo electrónico.
truewaykids.com/subscribe/

Próxima Sesión
Dorado - Rey

Canciones de adoración recomendadas. No producido por Trueway
Kids. Videos de YouTube únicamente para uso personal.
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