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Sesion 3 - La Luz de Jesus (Blanco)

Objetivo: Al final de esta sesion, tu hijo comprendera que el color blanco simboliza la pureza y la luz de Jesus,
quien nacié para traer luz a un mundo oscuro. Explorardn cémo el nacimiento de Jesus representa un nuevo
comienzo, donde El cubre nuestros pecados y nos hace tan blancos como la nieve.

Escritura Principal: Juan 1:1-9; Isaias 1:18
Enfoque de la Historia de Navidad: El Nacimiento de Jesus como la Luz del Mundo.

Versiculo de Memoria: "Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no andard en tinieblas, sino que tendra la luz
de la vida." Juan 8:12

Puntos Principales:

Introducciéon: Comienza con un rapido repaso del viaje de Maria y José a Belén. Pregunta a tu hijo cosas como,
"éQué recuerdas de su viaje? ¢ COmo crees que se sintieron cuando finalmente encontraron el establo?" Animalo
a ponerse en los zapatos de Maria y José.

Después de este breve repaso, presenta el enfoque de hoy: "Hoy vamos a aprender sobre como el nacimiento de
Jesus trajo luz al mundo. Cuando pensamos en la luz, équé color se nos viene a la mente?" Deja que respondan.
Luego, explica que el blanco a menudo se ve como un color de pureza, luz y nuevos comienzos.

Pregunta: "iCuales son algunas cosas blancas que vemos alrededor de la Navidad?" (Nieve, angeles, estrellas en
el arbol). Usa estas respuestas para introducir la leccién de hoy sobre Jesus, la Luz del Mundo.

Lectura biblica: Lean juntos Juan 1:1-9. Este pasaje explica que Jesus es el Verbo hecho carne y la luz que brilla
en la oscuridad. Habla con tu hijo sobre cdmo Jesus ha existido desde el principio, tal como aprendimos en la
primera sesién. Cuando El nacid, trajo luz a un mundo lleno de oscuridad, donde las personas no conocian
completamente a Dios y el pecado estaba por todas partes.

Explica que el nacimiento de Jesus fue como una luz brillante en una habitaciéon oscura. Asi como una luz nos
ayuda a ver cuando estd oscuro, Jesus nos ayuda a ver la verdad sobre Dios y cudnto nos ama. Nos muestra el
camino para vivir una vida pura y agradable a Dios.

Jesus nos limpia: Relne a los nifios y pregunta: "éCuales son algunas cosas que hacemos mal, como mentir o
engainar?" Mientras mencionan los pecados, escribelos en la pizarra con un marcador oscuro. Explica: "Estos
pecados dejan marcas en nuestros corazones, como estas marcas en la pizarra."

Sostén un objeto blanco y limpio y pregunta: "¢ Qué te recuerda mas a la pureza de JesUs, este objeto limpio o
la pizarra desordenada?"

Explica que Jesus es puro y sin pecado. Ahora, usando un trapo o borrador, limpia todos los pecados de la pizarra.
Di: "Cuando le pedimos a Jesus que nos perdone, El borra todos nuestros pecados, asi como esto." Lee Isafas
1:18: "Aunque vuestros pecados sean como la grana, serdn blancos como la nieve."

Actividad de Luz y Espejo: Apaga las luces o atenla la habitacién. Enciende una linterna y di: "La vida y las
ensefianzas de JesUs son como esta linterna. El nos muestra cémo vivir y lo que es verdad, tal como esta luz nos
ayuda a ver en la oscuridad." Mueve la linterna por la habitacién para demostrar cdmo la luz revela cosas que de
otro modo no veriamos.

Luego, sostén un espejo y apunta la linterna hacia él. La luz se reflejara en el espejo y se proyectara en las
paredes. Di: "Estamos llamados a ser como este espejo. Asi como el espejo refleja la luz, nosotros debemos
reflejar la luz y el amor de Jesus en el mundo que nos rodea. Cuando lo seguimos, Su luz brilla a través de nosotros
para ayudar a otros a ver también el camino."

Anima a los nifios a pensar en cdmo pueden reflejar la luz de Jesls: siendo amables, ayudando a otros o
compartiendo el amor de Dios.

Aplicacion: Ayuda a tu hijo a comprender que cada vez que vean algo blanco—como la nieve, estrellas o incluso
una decoracién navidefia blanca—pueden recordar que Jesus es la luz del mundo. Animalo a pensar en cémo
pueden dejar que la luz de Jesus brille en sus vidas y cdmo pueden vivir de manera que refleje Su santidad.
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JUEGOS GRUPALES

JUEGO DE ADIVINANZAS DE SOMBRAS

Objetivo: Divertirse con sombras mientras se refuerza la idea de que Jesus es la luz que revela la verdad.
Materiales necesarios:

Una sdbana blanca grande o una pantalla

Una fuente de luz brillante (linterna o lampara)

Instrucciones:

1. Coloca la sdbana o pantalla en una habitacidn oscura, con la fuente de luz detras para proyectar sombras.

2. Un nifo a la vez se coloca detrds de la sdbana y representa una accion o pretende ser un objeto de una lista.

3. Los demds nifios se sientan al otro lado de la sdbana y tratan de adivinar lo que el nifio esta representando,
basandose solo en la sombra que ven.

Reflexion: Después del juego, habla sobre como la sombra solo muestra una parte de la imagen, pero la luz
revela toda la verdad. Discute cdmo Jesus es la luz que nos ayuda a ver la verdad y a entender el amor de Dios
y Su plan para nosotros.

ADIVINA EL OBJETO NAVIDENO

Objetivo: Reforzar la idea de que Jesus vino para traer luz y ayudarnos a ver con claridad, tal como necesitamos
la luz para identificar objetos.

Materiales necesarios:
Una funda de almohada o bolsa opaca.

Varios objetos relacionados con la Navidad (por ejemplo, un pequefio adorno, una pifia, un bastén de caramelo,
etc.)

Instrucciones:

1. Coloca un objeto navidefio a la vez dentro de la funda de almohada o bolsa, sin que los nifios lo vean.
2. Haz que los nifios tomen turnos para tocar el objeto a través de la funda o bolsa y adivinar qué es.

3. Después de que todos hayan adivinado, revela el objeto al grupo.

4. Repite con diferentes objetos hasta que se hayan adivinado todos.

Reflexion: Después del juego, habla sobre como fue dificil adivinar los objetos sin verlos, pero una vez que se
revelaron, todo se aclard. Relaciona esto con cémo Jesus, como la Luz del Mundo, nos ayuda a ver y entender las
cosas con mayor claridad en la vida, trayendo luz a la oscuridad.
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VERSICULO BIBLICO
PARA MEMORIZAR

Versiculo clave de la Biblia: Juan 8:12

Versiculo de memoria: "Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no andara en tinieblas, sino que tendra la luz
de la vida."

Actividad: Desafio del versiculo para memorizar
“Enciende las palabras”

Divide Juan 8:12 en varias hojas de papel blanco.

Pega las hojas en diferentes lugares de la sala (paredes, muebles, suelo).

Atenua las luces o apdgalas por completo para crear una habitacidn oscura.

Dale a un nifio o equipo una linterna.

Los nifos se turnan para usar la linterna y "encontrar la palabra" iluminando cada palabra en el orden

correcto del versiculo.

6. A medida que encuentren cada palabra, la dicen en voz alta, continuando hasta que se diga todo el
versiculo.

7. Repite la actividad hasta que todos hayan tenido un turno o hasta que los nifios puedan decir el versiculo de

memoria.
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TARJETAS DEL VERSICULO PARA MEMORIZAR
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Completa los numeros que faltan

© 2024 truewaykids.com




Colorea todos los objetos que dan luz

N
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Corta y pega

Luz

Oscuridad
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Crucigrama de Luz

10

11 12

Horizontal

0. Se encuentra junto a tu cama para leer
por la noche.

8. Un rapido destello de luz en el cielo
durante una tormenta.

9. La luz mas brillante en el cielo durante
el dia.

|0. Muestra tus programas favoritos y
emite luz.

ll. Este colorido y flexible palo brilla.

Vertical

|. Brilla en el cielo nocturno.

2. Parpadea y brilla, a menudo se usa para
un cumpleafos.

3. También puedes enviar un mensaje de
texto desde esto.

Y. Se encuentran en la parte delantera de
los automéviles.

6. Inventada por Thomas Edison.
7. Quema y emite luz y calor.

12. A menudo se usa cuando acampas.
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Linterna Luz del Mundo

. fouewny
77— N\ KIDS~

Que necesitas:
Pagina de la plantilla

Equipo para colorear
Tijeras

Pegamento

Que hacer:

Colorea la pagina de plantilla y Dobla la seccién grande por la Pega la seccién grande donde se

recorta las partes. mitad. indica para hacer la forma de la
linterna.

Corta solo en la linea punteada.
Pega el mango.
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Collage de Copos de Nieve de Papel
Tan Blancos Como la Nieve

Come now, let us reason together,* X
sine are lke scarlet, they will be ‘c.l.::l:hm:tm p
are as red as orimson, they will become ke

Que necesitas:

Papel blanco en cuadrados (para copos de nieve)
Papel de construccién rojo oscuro (para el fondo)
Tijeras
Pegatinas en barra
Marcadores o boligrafos
Versiculo impreso o escrito: Isaias [:I8

Que hqcer: D

'er.," says the LOR
be as whity D
Srimsan, thay wil become ;L weol

Comienza doblando el papel por la Repite y pega los copos de nieve en En la parte inferior o superior del
mitad en diagonal para formar un el papel rojo. collage, imprime o escribe en letras

triangulo. Luego, dobla el triangulo
por la mitad nuevamente. Los nifios
deben cortar cuidadosamente
pequefias formas de los bordes
doblados del papel. Desdobla para
obtener el copo de nieve.

grandes: Isaias I:I8 - ”Aunque
vuestros pecados sean como la
grana, como la nieve seran
emblanquecidos.”
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Venid luego, dice Jehovd, y estemos a cuenta: aunque vuestros
pecados fueren como la grana, como la nieve seran
emblanquecidos; aunque fueren rojos como el carmesi, vendran a
ser como blanca lana. Isaias I:I8

Venid luego, dice Jehovd, y estemos a cuenta: aunque vuestros
pecados fueren como la grana, como la nieve seran
emblanquecidos; aunque fueren rojos como el carmesi, vendran a
ser como blanca lana. Isaias I:I8

Venid luego, dice Jehovd, y estemos a cuenta: aunque vuestros
pecados fueren como la grana, como la nieve seran
emblanquecidos; aunque fueren rojos como el carmesi, vendran a
ser como blanca lana. Isaias I8

Venid luego, dice Jehovd, y estemos a cuenta: aunque vuestros
pecados fueren como la grana, como la nieve seran
emblanquecidos; aunque fueren rojos como el carmesi, vendran a
ser como blanca lana. Isaias I:I8

Venid luego, dice Jehovd, y estemos a cuenta: aunque vuestros
pecados fueren como la grana, como la nieve seran
emblanquecidos; aunque fueren rojos como el carmesi, vendran a
ser como blanca lana. Isaias I8

Venid luego, dice Jehovd, y estemos a cuenta: aunque vuestros
pecados fueren como la grana, como la nieve seran
emblanquecidos; aunque fueren rojos como el carmesi, vendran a
ser como blanca lana. Isaias |:I8
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ADORAGION

Canciones de adoracién recomendadas. No producido por Trueway
Kids. Videos de YouTube unicamente para uso personal. ‘

La Luz de Jests - Trueway kids
https://youtube/6q7/JBmImSEI

Ya Llegé La Navidad
https://youtube/CIn6XWg_76k?si
"Brilla En Mi”
https://youtube/zal Ge3-IpwI?si

Yo soy la luz - Coreokids

https://youtube/iTnmXMuaqcb4?si

ORACION

Querido Dios,

&

Gracias por enviar a Jesus para ser la luz en la oscuridad.
Gracias por Su pureza y por hacernos puros cuando
pedimos perdén.

Ayadanos a vivir de una manera que brille Tu luz y refleje

Tu amor.

En el nombre de Jesus, Amén.

PROXIMA SESION

Azul - Paz

Si atn no lo has hecho, registrate para recibir
futuras lecciones por correo electrénico.
truewaykids.com/subscribe/

oSS0 Nkl
BNSCOLORESK.}
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Crucigrama de Luz
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